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RESUMEN

La escuela tiene como encargo social la formacion
de un hombre acorde a las necesidades sociales.
En el caso de Cuba, la escuela y los educadores
desempefian un papel decisivo en desarrollar ideas
en las nuevas generaciones, en forjar al ciudadano
para que pueda orientarse y solucionar los
problemas que van surgiendo, en contribuir al
proceso de autoconciencia, de la auto identificacion
como cubano y de ser reconocido legalmente como
tal en sus derechos y deberes como ciudadano.

En el contexto actual de la educacion, se reconoce
la importancia de formar a los profesores de
secundaria basica en competencias vinculadas con
la Educacion para la vida ciudadana. Este estudio
tiene como objetivo analizar la preparacion de los
docentes en este ambito a través de un andlisis
exhaustivo que incluyd revisidn bibliogréfica,
encuestas a docentes y observaciones en el
entorno educativo. Los resultados revelaron que, si
bien hay una conciencia general sobre la relevancia
de esta formacion, se identificaron areas de mejora
en su implementacion efectiva en el aula. En este
sentido, es crucial fortalecer la preparacion de los
profesores de secundaria basica en estas
competencias para fomentar una ciudadania activa
y comprometida.
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ABSTRACT

The school has like social responsibility the
formation of an in-agreement man to the social
necessities. In the case of Cuba, the school and
the educators play a decisive part in developing
ideas in the new generations, in forging the citizen
so that it can be guided and to solve the problems
that go arising, in contributing to the anticoincience
process, of the car identification like Cuban and of
being recognized legally as such in their rights and
duties like citizen.

In the current context of the education, the
importance is recognized of forming the professors
of secondary basic in competitions linked with the
Education for the civic life. This study has as
objective to analyze the preparation of the
educational ones in this environment through an
exhaustive analysis that included bibliographical
revision, you interview to educational and
observations in the educational environment. The
results revealed that, although there is a general
conscience about the relevance of this formation,
areas of improvement were identified in their
effective implementation in the classroom. In this
sense, it is crucial to strengthen the preparation of
the professors of secondary basic in these
competitions to foment an active and committed
citizenship.

Keywords: civic- mindedness, legal,
competencies, training

Introduccion

La educacion en Cuba, a diferencia de otros paises, cuenta con una obra educacional cuyos
resultados altamente apreciados durante mas de 60 afios de Revolucion, se sustenta, en el
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proyecto socialista de raices martianas, marxistas- leninistas, por lo que exigen de la
preparacion del maestro para la educacion en valores como una necesidad en la Educacion
para la vida ciudadana, de modo que los estudiantes puedan dar continuidad a la obra de
la Revolucion.

Por consiguiente, la escuela y los educadores desempeinan un papel decisivo en desarrollar
ideas en las nuevas generaciones, en forjar al ciudadano para que pueda orientarse y
solucionar los problemas que van surgiendo, en contribuir al proceso de autoconciencia, de
la auto identificacion como cubano y de ser reconocido legalmente como tal en sus derechos
y deberes como ciudadano.

Incluye, ademas, la participacion social consciente y voluntaria desde una perspectiva ética,
politica y juridica y en hacer que la apropiacion por todos de una cultural general e integral
sea un formidable instrumento de mejoramiento humano y la eliminacion de desigualdades.

La familia y la sociedad cubana actual, no solo espere una respuesta ante el encargo que
demanda de la educacién, sino que sea participe del logro de tan caro objetivo educativo,
que cubra las expectativas y niveles de insatisfacciones sociales, asi como las realizaciones
en lo personal de sus protagonistas: un estudiante con educacion y un educador con
profesionalidad.

De ahi, que para lograr el perfeccionamiento de la Educacion cubana en el contexto actual
es necesario, entre otros aspectos, potenciar y fortalecer la dimensién ética de la educacion,
manifestado en el lugar y papel que tienen la moral, los valores morales y el humanismo en
todo el proceso formativo de los seres humanos, presente tanto en los fundamentos tedrico,
normativo y practico de la profesionalidad del docente en su desempefio como educador,
asi como en la pedagogia que sustenta la educacién moral, en valores y ciudadana de sus
estudiantes como base de los objetivos formativos.

La educacion ciudadana, como dimension a trabajar en el proceso de formacion profesional
es un componente esencial en la actual concepcion de la universidad cubana.
Organizaciones internacionales como la Organizacién de las Naciones Unidas para la
Educacion, la Ciencia y la Cultura (2018), han asumido que la educacion para la ciudadania
mundial (ECM), aspira a ser un factor de transformacion, inculcando los conocimientos, las
habilidades, los valores y las actitudes que los educandos necesitan para poder contribuir a
un mundo mas inclusivo, justo y pacifico. De igual forma plantea que la educacioén ciudadana
propicia reflexionar acerca de los desafios mundiales, tanto local como globalmente, y para
que se vuelvan contribuyentes, en una actitud proactiva, de un mundo mas pacifico,
tolerante, seguro y sostenible.

En tal sentido, la UNESCO propone en los albores del siglo XXI como objetivo esencial,
inculcar a los educandos los valores, las actitudes y los comportamientos que constituyen
la base de una ciudadania mundial responsable: creatividad, innovacién y compromiso a
favor de la paz, derechos humanos y desarrollo sostenible. De ahi que es necesario
destacar, que la educacion ciudadana constituye una herramienta teérico-metodolégica que
desde perspectivas sociopoliticas, responde a las necesidades formativas del profesional
cubano, en ese contexto, el trabajo metodolégico se orienta a la preparacion de los
estudiantes para la adquisicion de competencias de participacion en la transformacion social
desde las acciones que realizan, lo cual anuncia una nueva nocién del ejercicio de la
ciudadania en el desempefio de la profesion. En el logro de este trabajo es importante la
toma de decisiones por el docente y el logro de la autonomia pedagdgica, lo cual llevaria a

Péginaz



VARONA, Revista Cientifico-Metodologica, No. 84, septiembre-diciembre, 2025. ISSN: 1992-8238

la aplicacién de propuestas para el tratamiento de la educacion ciudadana integrales y
diferenciadoras en la formacion de los profesionales (Casanova, 2021).

En Cuba, la escuela es la institucion social a la cual el Estado y el Partido le han
encomendado la mision de conducir el proceso educativo, que conlleva la formacion vy el
desarrollo de las nuevas generaciones, la cual se concreta en el fin y los objetivos de todos
los subsistemas de Educacion, donde se le brinde especial atencion al reforzamiento de los
valores, a los modos de actuacion asociados a estos, como aspiracidon a alcanzar ,a partir
de ideas y conceptos que permitan poner este sistema educacional en correspondencia,
cada vez mayor, con la igualdad de oportunidades, la justicia plena, la autoestima y las
necesidades morales y sociales de los ciudadanos, que demanda el modelo de sociedad
que se esta construyendo.

Por tanto, la época actual demanda de la participacion, la creatividad y la capacitacion de
todos los ciudadanos sin distincion de color de la piel, género, procedencia social o afiliacién
politica, tarea vital de los docentes; por ello, la formacién ciudadana es un proceso, sin
dudas, en el que participa toda la sociedad; pero a su vez, es un encargo que se le asigna
a la escuela a través de todos sus niveles de ensefianza. La cuestion principal para
garantizar el éxito de este importante cometido, radica en la preparacion que tengan para
su desempenio los docentes.

Los educadores cubanos se encuentran en la primera linea de la colosal batalla de ideas
que protagoniza el pueblo de Cuba conducido por sus lideres, para fortalecer la educacion
en valores y la educacion para la vida ciudadana en las nuevas generaciones.

Por lo que, la obra educacional de la Revolucion a partir de las transformaciones producidas
en los diferentes subsistemas es una prueba irrefutable de esta aseveracién, donde el
profesor sera siempre la figura que protagoniza el encargo social de educar para la vida
ciudadana.

De ahi, la necesidad de profundizar y fortalecer la educacion para la vida ciudadana por
todos, es una tarea importante hoy mas que nunca. De ello depende salvar a lo mas
preciado que ha existido: el ser humano. Una educacion para la vida ciudadana en la
sociedad socialista cubana es concepcion que integra la idea martiana de que:

Al mundo nuevo corresponde la Universidad nueva. A nuevas ciencias que todo lo
invaden, reforman y minan nuevas catedras. Es criminal el divorcio entre la educacién
que se recibe en una época, y la época. Educar es depositar en cada hombre toda la
obra humana que le ha antecedido: es hacer a cada hombre resumen del mundo
viviente, hasta el dia en que vive: es ponerlo a nivel de su tiempo, para que flote sobre
él, y no dejarlo debajo de su tiempo, con lo que no podra salir a flote; es prepararlo
para la vida (Marti, 1975, T. 8, p. 288).

Resultados obtenidos en numerosas investigaciones efectuadas en los afios comprendidos
(2000-2008) por los autores Chacén, Nancy (2000); Fabelo, José. R (2003); Baxter, Esther
(2003); Hernandez, Regla.S (2006); Addine y Fatima (2007-2008) aceleran la necesidad de
comprender la importancia de la preparacidén del maestro para la educacién en valores, en
funcién de obtener alumnos con los modos de actuacién incorporados que propicien los
valores que deben caracterizar a la nueva generacion.

Existe un tratamiento histérico a la Educacién ciudadana, cuyas raices estan asociadas a la
propia historia de la forja de la nacidn, en su concepcidn en las diferentes etapas del proceso
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histérico cubano y de la educaciéon. Ha existido una tradicion de tener en cuenta tres
componentes imbricados entre si en la sociedad y en su manifestacion en la comprension
del ciudadano y del civismo, estos componentes son el ético—moral, el juridico y el politico.

El problema de la Educacién Ciudadana en el contexto de la formacién del maestro en Cuba
estuvo presente desde el surgimiento del pensamiento educativo cubano en las ideas de
ilustres personalidades como Félix Varela, José de la Luz y Caballero y José Marti, los
cuales destacaron en sus obras la importancia de la formacion ética y politica del maestro
para ejercer con efectividad su labor educativa.

Constituyen referentes en torno al tema de la Educacion Civica: Antonio Saez Palmero,
quien defiende su tesis doctoral en el 2001, Julio Jesus Sierra Socorro, que enriquecio esta
concepcidn con su tesis doctoral defendida en el 2004, Regla Silva en el 2006 y la Dra.
Amanda Altavaz en 2012, En ese sentido, la sistematizacion acerca del desarrollo de la
Civica como area del saber y de su introduccion a la instruccion en Cuba y en el ambito
internacional, se asume como un aporte esencial. Asi como, sus contribuciones a la
fundamentacion teérico metodolégica del concepto de formacion ciudadana en el contexto
de la sociedad y la escuela cubana.

Otros autores ofrecen un tratamiento mas particularizado a la educacion ciudadana desde
las posibilidades que brinda el proceso de ensefianza aprendizaje, estos son Bejas, et al.
(2017); Arroyo, et al. (2020); Sanz, et al. (2020); y Vargas (2021). De forma general estos
investigadores coinciden en que aportan diferentes resultados relacionados con
experiencias pedagogicas para contribuir a la mision formativa de la universidad,
estableciendo los vinculos existentes entre ésta y los procesos extracurriculares, hacen
énfasis en la necesidad de la educacion ciudadana como un imperativo social, con especial
atencion al desarrollo de la participacion del ciudadano, reconocen la educacion ciudadana,
entendida de este modo amplio, como la educacién basica con la satisfaccion de las
necesidades generales de aprendizaje y a su vez critican la vision generalizada en la
educacion cubana actual, de que solo le corresponde a las ciencias sociales y humanisticas
la misidn de desarrollar la educacion ciudadana, aunque reconocen el potencial real que
estas disciplinas poseen para desarrollarla.

En el ambito internacional, John Dewey(1916), Paulo Freire(1968),Sonia Nieto(1996),
Henry, Giroux(2001), Noam Chomsky(2003) y Martha Nussbaum (2010), enfatizan en la
importancia de una educacidn que vaya mas alla de la transmision de conocimientos
académicos, y que forme ciudadanos activos y comprometidos con la sociedad, abogan por
una educacion que fomente el pensamiento critico, la reflexion ética y la participacion
democratica, asi como plantean la necesidad de una educacion que promueva la justicia,
social y la transformacion de las estructuras sociales injustas.

De ahi la pertinencia y relevancia de los estudios asociados a la Educacion para la vida
ciudadana desde un alcance descriptivo, en correspondencia con el contexto cubano actual
por constituir una herramienta teérico-metodoldgica que, desde perspectivas sociopoliticas,
responde a las necesidades formativas del profesional cubano.

En tal sentido, el articulo tiene como objetivo: analizar la preparacion del profesor de
Secundaria basica en la educacion para la vida ciudadana en el municipio Cerro.
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Materiales y métodos

La investigacion fue de tipo descriptiva, el estudio se llevo a cabo en el municipio Cerro, en
el nivel educativo de Secundaria basica. Se trabajé con una poblacién compuesta por 270
profesores que incluyen los coordinadores de este nivel y los directores de las instituciones
educativas. La muestra coincide con el 100 % de la poblacion.

En la realizacion de las tareas se emplearon los métodos de investigacion y se asume como
método general el dialéctico-materialista. Ello permitié el estudio del objeto como un
proceso, la determinacion de sus componentes estructurales y las relaciones dialécticas
entre ellos.

Se utilizaron los métodos de nivel teérico que proporcionaron la comprensién de los hechos
y fendmenos asociados al objeto de estudio. Se empled el método histérico-légico, para la
explicacion de la historia del desarrollo del proceso objeto de estudio, el develamiento de su
esencia, necesidades y regularidades en su acontecer historico.

El método de modelacion, facilité las abstracciones necesarias y fundamentar la estrategia
pedagogica. EI método sistémico-estructural, unido al de modelacion, posibilitaron
determinar los componentes, relaciones y dinamica funcional.

Como procedimientos se emplearon el analisis y la sintesis, la induccion y deduccién, la
abstraccion y generalizacion, que operan durante todo el proceso del conocimiento
cientifico.

Los métodos de nivel empirico posibilitan obtener informacion relevante sobre las
caracteristicas del objeto, obtener y elaborar los datos que facilitan su mejor comprension.

El analisis documental: para el analisis de resoluciones ministeriales y documentos que
norman el componente metodoldgico y educativo en la escuela secundaria basica, ademas
de los programas, orientaciones metodologicas y planes de clase para determinar las
precisiones que se sugieren en dicho documento en torno a la preparacion del profesor de
secundaria en la Educacion para la vida ciudadana.

Entrevista: para obtener informacion sobre la importancia que tiene la preparacion de los
profesores de secundaria basica en la Educacion para la vida ciudadana y conocer la labor
de preparacion recibida por ellos y sus experiencias en este trabajo.

Encuesta: como parte de la exploracion inicial para determinar la preparacién que poseen
los profesores de secundaria basica en la Educacion para la vida ciudadana. Posteriormente
como parte del pre-experimento destinado a corroborar la preparacion de los profesores
antes y después de poner en practica la estrategia.

Criterio de expertos (método Delphi) para la validacién de la estrategia.
Pre-experimento: para evaluar, en la practica pedagdgica, la efectividad de la estrategia.

Como parte de los Métodos estadisticos se utilizé el método estadistico-matematico para el
procesamiento de la informacion relativa a la caracterizacion del estado actual de la
preparacion de los profesores de secundaria basica en la Educacion para la vida ciudadana,
el diagndstico y la evaluacion de la estrategia.
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Resultados

A partir de la operacionalizacion de la definicion asumida se determinan como dimensiones
de la Educacion para la vida ciudadana, los conocimientos civicos y politicos, la participacion
ciudadana, asi como los valores y ética ciudadana. Estas dimensiones se combinan al
referirse al conocimiento sobre los derechos y deberes ciudadanos, a la participacidn activa
de los ciudadanos en la vida politica, social y comunitaria, en el desarrollo de una conducta
ética en el ejercicio de la ciudadania, por el sentido de pertenencia y la capacidad para
resolver problemas sociales y tomar decisiones. Por tanto, es importante que los profesores
desde su ejemplo personal y los cambios en sus métodos y estilos de trabajo en los
diferentes escenarios, promuevan una ciudadania consciente, participativa y comprometida
con el bienestar comun, contribuyendo asi al fortalecimiento de la democracia y al desarrollo
sostenible de la sociedad, desde el trabajo sistematico con los estudiantes.

Se procedid a ejecutar la triangulacidon metodologica de la entrevista a los maestros, la
observacion y la revision de documentos. Se constataron como resultados mas significativos
los siguientes:

Dimensién Conocimientos civicos y politicos.

Indicador: Conocimiento de la estructura y funcionamiento del gobierno y sus
instituciones.

De 270 profesores de la muestra, 192 comprendan como se organiza y opera el sistema
politico, lo cual les permite ensenar a los estudiantes sobre el funcionamiento del gobierno.
El resto, visto en 78 profesores, no se sienten con la preparacién necesaria para abordar
con los estudiantes como administra el gobierno, ni otros temas medulares en relacion con
el sistema politico. La generalidad de la muestra, reconoce la necesidad de que en todas
las disciplinas sean abordados temas civicos atemperandolos a cada asignatura y partiendo
de la conduccion que le brinde el profesor.

Indicador: Comprension de los derechos y responsabilidades ciudadanas.

En cuanto a la comprension de los derechos y responsabilidades ciudadanas los elementos
comunes se constatan en 136 profesores que expresan que existe una tendencia a conocer
cuales son los derechos en los ciudadanos, pero les cuesta trabajo cumplir con los deberes
y obligaciones, 124 se refieren a ponderar la atencion en lo necesario que es para los
docentes, educar a los estudiantes en el conocimiento sobre sus derechos y deberes como
ciudadanos, promoviendo asi una participacion activa y responsable en la sociedad y 10
aportan como otro elemento a tener en cuenta, los criterios de la fusién que debe existir
entre el triangulo base escuela- familia — comunidad , a partir del trabajo en red escolar,
para que cada quién asuma el rol que le corresponde y asi las instituciones educativas se
puedan centrar como elemento primordial en el aprendizaje de los estudiantes y en su
formacién integral, de modo que la escuela actie como el centro coordinador de las
influencias comunicativas comunitarias.

Las autoras consideran necesario destacar que en la aplicacion de la técnica se constato
que fue un tema polémico, porque los profesores refieren que estos elementos no solo
pudieran ser trabajados en las asignaturas que conforman la disciplina de Educacién para
la vida ciudadana, sino que debe ser un mensaje expresado verbalmente durante el proceso
educativo para lograr que los estudiantes a partir de la comprensién de sus derechos ,
puedan cumplimentar todas las responsabilidades ciudadanas como ciudadanos, adquieran
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una formacion integral que vaya mas allda de lo académico, preparandolos para ser
ciudadanos conscientes y participativos en la sociedad, propiciar ademas, que al conocer
sus derechos y responsabilidades los estudiantes estén mejor preparados para involucrarse
en procesos democraticos, asi como, entender los derechos y responsabilidades
ciudadanas ayudara ademas a prevenir actitudes autoritarias, fomentando en su lugar, el
respeto mutuo, la tolerancia y la igualdad entre los individuos, abogando por la justicia social,
luchando contra la discriminacion, y la capacidad de trabajar en equipo para el bien comun.

Indicador: Conocimiento de los procesos electorales y politicos.

En sentido general, los profesores demuestran conocimientos e incluso, realizan
valoraciones sobre los procesos electorales y politicos , resultados encontrados en la
encuesta, donde hacen énfasis en la necesidad de que es crucial que los docentes cuenten
con esos conocimientos, al ser vistos por la sociedad como las figuras de autoridad para los
estudiantes, 168 lo relacionan a que pueden servir como modelos a seguir en cuanto a
participacion civica informada y responsable , al comprender estos procesos, mientras que
el resto refiere, que pueden impartir una educacion civica mas completa y enriquecedora,
preparando a los estudiantes para participar activamente en la vida democratica de su pais.
Sin embargo, 43 no asocian esta satisfaccion para ensenar a los estudiantes a analizar de
manera critica la informacion politica, porque no creen estar preparados para abordar estos
temas.

Se pretende, ademas, expuesto por 185, resaltar la necesidad de discernir informacion
veraz de falsa, fomentando la alfabetizacion mediatica y la capacidad de detectar noticias
falsas y distinguir entre diferentes discursos y tomar decisiones fundamentadas, 92 en la
encuesta como otro elemento a tener en cuenta, son los criterios de que los profesores
empoderan a sus estudiantes para que se involucren activamente en la toma de decisiones
colectivas, ejerzan sus derechos democraticos y contribuyan al cambio social.

Indicador: Familiaridad con las leyes y regulaciones relacionadas con la vida
ciudadana.

Durante la observacion, se constata, que el total de la muestra reconoce que los profesores
al estar familiarizados con las leyes y regulaciones pertinentes, pueden ensefar a los
estudiantes, como estas normativas impactan en su vida diaria, fomentando el cumplimiento
de las leyes y promoviendo una convivencia ciudadana armoniosa, 250 afirman que la
capacitacion debe ser extensiva hasta los profesores que imparten las asignaturas que
integran las Ciencias basicas, para formar ciudadanos responsables que respeten el Estado
de Derecho, participen activamente en la vida democratica y defiendan los valores civicos
fundamentales.

Sigue confirmandose en este indicador, que todos valoran como negativo falta de
preparacion y estudio para entender las leyes y regulaciones relacionadas con la vida
ciudadana, junto con el conocimiento de la historia y cultura politica del pais , cuando se
conoce que son pilares fundamentales para que los profesores ayuden a abordar temas
sensibles de manera objetiva y constructiva, previniendo posibles conflictos derivados de
la falta de conocimiento o comprension sobre estos aspectos.

Indicador: Conocimiento de la historia y cultura politica del pais.

Es asi, que el total de la muestra reconoce que, al ensefiar la historia y cultura politica del
pais, los docentes contribuyen a fortalecer el sentido de identidad nacional en los

Pégina7



VARONA, Revista Cientifico-Metodologica, No. 84, septiembre-diciembre, 2025. ISSN: 1992-8238

estudiantes, fomentando el orgullo por la herencia cultural y promoviendo el respeto por la
diversidad de opiniones en el ambito politico. Ofreciéndole 184, vital importancia al
conocimiento de la historia y cultura politica del pais porque permite a los profesores
contextualizar los eventos actuales, ayudando a los estudiantes a comprender la evolucion
de las instituciones politicas, los derechos ciudadanos y las luchas por la democracia a lo
largo del tiempo, mientras que 62, elementos encontrados en la encuesta, no se consideran
con todos los recursos bibliograficos o capacitados para formar ciudadanos criticos que
puedan analizar de manera informada las decisiones politicas, comprender el
funcionamiento de las instituciones democraticas y participar activamente en la vida civica
y otro elemento a tener en cuenta en 127, son los criterios de la ayuda también a presentar
una vision equilibrada y objetiva de las diferentes corrientes ideoldgicas promoviendo el
respeto por las opiniones diversas y fomentando el dialogo constructivo en el aula,
fundamental para fortalecer los valores democraticos en la sociedad, formando ciudadanos
comprometidos con la defensa de los derechos humanos, la justicia social y la participacion
ciudadana.

Dimensién. Participacion ciudadana. Indicador: Participacion en elecciones y
votaciones

El total de los profesores de la muestra reconoce que la participacion en elecciones y
votaciones es el ejercicio del derecho democratico de elegir a los representantes y tomar
decisiones politicas mediante el voto, 210 lo relacionan por su importancia a que fomenta la
participacion civica y el ejercicio de la democracia, promueve la conciencia politica y el
compromiso ciudadano en el proceso electoral, 89 lo relacionan con que la participacion
ciudadana hace referencia a la participacion activa de los ciudadanos en la vida politica,
social y comunitaria, a través del ejercicio de sus derechos y deberes, como votar, expresar
opiniones, formar parte de organizaciones sociales, expuesto por 173 que la participaciéon
en elecciones y votaciones es crucial para el funcionamiento de una sociedad democratica
donde los profesores de secundaria basica desempefian un papel fundamental en la
formacion de futuros ciudadanos activos y responsables.

La totalidad de los profesores expresan con satisfaccién que si los docentes estan bien
preparados en temas de ciudadania, democracia y participacion civica, podran transmitir
esos valores de manera efectiva a sus estudiantes, puesto que un docente bien preparado
en educacion para la vida ciudadana podra ensefiar de manera adecuada cémo funcionan
las elecciones, la importancia del voto, los derechos y deberes de los ciudadanos como
aspectos fundamentales para la participacion activa en la sociedad.

En tal sentido, una buena formacion civica desde la secundaria basica puede contribuir a
prevenir el abstencionismo electoral, fomentando en los jovenes el interés por involucrarse
en la vida politica de su pais y a su vez porque la educacion civica promueve el desarrollo
del pensamiento critico en los estudiantes, capacitandolos para analizar informacién, tomar
decisiones informadas y participar de manera consciente en procesos electorales.

Indicador: Involucramiento en organizaciones comunitarias y grupos de interés

Se observo en sus relaciones y comportamientos que la mayoria desarrolla habilidades de
trabajo en equipo y promueve el sentido de pertenencia a la comunidad, incidiendo de
manera positiva en los estudiantes al comprender la importancia de la participacion activa
en la sociedad, la totalidad de la muestra expresa con satisfaccion que trabajar en conjunto
con otros miembros de la comunidad fortalece los lazos sociales, promueve la solidaridad y
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contribuye al bienestar colectivo, que el involucramiento en grupos de interés permite a los
individuos tener voz en la toma de decisiones que afectan su entorno y comunidad, asi como
que participar en este tipo de organizaciones brinda a los ciudadanos la oportunidad de
involucrarse activamente en su comunidad, identificar y abordar problemas locales, y
trabajar en conjunto para buscar soluciones que beneficien a todos. Se confirma en este
indicador, que 76 valoran como negativo la participacion activa en asociaciones y grupos
que trabajan por el bienestar de la comunidad y defienden intereses comunes, puesto que
manifiestan que las organizaciones politicas y de masas no estan contribuyendo en gran
medida con su encargo social, teniendo como esencia que formar parte de organizaciones
comunitarias brinda a los ciudadanos una red de apoyo y colaboracién mutua para abordar
desafios locales

Indicador: Participacion en actividades de voluntariado y servicio a la comunidad.

Afirma la mayoria que los trabajos voluntarios promueven el sentido de solidaridad, empatia
y responsabilidad social en los individuos. Contribuir al bienestar comun a través del servicio
desinteresado fortalece el tejido social y mejora la calidad de vida en la comunidad y en
entrevista expresan que participar en actividades de voluntariado refuerza el sentido de
pertenencia a la comunidad y promueve la solidaridad entre sus miembros, 126 de la
muestra opinan que los profesores deben ser ejemplo para los demas, que debemos
dignificar nosotros mismos nuestra profesion , pero logrando buenas practicas, predicando
con el ejemplo personal y sensibilizando a nuestros estudiantes a fomentar el espiritu
solidario y el compromiso social ,manteniendo un comportamiento acorde a nuestros
principios en cada escenario.

Se observdé en sus relaciones y comportamientos que la mayoria brinda ayuda
desinteresada a personas necesitadas o a proyectos sociales, contribuyendo al desarrollo
de la comunidad. Ayudan a los estudiantes a desarrollar empatia, responsabilidad social y
conciencia sobre las necesidades de los demas, sobre la base, de que, a través del servicio
a la comunidad, los voluntarios pueden generar un impacto positivo directo en la vida de las
personas necesitadas o en proyectos sociales importantes.

Indicador: Participacion en protestas y manifestaciones pacificas.

En este indicador, la muestra completa valora como negativo la participacién de la poblacion
con énfasis en los jovenes y en los estudiantes en protestas o manifestaciones en contra
del proceso, donde destacan que hay espacios para tramitar las quejas, denuncias e
inconformidades, que se debe expresar de manera pacifica el descontento o apoyo a una
causa, buscando generar un cambio social o politico. Las protestas pacificas infieren 205,
que son una forma legitima de expresar opiniones, defender derechos y demandar cambios
sociales. La participacion en este tipo de acciones permite a los ciudadanos hacer escuchar
su voz, visibilizar problematicas y presionar por transformaciones necesarias, 87 expresan
que promueve la expresion pacifica de opiniones y el ejercicio del derecho a la libertad de
expresion y que desarrolla habilidades de argumentacién, pensamiento critico y conciencia
sobre los derechos civiles.

Por tanto, se hace necesario resaltar por la autora que las protestas pacificas permiten
visibilizar ante las autoridades y la sociedad en general problematicas que requieren
atencion urgente.

Indicador: Participacion en debates y discusiones sobre temas publicos.
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Durante la observacion, se constata que la totalidad de los muestreados desarrollan
habilidades de comunicacion, argumentacion y escucha activa, que al estar involucrados
en debates y discusiones sobre temas de interés publico se fomenta la reflexién critica, el
intercambio de ideas y la construccion colectiva de soluciones, 157 relacionan que participar
activamente en discusiones constructivas sobre asuntos publicos y expresando opiniones e
ideas generan cambios positivos, fomenta el pensamiento critico, la reflexion y la formacion
de opiniones fundamentadas, expuesto por 195, que participar en debates fomenta la
conciencia civica y el interés por asuntos que afectan a la sociedad en su conjunto.

Estos argumentos resaltan la importancia de cada indicador de participacion ciudadana y
coémo contribuyen al fortalecimiento de una sociedad democratica activa y comprometida.

En conjunto, estos indicadores reflejan diferentes formas en las que los ciudadanos pueden
participar activamente en la vida publica, contribuyendo al fortalecimiento de la democracia,
al empoderamiento ciudadano y al desarrollo de una sociedad mas justa y equitativa.

Dimensién. Valores y ética ciudadana. Indicador: Respeto y tolerancia hacia la
diversidad cultural, religiosa y politica.

Es reconocer, aceptar y valorar las diferencias culturales, religiosas y politicas de las
personas, promoviendo la convivencia pacifica.

Es de vital importancia para la totalidad de la muestra que la preparacion del docente en
respeto y tolerancia fomenta un ambiente inclusivo en el aula donde se valoren y respeten
las diferencias culturales, religiosas y politicas de los estudiantes. Ademas, los docentes
preparados en la formacién ciudadana contribuyen a formar ciudadanos criticos,
respetuosos y abiertos al dialogo intercultural en una sociedad cada vez mas diversa.

Sin embargo, mediante la observacion 164 profesores desarrollan una actitud inclusiva,
empatica y abierta hacia las diferentes culturas, religiones y opiniones politicas, asi como,
reconocen, aceptan, valoran y promueven el respeto a las diferencias promoviendo la
convivencia pacifica.

Indicador: Cumplimiento de las normas y leyes establecidas.

Expuesto por la totalidad de los muestreados que los docentes que cumplen rigurosamente
con las normas y leyes sirven de ejemplo positivo para sus estudiantes, inculcando el valor
del respeto a las reglas establecidas, que el cumplimiento de normas genera un ambiente
escolar seguro y ordenado que favorece el aprendizaje y el bienestar de toda la comunidad
educativa, 180 relacionan que la formacion en ciudadania promueve el cumplimiento de
normas y leyes en el ambito educativo, forma parte de la educacién en ciudadania y
contribuye al desarrollo de individuos responsables en la sociedad. Otro elemento a tener
en cuenta, en la observacion, que 245 ayudan a los estudiantes a comprender la importancia
del cumplimiento de las normas y leyes para el funcionamiento de la sociedad, lo que
iimplica acatar las reglas y leyes establecidas en una sociedad, siendo consciente de que
son fundamentales para mantener el orden y la convivencia.

Indicador: Honestidad y transparencia en las relaciones personales y profesionales.

Se hace necesario resaltar desde la observacion que este alcance en 137 permitié inferir
que la honestidad y transparencia del docente generan confianza entre los estudiantes, las
familias y sus colegas, fortaleciendo los vinculos dentro de la comunidad educativa y a su
vez, son pilares de una conducta ética profesional que garantiza un ejercicio responsable
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de la labor docente y promueve un clima de trabajo saludable, 93 opinan que la practica de
la honestidad y transparencia fomenta la integridad moral en los estudiantes, quienes
aprenden valores éticos fundamentales para su desarrollo personal , 100 afirman que actuar
con sinceridad, integridad y transparencia en todas las relaciones personales vy
profesionales, generan confianza y respeto mutuo, asi como desarrolla valores éticos
fundamentales y fortalece la confianza en las relaciones interpersonales.

Indicador: Responsabilidad social y compromiso con el bienestar de la comunidad.

Se corrobora desde la observacion en 115, que un docente preparado en responsabilidad
social puede conectar los contenidos curriculares con las necesidades y realidades de la
comunidad, promoviendo un aprendizaje significativo y relevante, que los docentes
comprometidos con el bienestar comunitario pueden involucrar a sus estudiantes en
proyectos y actividades que impacten positivamente en su entorno, fomentando la
solidaridad y el sentido de pertenencia.

Consiste en asumir la responsabilidad individual y colectiva de contribuir al bienestar de la
comunidad, trabajando para mejorar las condiciones de vida.

Sigue confirmandose en este indicador, que la responsabilidad social fomenta la conciencia
sobre el impacto de las acciones individuales en la comunidad, desarrolla el sentido de
responsabilidad social y el compromiso con el bienestar comun. Por lo que la preparacion
del docente en responsabilidad social, no solo se traduce en acciones concretas, sino que
también influye en la formacién integral de los estudiantes, cultivando valores como la
empatia, la colaboracion y el respeto por el otro.

Indicador: Promocién de la igualdad de género, derechos humanos y justicia social.

En este indicador casi la totalidad de la muestra ayuda a los estudiantes a comprender la
importancia de la igualdad, la justicia y el respeto a los derechos fundamentales de todas
las personas. Los docentes actuan como modelos a seguir para sus estudiantes en 73, por
lo que su compromiso con la promocidn de estos valores puede impactar positivamente en
la forma en que los estudiantes perciben y actuan en relacidén con estas cuestiones. Otro
aspecto, en cuestion por 90 de los muestreados, es el relacionado con la preparacion del
docente en estos temas para contribuir a la formacion de ciudadanos criticos vy
comprometidos con la construccion de una sociedad mas justa e inclusiva, considerando
desde la aplicacién de otros instrumentos que un docente bien preparado puede transmitir
de manera efectiva la importancia de la igualdad de género, los derechos humanos vy la
justicia social a sus estudiantes, fomentando una sociedad mas equitativa y respetuosa.

Estos argumentos resaltan la importancia crucial de que los docentes estén preparados en
valores éticos fundamentales para contribuir al desarrollo integral de sus estudiantes y al
fortalecimiento de una sociedad mas justa e inclusiva.

Discusién

Teresa Abreu, (2023) considera “la superacién como un proceso sistémico, el cual permite
de forma integral la transformacion de los profesores en cuanto a la adquisicién, ampliacién
y perfeccionamiento continuo de los conocimientos y habilidades. El proceso de superacion,
al tener en cuenta las necesidades e intereses de la institucion en lo técnico profesional, lo

docente metodoldgico y lo intelectual, de acuerdo con las exigencias sociales y del contexto,
es una via expedita que contribuye a la superacion profesional.” Para esta autora es un
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proceso que debe partir de las necesidades del profesional, pero debe tomar conciencia de
las dificultades que tiene para estar en disposicion del cambio.

Para otros autores, la preparacién constituye un proceso pedagdgico invariable vinculado
por un sistema de actividades y acciones, tanto instructivas como educativas, inclinadas a
mejorar el trabajo profesional del docente; sistema de actividades y acciones que se llevan
a cabo de forma individual o colectiva. Asimismo, se insiste en que la preparacién contribuye
a la superacion del maestro y a perfeccionar el desempefio profesional actual, atender
insuficiencias en la formacién, o completar conocimientos y habilidades no alcanzados
anteriormente y necesarios para el desempeiio.

La preparacion de los docentes constituye una actividad consustancial a su desempeio
profesional. En la actualidad, estar preparados para enfrentar los retos y perspectivas
actuales de la educacion, no es una tarea sencilla, se necesita de empefio por parte de
todos los que tienen que ver con la preparacion y superacion de los docentes.

La preparacidon docente constituye elemento indispensable para el desarrollo de
conocimientos, habilidades y competencias en el marco de la profesion, siempre en
respuesta a las necesidades de los miembros de una sociedad dinamica y cambiante que
se hace eco de su tiempo y de su historia. (Bombino y Jiménez, 2019). Desde el estudio se
asume esta percepcidn pues en ella se sefialan elementos importantes como el desarrollo
de conocimientos, habilidades y competencias para lograr su integracion, por lo que resulta
necesario, que el docente que interactue con el educando, sea el mas preparado y reuna
las cualidades de un revolucionario capaz de congregar las caracteristicas de un buen
ciudadano para preparar un nifo responsable acorde a los momentos actuales que vive la
Revolucién; un docente flexible, responsable, humano, creativo, osado, con mucho sentido
de pertenencia y un alto nivel de profesionalidad.

La problematica de la preparacion docente es un elemento clave dentro del proyecto
educativo de un pais, ya que son los maestros y las instituciones educativas quienes tienen
la alta responsabilidad en la formacion de las generaciones encargadas de llevar hacia
adelante el desarrollo social. Esta constituye una problematica internacional, en particular
la preparacion del docente, asi lo reflejan las ideas aportadas por Delgado, et al., (2020).

En ese sentido, resulta de vital importancia el logro de una preparacion teorica-
metodoldgica por parte de los docentes que sea sistematica, continua y que estimule la
independencia del pensamiento pedagdgico creativo, dejando a un lado los esquemas. O
sea, una preparaciéon docente orientada a un fin determinado a través del trabajo
metodologico que responda a las necesidades de los educandos y que no cubra solamente
el aprendizaje de nuevos contenidos, digase conocimientos y habilidades, sino que también
considere sus caracteristicas personolégicas.

En la Resolucion No. 200/2014 del Ministerio de Educacion relacionada con el reglamento
del trabajo metodoldgico el articulo 1 declara que:

(...) el trabajo metodoldgico es el sistema de actividades que de forma permanente y
sistematica se disefa y ejecuta por los cuadros de direccion, funcionarios y los
docentes (...) para elevar la preparacién politico-ideologica, pedagdgico-
metodologica y cientifica-técnica(...) mediante las direcciones docente metodologica
y cientifico metodoldgico, a fin de ponerlos en condiciones de dirigir eficientemente
el proceso educativo. Se caracteriza por su naturaleza didactica, diferenciada,
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colectiva, individual y preventiva, con un enfoque ideo-politico, en correspondencia
con los objetivos del sistema educativo cubano. (p. 13)

Por tanto, el trabajo metodolégico constituye herramienta esencial en todo proceso de
preparacion docente favoreciendo la adquisicion de saberes necesarios de una manera
creativa, practica y dinamica. Este conjunto de actividades son las que conllevan a un
perfeccionamiento en el desempefio docente, elevando asi la calidad del proceso
ensenanza-aprendizaje. Los conocimientos adquiridos son reflejados en el proceso
pedagogico; categoria crucial en lo que a formacion de la personalidad se refiere y que se
protagoniza en la escuela, con un actor principal que es el docente, el cual desarrolla la obra
en funcién de las necesidades de su publico; en este caso los educandos.

El proceso de formacién de profesores en Cuba, segun Pérez et al. (2009), se caracteriza
por :

1. Caracter orientado hacia la politica educacional, donde se establecen programas en
correspondencia con los postulados, objetivos y fines establecidos por la politica
educacional.

2. Caracter permanente, aqui el proceso de formacion de profesores tiene un limite de
inicio marcado por el momento de ingreso del futuro profesional a los planes de
formacion, pero es infinito en sus alcances por cuanto el profesor recibe formacion a
lo largo de toda su carrera, ya sea por vias colectivas planificadas o de manera
autodidacta.

3. Es generalmente institucionalizado, o sea el proceso tiene lugar generalmente en
instituciones creadas al efecto, o es dirigido por estas.

4. Caracter complementario con la categoria educacion; a mayor calidad del proceso
de formacion de profesores mayor calidad de la educacion. (pp. 6-7)

La pedagogia es la ciencia que estudia la educacion encargada de posibilitar que la
preparacion de los docentes sea eficaz desde su dominio. Es una practica comun llamar
preparacion a la actividad concebida como un conjunto de oportunidades que el sistema
educativo ofrece a los docentes, para actualizar sus conocimientos y habilidades en areas
especificas (actualizacion).o como el conjunto de oportunidades que permite a los docentes
ponerse en contacto con un nuevo programa e informarse sobre sus contenidos.

La situacion en que se encuentra la educacion en el mundo, ha obligado a tomar medidas
en la preparaciéon del docente. Sin embargo, en ocasiones, esto ha quedado en el plano
formal, sin llegar a incidir en los problemas esenciales de la educacién y sin que se perciba,
en toda su magnitud, que el concepto mismo de educacion va mas alla del circunstancial
cumplimiento de las funciones de ensenar, crear y difundir el conocimiento, y tiene ademas
que ver con los fines, es decir, con los como, los por qué, y los para qué de estas funciones.

De lo que se trata entonces es de formar y preparar al profesor con una vision clara de su
mision y proporcionarle herramientas mas adecuadas a la tarea que tiene que acometer con
nuevas concepciones sobre la necesidad de superacion y preparacion, fundamentada en el
dominio de la pedagogia, la didactica y la investigacién, las que le asignan responsabilidad,
idoneidad y autoridad en el dominio de la ciencia, del saber ensefiar y del saber orientar la
formacion de si mismo y de los sujetos para la transformacién de las multiples realidades
en los contextos donde desarrolla su practica pedagdgica.
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Lugar especial tienen las ideas de José Marti para la fundamentacion del proceso de
formacion ciudadana del maestro, a partir de su concepcién acerca del fin de la educacion
expresado en la tesis “Educar es preparar al hombre para la vida”. Para él, la educacién
debe propiciar la formacién de un hombre nuevo, libre, integral, multifacético, critico, con
cualidades morales elevadas, con opiniones propias, que sea capaz de crear y defender
una sociedad con todos y para el bien de todos.

Esta formacion exige de un maestro capaz de comprender que; “Hombre es algo mas que
ser torpemente vivo: es entender una mision, ennoblecerla y cumplirla “(Marti, J .1975)

Se coincide con la Dr. C. Lissette Mendoza (2003) cuando sefala:

La axiologia martiana constituye sin dudas, expresién esencial de un pensamiento
devenido programa transformador e inscrito en una concepcion cultural
extraordinariamente significativa... La Edad de Oro, excepcional propuesta axiolégica
contiene no solo el universo valorativo martiano, sino el método de formacién de
valores que se asienta en un principio sustancial de su reflexion pedagdgica: la
unidad esencial y necesaria entre lo instructivo y lo educativo... (p. 6)

La concepcioén pedagdgica de la Formacion ciudadana (Chacon, 2019, p.100) integra la idea
martiana de que educar es preparar al hombre para la vida, como un proceso en cuyo
contenido se articulan los componentes ético — morales, politicos y juridicos, que integran
conocimientos, sentimientos, habilidades y valores que orientan, valoran y regulan los
comportamientos ciudadanos de la convivencia y la participacion democratica en la
construccion del socialismo cubano, expresados de forma particular en las cualidades,
sensibilidad humana y modos de actuacion de la profesionalidad pedagdgica de los
educadores como instrumentos esenciales de su labor educativa.

En la actualidad el tema de la Educaciéon Ciudadana llama la atencién de pedagogos,
politicos, filésofos, familias y agentes educativos y socializadores en general de los paises
a nivel mundial, puede decirse que al igual que la Educacion en valores, son tendencias de
la educaciéon contemporanea con un gran predominio en el interés publico, lo cual justifica
las acciones de la ONU y la UNESCO quienes no solo han reconocido la variable “Educar
en la ciudadania Global” sino que han promovido acciones para su inclusiéon en los
curriculos de los sistemas educativos del mundo.

En estos momentos la Agenda 2030 de la UNESCO, en su acapite sobre:

Una educacion inclusiva de calidad y un aprendizaje permanente para todos”, esta
planteando los retos que afronta la humanidad y la Educacion en particular, para el
logro de los objetivos del desarrollo humano y sostenible, concretado en varios
objetivos, entre ellos: “Fomentar sociedades pacificas e inclusivas por medio de la
Educacioén para la Ciudadania Mundial (GCED, su sigla en inglés), que incluye a la
educacién sobre la paz y los derechos humanos asi como la provisiéon de educacion
en emergencias.” (UNESCO 2017, s/p.).

La concepciéon de la Educacion para la vida ciudadana, de la escuela cubana, aporta al
cumplimiento de este propdsito educativo de la UNESCO, los fundamentos pedagogicos de
la educacion integral de nifios, adolescentes, jovenes y adultos, sobre la base de los valores
identitarios y humanos universales, para la formacion en la participacion, la convivencia y el
comportamiento ciudadano, presentes en los contenidos de la Disciplina a lo largo de los
diferentes niveles educativos del Sistema Nacional de Educacién, con articulacién en el

Pégina14



VARONA, Revista Cientifico-Metodologica, No. 84, septiembre-diciembre, 2025. ISSN: 1992-8238

sistema de actividades del Proyecto educativo y curriculo propio de las instituciones
educativas en relacion con la familia y la comunidad.

De ahi la importancia de la necesaria articulacion y congruencia de los fines educativos de
la escuela, en vinculo cada vez mas estrecho, orientador y de participacion con la familia, y
las potencialidades de la comunidad, como micro medio de la educacion de los nifos,
adolescentes y jovenes, asi como con los factores y agencias en un nivel macro de la
sociedad, que deben estar conscientes de su contribucion a este proceso.

Ante ello, el perfeccionamiento de la educacion ciudadana en el Sistema Nacional de
Educacion, atiende un conjunto de exigencias unidas entre si:

El desafio de garantizar la educacién de una conciencia patriética y antimperialista
sobre la base de los valores de la ideologia de la Revolucién socialista, en el nuevo
escenario de la apertura de las relaciones diplomaticas de Cuba y los Estados
Unidos, conociendo las verdaderas intenciones de su politica respecto a Cuba,
subvertir la Revolucién cubana.

Las exigencias y contradicciones inherentes al complejo contexto de cambios en el
perfeccionamiento de la sociedad socialista cubana, no solo referido a los aspectos
economicos que de hecho marcan las caracteristicas de las condiciones de vida del
cubano, cuyas expectativas se asocian a las bondades y el estado de derecho que
ha generado la obra de justicia social de la Revolucion cubana y sus anhelos de
mejora y desarrollo, a lo cual el SNE debe dar respuesta con la formacion del
ciudadano y los recursos humanos preparados para el logro de la sociedad prospera
y sostenible.

Las nuevas condiciones del contexto en que se desarrollan los nifios, adolescentes
y jovenes, en que el poder de los medios tecnoldgicos de la informacion y la
comunicacioén, ejercen una fuerte influencia mediatica, a veces distractora por no
estar siempre en correspondencia con los objetivos educativos de la familia, la
escuela y la sociedad, lo que representa un reto a los métodos, medios, estilos y de
la creatividad de la labor educativa en estos tiempos.

Las exigencias internas que demandan los diagnosticos propios de los sub sistemas
de educacion en los diferentes niveles de la Educacién General, de la Educacién
Técnica y Profesional y de la Educacion Superior en su conjunto, las fortalezas a
preservar y las debilidades a erradicar para dar paso a un salto cualitativo o cambio
en el “Modelo educativo” de la escuela cubana.

La demanda social de una sodlida formacién y preparacion de los docentes, con un
acervo cultural y pedagdgico sobre la base de la ética y moral profesional, que avale
su ejemplaridad como fundamento de su profesionalidad en el desempefio,
expresado en una conciencia de los deberes pedagdgicos, espiritu revolucionario
transformador y creativo en su labor educativa.

Las elevadas exigencias y expectativas que tienen los jévenes, las familias, las
instituciones culturales, cientificas, militares o empleadores en general del pais,
acerca del resultado formativo del egresado de cada uno de los centros escolares, la
eficiencia y efectividad del mismo, en el -cumplimiento de las finalidades y objetivos
propuestos en cada nivel.

La articulacion de la escuela, con el fortalecimiento de la participacion de la familia 'y
de su papel como principal responsable de la educacion de sus hijos y con las
potencialidades de la comunidad, abriendo su espectro de interacciones a partir de
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un curriculo contextualizado, flexible y abierto a las interinfluencias educativas, que
la hagan ser un centro en el que los estudiantes quieran estar en él, se sientan
motivados y disfruten los aprendizajes diversos que lo hagan el centro coordinador
de las influencias comunicativas comunitarias.
Esta concepcién integradora de la educacion ciudadana, se desarrolla en dos direcciones
integradas entre si:

1. la “formacion ciudadana en el sistema del trabajo educativo de la Escuela”, en
articulacion con la familia y la comunidad, como una direccién de la formacion integral
de los educandos en el Sistema Nacional de Educacion.

2. en el curriculo del plan de estudio en su instruccion y educacion como asignaturas:
Educacion ciudadana, Educacion moral y ciudadana y Cultura Politica.

Desde esta vision se asume la definicion de Silva, citado por Calvas, et al. (2019):

“la educacion ciudadana forma parte del proceso de socializacion que se desarrolla en la
sociedad, con la finalidad de conformar personalidades capaces de convivir y participar en
el desarrollo social, desde una perspectiva consciente y autorregulada, ética, politica y
juridica. De ahi que requiera de los agentes educativos y en especial del maestro, un
desarrollo profesional en correspondencia con las caracteristicas del proceso social que vive
y construye”. Calvas Ojeda, M. G., Espinoza Freire, E. E., & Herrera Martinez, L. (2019).

En tal sentido, la educacion ciudadana es un proceso que forma parte de la socializacion de
los individuos cuyo propodsito es la educacion en valores, como la responsabilidad y la
participacion, que cooperen en el desarrollo de comportamientos solidarios, basados en una
identificacion plena con la comunidad y el respeto a la convivencia. La educacion ciudadana
significa desarrollar en el individuo las competencias necesarias para captar o percibir los
problemas sociales como propios. El perfeccionamiento de esta educacion transita por
asumir invariantes que caracterizan el comportamiento de la sociedad cubana actual.

La formacién en ciudadania es un proceso educativo que tiene como objetivo
desarrollar en los individuos las competencias, conocimientos, actitudes y valores
necesarios para ser ciudadanos activos, responsables y comprometidos en su
comunidad y sociedad en general. Es un riesgo y desafio que se debe asumir para
la transformacion de la condicion humana y esto implica ver las necesidades y buscar
resolverlas como son los delitos, inseguridad y violencia (Tovar, 2022)

Se requiere ir mas alla de la comun concepcion del ciudadano como un sujeto de derechos
y deberes, derivado de su posicion o condicion de pertenencia a una comunidad politica o
de miembro de un Estado y asumir una concepcion que considere al ciudadano como un
sujeto capaz de tener su propio proyecto ético de vida y de constituirse en actor social
dispuesto a crear, recrear y transformar sus contextos tanto sociales, econémicos, politicos
y culturales (Toro y Tallone, 2021).

Frei Betto destaca la necesidad de intensificar la formacion para la ciudadania rima con
democracia y solidaridad y que en el contexto histérico actual nos enfrentamos al dilema de
“educar para la ciudadania o dejarse “educar” por el consumismo, que rima con egoismo”
(2023, p.83).
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Al respecto, Chacén (2021) considera que:

(...) la educacion para la vida ciudadana, es una concepcion que integra la idea
martiana de la importancia de la educacién en el proceso de preparacion del hombre
para la vida, la que en la obra educacional de la Revolucidén cubana ha sido una
realidad a partir de tener en cuenta de que la educacién es un derecho inalienable
del ser humano, lo cual ha sido respaldado por el pensamiento pedagodgico de
avanzada y normativamente en la Carta Magna de la sociedad cubana.

Garcés (2021) a partir de un estudio hermenéutico, resalta la pertinencia de la educacion
ciudadana de los escolares a partir de su vinculo con la convivencia y la necesidad de formar
un ciudadano moral, conocedor de los derechos, las libertades y las responsabilidades, que
participa de la eleccién y la representacion escolar interactuando democraticamente en la
vida en comunidad.

Asimismo, se debe mencionar la relacion entre teoria, practica y formacion ciudadana,
premisa que pondera la importancia del concepto” aprender haciendo”, vinculado con el
fortalecimiento continto de saberes a lo largo de la vida y en el puesto laboral. De hecho,
durante la etapa de pregrado, los docentes no podran adquirir todos los conocimientos y
habilidades necesarios para la ensefianza de determinada materia, por lo que la superacion
posgraduada debe ser un interés, tanto individual como institucional.

Lo anterior debe ir a la par del fortalecimiento de principios éticos, morales y sociales, que
influyen en la calidad del proceso de ensefianza aprendizaje.

En sintesis, los referentes tedrico-conceptuales de la investigacion, permiten constatar la
necesidad de la preparacion de los profesores en la educacion para la vida ciudadana.

El diagndstico realizado permite corroborar que los profesores poseen conocimientos
civicos y politicos, comprendan como se organiza y opera el sistema politico; sin embargo,
no se sienten con la preparacion necesaria para abordar con los estudiantes temas
medulares en relacion con el sistema politico,reconocen la necesidad de que en todas las
disciplinas sean abordados temas civicos atemperandolos a cada asignatura, asi como la
importancia de educar a los estudiantes en el conocimiento sobre sus derechos y deberes
como ciudadanos, promoviendo asi una participacion activa y responsable en la sociedad .

Ven imperante la necesidad de rescate de la fusion que debe existir entre el triangulo base
escuela- familia — comunidad, a partir del trabajo en red escolar, donde los estudiantes
conozcan sus derechos y responsabilidades, estén mejor preparados para involucrarse en
procesos democraticos, para ser ciudadanos conscientes y participativos en la sociedad,
donde el profesor pueda servir como modelo a seguir y ser ejemplo para los demas en
cuanto a participacion civica informada y responsable.

Los profesores valoran como negativo la falta de preparacién y estudio que poseen, para
entender las leyes y regulaciones relacionadas con la vida ciudadana, junto con el
conocimiento de la historia y cultura politica del pais, asi como no asocian esta satisfaccion
para ensefar a los estudiantes a analizar de manera critica la informacion politica, porque
no creen estar preparados para abordar estos temas. En tal sentido, si estan convencidos
de que un profesor al estar familiarizado con las leyes y regulaciones pertinentes, pueden
ensefiar a los estudiantes, a cOmo estas normativas impactan en su vida diaria, y si estan
bien preparados en temas de ciudadania, democracia y participacion civica, podran
transmitir esos valores de manera efectiva a sus estudiantes.
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Como elemento a resaltar, es el desarrollo de habilidades de trabajo en equipo que
promueva el sentido de pertenencia a la comunidad, incidiendo de manera positiva en los
estudiantes, al comprender la importancia de la participacion activa en la sociedad,
considerando que los trabajos voluntarios promueven el sentido de solidaridad, empatia y
responsabilidad social en los individuos, asi como participar activamente en discusiones
constructivas sobre asuntos publicos y expresando opiniones e ideas que generan cambios
positivos, fomenta el pensamiento critico, y la reflexién. Sin embargo, valoran como negativo
la participacién activa en asociaciones y grupos que trabajan por el bienestar de la
comunidad y defienden intereses comunes, puesto que manifiestan que las organizaciones
politicas y de masas no estan contribuyendo en gran medida con su encargo social.

De igual manera es necesario tener en cuenta que al no aprovechar el uso de las
herramientas digitales que ofrece la sociedad actual no existira interaccion en la comunidad
y, por ende, sera dificil que las personas logren observar los asuntos publicos que existen
en el pais y se involucren en la solucién de estas. Por lo contrario, ello puede generar
desinterés y poca participacion activa ciudadana en los problemas de su contexto. Sin
embargo, la informacién que se imparte por las redes no educa, ni es veraz; sino que esta
masificado de opiniones, sobre polarizacion, dispersion y falacias (Vera .Cristina y Ribeiro,
2022).

Estos argumentos resaltan la importancia crucial de la preparacion que debe tener hoy el
profesor de secundaria basica, en cuanto a fomentar en valores éticos, para contribuir al
desarrollo integral de sus estudiantes y al fortalecimiento de una sociedad mas justa e
inclusiva.

En consecuencia, la educacion, como base para el ejercicio de la ciudadania en nifios y
adolescentes, lograra como resultado ciudadanos competentes, criticos, creativos, éticos y
comprometidos. En comunidades de dialogo donde no solo se vean teorias (Mainwaring y
Pérez, 2022).

De ahi la pertinencia y relevancia de los estudios asociados a la preparacion del docente
para la educacioén en la vida ciudadana, donde se apliquen a través de las propias vivencias
y experiencias los problemas que aquejan a nuestra sociedad, desde un pensamiento
critico, valorativo; puesto que la formacion para la ciudadania constituye uno de los pilares
fundamentales de la educacion, orientada a la formacién integral de los estudiantes.

El docente mas que un profesional de la pedagogia constituye un actor dinamico y creativo
que no solo debe poseer conocimientos sobre una determinada materia, sino que debe
acercarse y profundizar en las particularidades psiquicas del educando. Estos criterios
exigen, por tanto, una preparacion teérico metodolégico que se ajuste a las caracteristicas
psicolégicas de los educandos y que, por consiguiente, permita dar una atencion eficaz y
pertinente a los estudiantes para de esta manera contribuir adecuadamente a la direccion
del proceso pedagdgico.

El analisis realizado hasta aqui, demuestra la importancia de este tema, contenido hoy en
las agendas y politicas publicas.
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