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RESUMEN

En los momentos actuales, cuando en el
perfeccionamiento del desempefio profesional
pedagdgico se asocia a los a los modos de
actuacion del docente, para desarrollar una
formacién profesional integral, el analisis de la
interdisciplinariedad, se convierte en una cuestion
tedrica necesaria con vistas a proponer soluciones
a los problemas que se le presentan a la
Pedagogia como ciencia. El objetivo del articulo es
socializar la estrategia elaborada para contribuir a
la preparacion metodoldgica de los docentes
primarios del tercer ciclo de las escuelas de musica
de La Habana en el trabajo interdisciplinario entre
las asignaturas de la formacién general y las de la
especialidad para un mejor desempefio
profesional pedagdgico. El empleo de métodos de
investigacion condujo a la sistematizacion de los
referentes tedricos expresados en los nucleos
fundamentales que sustentan la estrategia
metodoldgica. En la fundamentacion se precisan
sus componentes, etapas, acciones de
implementacion, el andlisis de sus resultados y su
valoracion mediante el criterio de especialistas.
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ABSTRACT

At present, when the improvement of
professional pedagogical performance is
associated with the teacher's modes of action,
to develop comprehensive professional
training, the analysis of interdisciplinarity
becomes a necessary theoretical issue with a
view to proposing solutions to the problems.
problems that arise for Pedagogy as a science.
The objective of the article is to socialize the
strategy developed to contribute to the
methodological preparation of primary
teachers of the third cycle of music schools in
Havana in the interdisciplinary work between
the subjects of general training and those of
the specialty for better performance.
pedagogical professional. The use of research
methods led to the systematization of the
theoretical references expressed in the
fundamental nuclei that support the
methodological strategy. The foundation
specifies its components, stages,
implementation actions, the analysis of its
results and its assessment using the criteria of
specialists.

de articulacion, desempefio profesional Keywords: integration, cooperation,
pedagdgico articulation nodes, professional pedagogical
performance
Introduccidén

En los albores del presente siglo ya no es posible concebir la educacién solo como
instruccion, sino como un proceso de formacion integral de la personalidad, que logre
desarrollar en el educando todas sus esferas, iniciando por la preparacion profesional,
politica, de valores, ética, estética, patridtica, militar, educacion para la salud, educacion
vial, fisica; es en fin, como dijera José Marti: “(...) preparar al hombre para la vida” (1964, p
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281) por lo que se necesitan profesionales con un alto nivel, capaces de afrontar los retos
que impone el desarrollo de la sociedad y los adelantos cientificos y técnicos.

Los docentes para ensenar necesitan aprender continuamente, y aprender forma parte del
trabajo de ensenar. Deben estar preparados para disefiar acciones en el desarrollo de sus
funciones docente, orientadora y de investigacion con el fin de centrar sus empefios en una
mejor preparacion del estudiante para su actividad profesional, lo que exige
transformaciones en el modo de concebir, dirigir y desarrollar el proceso pedagogico en el
contexto que se desempefia.

En esta realidad se insertan las escuelas de arte, pertenecientes al Subsistema de
Ensefanza Artistica dentro del Ministerio de Cultura. Tienen como objetivo fundamental:
Garantizar una solida formacién integral en el campo artistico pedagoégico a través de un
clima de elevadas influencias educativas, culturales que propicien en los estudiantes el
desarrollo de sus capacidades y los valores éticos, estéticos y politico-ideoldgico capaces
de preservar y enriquecer la cultura nacional.

La experiencia profesional de la autora por veinte afos en la Ensefianza Artistica, permitio
realizar la revision de documentos, la participacidn en sesiones de trabajo metodolégico, la
aplicacién de algunos instrumentos de investigacion como encuestas, entrevistas, asi como
la observacion de clases en las escuelas de musica de La Habana. Los estudios realizados
corroboran la insuficiente preparacion profesional pedagdgica de estos docentes para
desarrollar el trabajo interdisciplinario entre las asignaturas que imparten en la formacién
general con las de la especialidad, lo que se reflejla en su desempefio profesional
pedagdgico.

Estas reflexiones, determinaron la contradiccion que se da entre: La necesidad de lograr un
proceso integrado entre las asignaturas que reciben los estudiantes como parte del curriculo
en la formacion general y la especialidad con vistas a elevar la calidad del proceso docente
y el limitado nivel del desempefio profesional pedagdégico del docente de tercer ciclo de las
escuelas de musica para conducir con éxito este proceso.

Los argumentos expuestos anteriormente, permitieron identificar el siguiente problema
cientifico: ¢ Como contribuir a la preparacion metodolégica de los docentes primarios del
tercer ciclo de las escuelas de musica de La Habana en el trabajo interdisciplinario entre las
asignaturas de la formacion general y las de la especialidad para un mejor desempefio
profesional pedagogico?

El desempefio profesional pedagdgico del docente primario del tercer ciclo de las escuelas
de musica requiere de cualidades especificas teniendo en cuenta el tipo de ensefianza y el
encargo social de esta, relacionado en este caso con la formacién integral del futuro
profesional de la musica. Lo que demanda potenciar la preparacién interdisciplinaria del
docente para el logro del objetivo propuesto desde la formacion disciplinaria que estos
poseen.

En tal sentido, la preparacién del docente constituye una premisa importante, en funcion de
mejorar el desempefio, lo que exige de transformaciones en el modo de concebir, dirigir y
desarrollar el proceso pedagdgico en el contexto de la formacién del futuro profesional del
mundo de las artes.

Da Silva, 2021, se refiere a la preparacion del docente como:
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(...) proceso que debe proporcionar y estimular la adquisicién de conocimientos
tedricos, practicos y axiolégicos en una triada dialéctica que potencia el saber-saber
hacer y saber ser. Precisar las areas del conocimiento hacia donde debe ir enfocada
la preparacion, permite establecer una estrecha relacién entre ellas de modo que
fortalecen el aprendizaje y su posterior aplicacion en la practica. (p.14)

Al respecto Alvarez (2004), expresa que:

(...) la preparacion de profesores es el conjunto de tareas y acciones propias de la
profesion a través de la organizacion de todo el sistema de actividad y comunicacion.
Este conjunto de tareas y acciones del profesor deben estar dirigidas al
perfeccionamiento del proceso de ensefianza-aprendizaje. (p. 245)

Asimismo, manifiesta que:

(...) un individuo esta preparado cuando puede enfrentarse a los problemas que se
le presentan en su puesto de trabajo y los resuelve, para que dicho individuo esté
preparado se requiere que se haya apropiado de parte de la cultura que lo ha
precedido y, consecuentemente, conozca una profesion, que sea instruido. (p. 245)

Al abordar la tematica de la interdisciplinariedad, término que ha sido manejado por
diferentes autores cubanos como Aforga (1998), Fiallo (1996), Perera (1994) y Valcarcel
(1998). En investigaciones mas recientes se encuentran: Alvarez. (2004), Calzado y Addine
(2003), Caballero (2000), Fiallo (2001), Perera (2005), Salazar (2001), Rodriguez (2010),
Ulloa (2022) y otros. Son muchas las definiciones sobre interdisciplinariedad y varios los
puntos de vista, ya sea interdependencia, reciprocidad, cooperacién, vinculo, intercambio,
relacion, interrelacion, nexo, entre otros; vista como proceso, principio, filosofia, concepcion
o método. Lo comun entre ellas radica en la relacién de mutuo enriquecimiento entre
diferentes elementos del saber, contenidos en varias disciplinas, para la soluciéon a los
problemas del ser humano. Es una forma de organizacion cientifica de trabajo integrado por
varias disciplinas interrelacionadas como sintesis del conocimiento. Los autores han
expuesto diferentes definiciones.

Al respecto Perera (2005), plantea que “la interdisciplinariedad significa, ante todo, un
cambio de actitud frente a los problemas del conocimiento, una sustitucién de la concepcién
fragmentaria por una vida unitaria del hombre y su realidad”. (p. 12).

De la Rua (2000, citado por Espinosa, 2018, p. 15), destaca la interdisciplinariedad como
“un proceso, basado en una peculiar forma de pensar y de proceder para conocer y resolver
cualquier problema de la realidad y que requiere de la conviccion, de la cultura y de la
cooperacion entre las personas”.

Guerrero y Villamar (2019), entienden la interdisciplinariedad en el campo educativo al: “(...)
trabajo mancomunado entre dos 0 mas disciplinas que giran en torno a un hilo conductor,
que es el que permite a los estudiantes adquirir conocimientos y generar nuevas
conclusiones con respecto a lo aprendido” (p. 3).

Fernandez de Alianza (2022) considera la interdisciplinariedad como:

(...) un proceso de enriquecimiento del curriculo y de aprendizaje de sus actores, que
se alcanza como resultado de reconocer y desarrollar los nexos entre las diferentes
disciplinas de un plan de estudio, por medio de todos los componentes de los
sistemas didacticos de cada uno de ellos. (p. 90)
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Ulloa (2021) refiere que la relacién entre disciplinas es un recurso para solucionar problemas
superando el aislamiento, la dispersién y el fraccionamiento.

El fortalecimiento de estilos cooperativos de trabajo entre los docentes, la ampliacién de su
cultura y la actualizacion didactica, asi como la conjugacion de un clima de libertad para
crear, unido al necesario control y la evaluacion del desempefo docente, son retos
importantes a vencer en lo adelante por los docentes del tercer ciclo de las escuelas de
musica, de modo que se conviertan en agentes transformadores que pueden introducir en
la practica, los métodos y procedimientos mas avanzados, como resultado de su
preparacion profesional pedagogica.

Esta meta no se puede lograr si no se consideran las relaciones que se manifiestan entre
las diferentes disciplinas que reciben los estudiantes, fundamentalmente con aquellas que
lo motivan a permanecer en la ensefianza artistica, para lo cual el docente debe estar
preparado, por lo que la interdisciplinariedad debe constituir un aspecto priorizado como
parte del trabajo metodoldgico para el mejor desemperfio de este. Para responder a las
exigencias de su tiempo, la educacion contemporanea debe caracterizarse, tanto en la
estructuracién curricular como en el desarrollo metodologico del quehacer pedagodgico, por
la integracién de los contenidos y por experiencias que faciliten una comprension mas
reflexiva y critica de la realidad.

Mutaza (2022) refiere, en torno a la preparaciéon de los profesores para el trabajo
interdisciplinario, que es preciso reconocer que, como parte del perfeccionamiento del
sistema educacional, la formacién de los profesores con amplia mirada interdisciplinar,
capaz de enfrentar en el aula esta mision, es esencial. De ahi que revista gran importancia
la formacion permanente que incluya las capacitaciones, cursos de superacién, de
postgrados, con caracter personalizado, partiendo de las necesidades concientizadas de
cada profesional para enfrentar esta mision.

En ese sentido, el objetivo del articulo es socializar |la estrategia elaborada para contribuir a
la preparacién metodoldgica de los docentes primarios del tercer ciclo de las escuelas de
musica de La Habana en el trabajo interdisciplinario entre las asignaturas de la formacion
general y las de la especialidad para un mejor desempeno profesional pedagdgico.

Materiales y métodos

En el proceso de la investigacion predominaron los métodos cualitativos, los que se
complementaron con métodos cuantitativos y permitieron penetrar en los indicadores a
evaluar, referentes a la preparacion de los docentes primarios de las escuelas de musica,
esto unido a la relacion entre la autora de la investigacion y los sujetos participantes en la
misma. La muestra de la investigacién quedé conformada por 30 docentes del tercer ciclo
de la educacién primaria de las escuelas de musica, y 8 directivos (cuatro jefes de
departamento de formacion general y cuatro jefes de ciclos)

La investigacion fue de tipo descriptiva. Se concibié sobre la base del enfoque materialista
y el enfoque de métodos empleandose como tedricos: Analisis documental, Histérico-ldgico,
Sistematizacién, Modelacion. Empiricos la observacion, encuesta a docentes, consulta a
especialistas, Sistematizacion de experiencias y como métodos estadisticos — matematicos
se utilizé la estadistica descriptiva para el procesamiento de los resultados de los
instrumentos aplicados.
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Resultados

La metodologia empleada parti6 de la identificacion y busqueda de los conceptos
interdisciplinariedad, preparacion metodolégica, nodos interdisciplinarios, desempefio
profesional pedagdgico, asi como el empleo de técnicas de obtencion de informacion.

La parametrizacion realizada contribuy6 a establecer la variable, dimensiones e indicadores
que posibilitaron la caracterizacion real del proceso de estrategia metodoldgica dirigida a la
preparacion de los docentes del tercer ciclo de la educacion primaria de las escuelas de
musica en el trabajo interdisciplinario entre las asignaturas de la formacion general y las de
la especialidad para un mejor desempefio profesional pedagogico.

Los resultados obtenidos a través de las indagaciones tedricas y empiricas realizadas,
revelan los principales problemas y potencialidades identificados que permitieron evaluar el
estado del comportamiento de la preparacion de los docentes primarios del tercer ciclo de
las escuelas de musica de La Habana para el establecimiento de la interdisciplinariedad.

Dentro de las mayores debilidades aparecen:

— Se reconoce la importancia de la interdisciplinariedad, pero sélo te6ricamente y
la asocian unicamente a la relacion entre disciplinas.

— En la mayoria de los docentes es limitado el dominio y utilizacién de las vias y
meétodos, para establecer la interdisciplinariedad en el proceso pedagdgico.

— La interdisciplinariedad no se emplea con regularidad entre las asignaturas de
formacion general y la especialidad por lo que es poco trabajada en las
actividades metodoldgicas.

— Existe insatisfaccion por parte de los docentes de la preparacion que reciben para
la realizacion del trabajo interdisciplinario.

— No todos los docentes dominan y aplican los contenidos de la formacién general
que se pudieran vincular con los de la especialidad.

— Es limitado el trabajo conjunto y cooperado entre los docentes de la formacion
general y de la especialidad.

— Es poco frecuente la elaboracion y socializacion de materiales relacionados con
la interdisciplinariedad por parte de los docentes.

Se detectaron problemas organizativos como:

— Inadecuada planificacion de la preparacion metodoldgica de los docentes de
tercer ciclo de las escuelas de musica a partir de las necesidades de aprendizaje
relacionado con la interdisciplinariedad.

— Inadecuada ejecucién de formas de control y evaluacién al proceso pedagogico
con énfasis en la interdisciplinariedad.

Estas problematicas demuestran la necesidad de buscar una solucién en pos de mejorar la
preparacion del docente del tercer ciclo de la educacion primaria de las escuelas de musica
de La Habana para integrar en su desempefio profesional pedagdgico el trabajo
interdisciplinario
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Como fortalezas se debe destacar que:

— La mayoria de los docentes muestran dominio de los objetivos del nivel educativo,
las asignaturas y del grado que imparten.

— Un numero importante de docentes se muestran motivados y sensibilizados con
la posibilidad de recibir en su preparacion individual y colectiva temas
relacionados con la interdisciplinariedad.

Estas potencialidades se consideran un factor importante a la hora de preparar a los
docentes del tercer ciclo de la educacion primaria de las escuelas de musica para la
incorporacion de la interdisciplinariedad en su desempeno profesional pedagdgico.

La estrategia metodoldgica se concibié como la proyeccién de un sistema de acciones a
corto, mediano y largo plazo, resultado de las diferentes etapas que la conforman y que
permiten la preparacion metodolégica de los docentes primarios del tercer ciclo de las
escuelas de musica de La Habana en el trabajo interdisciplinario entre las asignaturas de la
formacion general y las de la especialidad para un mejor desempefio profesional
pedagadgico.

Se sustenta en fundamentos filosoficos, socioldgicos, psicolégicos, pedagogicos y
didacticos los cuales constituyen los elementos de partida para definirla y explicar su fin.

La estrategia metodolégica constituye un proceso logico, estructurado por una
secuencia de tres etapas que se encuentran integradas a través de un sistema de pasos
qgue son condicionantes y dependientes entre si y que se ordenan légicamente de una forma
especifica. Su dinamismo se expresa en las relaciones que se conciben entre los sujetos
implicados.

Tiene como objetivo general: preparar metodolégicamente a los docentes primarios del
tercer ciclo de las escuelas de musica de La Habana en el trabajo interdisciplinario entre las
asignaturas de la formacion general y las de la especialidad para un mejor desempefio
profesional pedagdgico. Las tres etapas, que permitieron aplicar las acciones de
preparacion proyectadas en la estrategia son: Diagndstico y Sensibilizacion, Planificacion y
Ejecucion, asi como, Evaluacion y Control.

Primera etapa: Diagnéstico y sensibilizacién

En esta etapa se explora la situacion real de los sujetos hacia los que se dirige la propuesta
(potencialidades y dificultades), los conocimientos previos, el nivel de desarrollo intelectual,
la preparacion profesional, las necesidades, los intereses, las motivaciones, la situacion
actual con respecto a la preparacion que se ha brindado relacionadas con la
interdisciplinariedad asi como sensibilizarlos con la necesidad de su preparacion en la
interdisciplinariedad para el mejoramiento de su desempefio.

Objetivos:

1-Determinar las principales limitaciones y potencialidades que presentan los docentes en
su preparacion sobre el establecimiento de las relaciones interdisciplinarias entre las
asignaturas generales y las de la especialidad.

2-Sensibilizar a los docentes acerca de su preparacion en la interdisciplinariedad entre las
asignaturas generales y las de la especialidad para el mejoramiento de su desempenio.

Pégina6



VARONA, Revista Cientifico-Metodologica, No. 83, mayo-agosto, 2025. ISSN: 1992-8238

Acciones correspondientes a la etapa:

— Determinar en los docentes el nivel en que se encuentra el trabajo con la
interdisciplinariedad, potencialidades pedagdgicas, cientificas, metodoldgicas
y las principales necesidades de superacion.

— Propiciar el intercambio honesto, solidario y cooperativo, de ideas y
experiencias que sobre el comportamiento de su desempefio con el trabajo
interdisciplinario tienen estos profesionales, a partir de conversatorios y
entrevistas.

— Explorar las necesidades de superacion cientifica-metodoldgica y didactica del
colectivo pedagaogico.

— Elaborar la base tedrica del marco conceptual sobre interdisciplinariedad.

— Determinar relaciones de las asignaturas que imparten en la formacion general
con las de la especialidad de musica.

Segunda etapa: Planificaciéon y Ejecucion

En esta etapa se elaboraron, disefaron y ejecutaron las acciones, desde el punto de vista
metodologico que contribuyan preparar metodoléogicamente a los docentes en el trabajo
interdisciplinario entre las asignaturas de la formacién general y las de la especialidad para
un mejor desempeno profesional pedagogico.

Objetivo: Modelar acciones que contribuyan a preparar metodolégicamente a los docentes
para que integren en su desempefo profesional pedagogico el trabajo interdisciplinario

Acciones correspondientes a la etapa:
— Determinacion de la via para el trabajo interdisciplinario.

— Realizar trabajo en equipo para el analisis interdisciplinario entre las diferentes
asignaturas determinando asi los nodos.

— Desarrollar talleres con los docentes vinculados a temas interdisciplinarios en
el trabajo docente metodoldgico.

— Desarrollar temas interdisciplinarios en la preparacion metodoldgica de los
docentes.

— Elaborar sistema tareas interdisciplinarias por asignaturas para el
acercamiento con la especialidad.

— Integracion de los conocimientos y habilidades pedagdgicas profesionales en
funcion del trabajo interdisciplinario.

La forma seleccionada para dar cumplimiento a las acciones de preparacidon proyectadas
es el taller que se convierte en la estrategia metodoldgica en la forma organizativa
fundamental, a través del cual se combinan y tienen salida el resto de las demas formas
empleadas.

Talleres

Estructura de los talleres: Titulo, Participantes, Responsable, Objetivos, ademas de las
Orientaciones metodolégicas (describen las acciones, operaciones y actividades a realizar
) y las Conclusiones (parte final, comienza con el analisis de resultados, satisfaccion de
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expectativas, solucién de problemas, transformacion objetiva del objeto evaluable.), la
bibliografia (textos que pueden utilizar durante la preparacion), Evaluacion (incluye la
evaluacion del aprendizaje de los participantes en la preparacion).

Taller 1

Titulo: Taller introductorio

Participantes: Docentes

Responsable: jefe del departamento de formacion general
Objetivos:

— Intercambiar con los docentes sobre el comportamiento de la interdisciplinariedad y
la necesidad de implementarle en la ensefianza artistica, utilizando el resultado del
diagndstico.

— Presentar objetivos y estructura de la estrategia propuesta.
— Analizar los principales conceptos

— Analizar las potencialidades que ofrecen las asignaturas generales para desarrollar
la interdisciplinariedad con la especialidad y viceversa

Conceptos claves: interdisciplinariedad, relaciones interdisciplinarias, integracion, nodo
interdisciplinario

Orientaciones metodoldgicas: Mediante el desarrollo de este primer tema, el cual tiene
un caracter introductorio se realizara una presentacion del taller, de sus objetivos, de los
temas que lo conforman, asi como de las principales actividades que se van a realizar. Se
explica las formas de evaluacién que se utilizaran durante las actividades. Posteriormente
se intercambiara con los docentes sobre la importancia de implementar Ia
interdisciplinariedad como parte de la formacion integral de los estudiantes, asi como la
necesidad de prepararse para el desempefio exitoso en este sentido. Se le orienta como
material bibliografico a utilizar:

Rico, P. (2002). Hacia el Perfeccionamiento de la escuela primaria. La Habana: La Habana,
Cuba: Editorial Pueblo y Educacion.

Fiallo, J. (1996). Las relaciones interdisciplinarias, una via para incrementar la
calidad de la educacion. La Habana: Pueblo y Educacion

Compilacién Dra. Martha Alvarez Pérez. Interdisciplinariedad: Una aproximacién desde ella
ensefianza aprendizaje de las ciencias. La Habana, Cuba: Editorial Pueblo y Educacion,
Cuba, (2004).

Taller 2

Titulo: La interdisciplinariedad, su significado en el proceso de ensefanza aprendizaje.
Participantes: Docentes

Responsable: jefe del departamento de formacion general

Objetivo:

-Fundamentar el significado de la interdisciplinariedad para el proceso de ensefianza
aprendizaje.
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Conceptos claves: interdisciplinariedad, integracién, nodo interdisciplinario, aprendizaje
desarrollador

Sistema de conocimientos

— Necesidad de la practica interdisciplinaria en la educacién contemporanea. Su
fundamento psicopedagogico. Ventajas.

— Barreras y potencialidades para la interdisciplinariedad en el proceso de ensefianza
aprendizaje.

— La interdisciplinariedad en sus dimensiones curricular, didactica y metodoldgica.
— Trabajo cooperado en el proceso de ensefianza aprendizaje.

El proceso de ensefianza aprendizaje interdisciplinario y desarrollador. Interdisciplinariedad
y formacién profesional pedagogica. Caracteristicas y experiencias.

La profesora investigadora desarrollé un intercambio teniendo en cuenta cada uno de los
tépicos anteriores orientados como estudio individual en el taller anterior. Es importante el
analisis del concepto de interdisciplinariedad, el cual debe ser realizado mediante la muestra
de diferentes referentes hasta llegar a las caracteristicas principales que definen este tipo
de trabajo. Se discutiran, a partir de las experiencias que estos poseen. Se reflexiona en
cuanto a las posibilidades que existen para desarrollar la interdisciplinariedad entre las
asignaturas generales y las de la especialidad y viceversa y esta tematica servira de base
para el proximo tema a trabajar.

Taller 3

Titulo: ¢ Qué tal si nos integramos?

Participantes: Docentes

Responsable: jefe del departamento de formacién general
Objetivo:

Analizar las posibilidades de integracion entre las asignaturas generales y las de la
especialidad de musica.

Orientaciones metodolégicas:

En un primer momento se orienta la actividad a realizar. Los docentes se dividen en equipos
para la observacién de clases de la especialidad (solfeo, apreciacidon musical, coro, e
instrumento) y posterior analisis y valoracion de estas teniendo en cuenta las posibilidades
de integracién con las asignaturas que imparten. Se ird evaluando a cada equipo segun su
participacion.

Evaluacién: a través de la participacion en el andlisis y debate de las clases observadas.
Taller 4

Titulo: Estableciendo nodos

Participantes: Docentes

Responsable: jefe del departamento de formacién general

Objetivos:
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Analizar los programas de cada asignatura para determinar los nodos.
Orientaciones metodolégicas

Orientar la actividad y el tipo de evaluacion. Los docentes se dividiran en equipos por grados
para analizar los programas y orientaciones metodologicas de cada asignatura (Matematica
y Solfeo, Lengua Espafiola e Historia de Cuba con Apreciacion musical y coro, Ciencias
Naturales, con Coro e Instrumento y se determinaran los nodos interdisciplinarios.
Posteriormente se haran exposiciones sobre estos especificando las unidades y contenidos
donde se pudieran trabajar.

Evaluacién: Se evaluara a cada equipo segun su participacion.
Taller 5

Titulo: Disefiamos actividades con enfoques interdisciplinarios
Participantes: Docentes

Responsable: jefe del departamento de formacién general
Objetivos:

— Disenar actividades con enfoques interdisciplinarios por asignaturas y grados:
Matematica y Solfeo, Lengua Espafiola e Historia de Cuba con Apreciaciéon musical
y coro, Ciencias Naturales, con Coro e Instrumento.

Orientaciones metodolégicas: Presentar los objetivos del taller. Se dividira el aula en
equipos, por grados. Orientar a los docentes que seleccionen las asignaturas que van a
trabajar. Debera producirse un intercambio entre los docentes donde reflexionen sobre el
tipo de actividad a realizar teniendo en cuenta la dosificacion de las asignaturas. Se
mostraran las actividades realizadas las cuales seran empleadas en la planificacién de
clases posteriormente. En el taller estaran presentes profesores de la especialidad de las
asignaturas Solfeo, Apreciacién musical, coro e instrumento.

Evaluacién: Se evaluara segun la participacion de los docentes.

Se orienta para el préximo taller el estudio del texto Rico, P. (2002). Hacia el
Perfeccionamiento de la escuela primaria. La Habana: La Habana, Cuba: Editorial Pueblo y
Educacion.

Taller 6
Titulo: La clase desarrolladora. Elaboracion de clases.
Participantes: docentes
Responsable: jefe del departamento de formacion general
Objetivos:
— Valorar la importancia de la clase desarrolladora en la escuela primaria actual.

— Elaborar clases con enfoques interdisciplinarios empleando las actividades ya
elaboradas.

Orientaciones metodolégicas:

En el desarrollo del taller que se propone, este tema es de gran importancia, pues en el
mismo se abordan elementos puramente metodoldgicos, que contribuiran a orientar a los
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docentes para que puedan preparar sus clases con calidad. Al preparar al docente para
desde la clase establecer vinculos interdisciplinarios con las diferentes asignaturas que
reciben los alumnos, propiciando un aprendizaje desarrollador, se parte de la didactica
general, de sus principios y categorias, luego lo aplicamos al concebir el sistema de clases
de acuerdo con las unidades de ensefianza de las diferentes asignaturas, los objetivos, asi
como precisar el sistema de conocimientos y habilidades esenciales que los alumnos han
de aprender. Estos elementos didacticos deben estar en correspondencia con la edad las
caracteristicas psicopedagdgicas de los nifios, sus intereses y actividad fundamental, para
poder lograr los objetivos del programa y de cada actividad planificada.

La evaluacion se realizara segun la participacion de cada uno.
Taller 7

Titulo: El festival de la clase

Participantes: Docentes

Responsable: jefe del departamento de formacion general
Objetivo: Exponer clases con enfoques interdisciplinarios

Orientaciones metodolégicas: Se orienta el objetivo de la actividad. Se presentaran las
clases que participaran por parte de los docentes. Se exponen en un tiempo determinado y
a modo de estimulo se seleccionara la clase o las clases mas relevantes.

Taller 8

Titulo: autoevaluacion de la estrategia

Participantes: Docentes

Responsable: jefe del departamento de formacion general
Objetivos:

Valorar a partir del analisis de experiencias concretas adquiridas por los docentes en los
talleres como parte de la estrategia propuesta, la efectividad de la estrategia.

Orientaciones metodologicas: Se les orientara a los docentes en un primer momento el
objetivo de la actividad. Posteriormente se aplicara como técnica participativa “Las tres
sillas”, para recoger la opinidon de los participantes sobre los resultados de los talleres
realizados. Se necesitaran 3 sillas identificadas con las frases: Cémo llegué, cémo me senti,
como me voy. Cada participante debe pasar por el frente a cada silla, sentarse en cada una
y completar brevemente cada frase. Se pudiera ir copiando en la pizarra las generalidades
hasta formar una idea completa que seria la que evaluaria de manera general la efectividad
del taller y por ende de la estrategia propuesta. Como parte de la valoracion se podran
escuchar criterios generales por parte de los participantes y se podran destacar aquellos
que hayan mantenido una participacion destacada en las actividades realizadas durante los
talleres. La responsable de los talleres expresara su gratitud y su satisfaccion por el trabajo
desempenado por cada uno de los equipos .

Concluir el taller con la entrega de un folleto de preparacion para docentes que recogera las
actividades trabajadas y ejercicios elaborados en los talleres, el cual pueden utilizar como
material de consulta, o de trabajo en las clases.
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Tercera etapa: Evaluacién y control de las acciones.

Objetivo: Valorar el cumplimiento del sistema de acciones encaminadas al disefio de la
relacion interdisciplinaria por los docentes en funcion de la integracion de conocimientos y
habilidades.

Acciones:
— Determinar la calidad de la preparacion lograda por los docentes.
— Relacion del objetivo con el proceso y su resultado en el disefio de la relacion
interdisciplinaria.
— Perfeccionamiento de las acciones de la estrategia.
Discusién

Los resultados del diagndstico evidenciaron las insuficiencias existentes en las clases y en
preparacion metodologica de los docentes primarios del tercer ciclo de las escuelas de
musica para establecer la interdisciplinariedad entre las asignaturas que imparten y las de
la especialidad, lo cual determiné la busqueda de nuevas alternativas de solucion. Con la
intencion preparar metodolégicamente a los docentes primarios del tercer ciclo de las
escuelas de musica de La Habana en el trabajo interdisciplinario entre las asignaturas de la
formacion general y las de la especialidad para un mejor desempefio profesional
pedagdgico, se elabord una estrategia metodologica estructurada en etapas sobre la base
de acciones pedagdgicas.

Mediante el criterio de los especialistas y los resultados comparativos del retorno de la
variable, se valora positivamente el cumplimiento del objetivo de la investigacion y la
solucion del problema cientifico, al proponer la estrategia metodoldgica interdisciplinaria.

Para valorar la factibilidad de la estrategia, desde un punto de vista tedrico, se seleccionaron
a doce especialistas seis de la formacion general y seis de la especialidad de musica con el
propdsito obtener una valoracidn sobre las caracteristicas esenciales de la estrategia.

Para la seleccion de los especialistas se tuvo en cuenta: afios de experiencia como
docentes, afios de experiencia en la ensefianza artistica, especializacion.

La totalidad de los especialistas consideran que la estrategia propuesta constituye una via
eficaz de preparacion y superacion para los docentes teniendo en cuenta el contexto en el
que se desempenan, para que puedan establecer las relaciones interdisciplinarias entre las
asignaturas de formacién general con las de la especialidad desde la clase, despertando el
interés de los educandos hacia estas de forma que amplien sus conocimientos y lo apliquen
en la practica. Todos los indicadores fueron evaluados satisfactoriamente.

El desarrollo de la estrategia metodoldgica permitié demostrar como se resuelve mediante
su aplicacion la contradiccion identificada en la investigacion, presentd resultados
importantes que propician la elevacién de la calidad de la educacion en este nivel y
ensenanza, permitié identificar las fortalezas y debilidades de los docentes para el
establecimiento de la interdisciplinariedad y disefiar los talleres en funcién de sus
necesidades.

Se constatd el mejoramiento de la calidad de las clases con el empleo de la
interdisciplinariedad como parte de su desempefio profesional pedagogico, evidenciandose
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en los resultados obtenidos; asi como diferencias positivas en el comportamiento de los
indicadores en los docentes antes y después de aplicar la estrategia.

El desarrollo de una concepcion interdisciplinar, en la escuela primaria, implica una
proyeccion metodologica de partida, que oriente al docente hacia como identificar los nodos
de articulacion o nexos interdisciplinarios, en las asignaturas, como forma particular de
establecimiento de estas relaciones en el contexto escolar, favoreciendo asi la integralidad
del proceso de ensefianza aprendizaje.

Sobre la tematica abordada en la investigacion se realizé una busqueda intencionada la cual
arrojo que los estudios realizados en Cuba en la Ensefanza Artistica en cuanto al tema aun
son insuficientes.

Segun Tamayo Y Reyes (2020), la formacion de los estudiantes se concibe desde una
concepcion integradora que permita formar un profesional capaz de solucionar problemas
profesionales, por lo que el tejido interdisciplinario permita integrar contenidos curriculares
proyectados hacia la realidad social y construida desde ella.

El caracter interdisciplinario del proceso de ensefanza-aprendizaje requiere de una
transformacién profunda en las concepciones metodoldgicas de docentes, y directivos, asi
como en las actitudes y relaciones entre los sujetos que intervienen en el proceso. Esto
implica su preparacién, que sean capaces de acometer las necesarias transformaciones de
la educacion en presente y en el futuro.

Al respecto Rodriguez et al. (2011) consideran que no es posible aplicar el ejercicio de una
profesidn o especialidad alejado de los avances de la ciencia y la tecnologia, como tampoco
es posible ensefiar y preparar un profesional de cualquier especialidad sin que los
conocimientos que se transmiten no tengan una sodlida interconexion con la del ejercicio
mismo del oficio de que se trate.

Segun Grau (2022), los proyectos interdisciplinarios favorecen la educacion integral en los
estudiantes, para lograr una adecuada relacion entre las diferentes asignaturas que
conforman un Plan de Estudio e influyen en el consecuente incremento de la efectividad de
la ensefianza tanto en términos cuantitativos como cualitativos; lo que significa una 6ptima
preparacion de los estudiantes, a la vez que exige una mayor preparacion del profesorado.

Se significa el estudio de Samada et. al. (2024), los que valoran la interdisciplinariedad en
la comprension de los contenidos asociados a los procesos moleculares y celulares que
ocurren en las plantas y explicar su integridad bidtica, en la asignatura Botanica del
pregrado, estableciendo los nexos cognitivos que esta comparte con otras ciencias
(Microbiologia, Biologia Molecular y Celular, Fisica y Quimica). La perspectiva problémica y
la propuesta de medios didacticos diversos la connotan como una propuesta sugerente
orientada a una asignatura en particular.

Las puntuales se refieren solo a las relaciones entre asignaturas de la especialidad. Aunque
no existen muchas experiencias en las escuelas de musica con relacion con la practica de
la interdisciplinariedad entre las asignaturas de formacién general y las de la especialidad,
las que se desarrollan indican que esta es una via importante para crear motivos e intereses
hacia el aprendizaje, hacer la ensefianza grata y vinculada a la vida, activar a los alumnos
y capacitarlos para que adquieran estrategias de aprendizaje que les permitan resolver
problemas reales, desarrollando asi su creatividad.
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Los docentes con relacion a las relaciones interdisciplinarias entre las asignaturas generales
y las de la especialidad reflejan diversos criterios. No obstante, un porciento de ellos
considera que se pueden establecer a partir de la preparacion que reciban desde el punto
de vista metodoldgico. Este criterio coincide con lo planteado por varios estudiosos del tema
sobre la concepcion interdisciplinaria. Se trata de aprovechar las potencialidades de la
interdisciplinariedad como una alternativa pedagdgica centrada en las relaciones entre los
docentes y ejecutada por el colectivo pedagodgico, pero tomando como punto de partida una
concepcion que se corresponda con el perfil del profesional que se pretende formar.

La ausencia de una concepcion interdisciplinar, sustentada en las relaciones entre todas las
disciplinas que forman parte del curriculo de los estudiantes de arte, se considera por la
autora como una de las causas de la falta de criterios en torno a la importancia de la
interdisciplinariedad para esta ensefianza, lo cual ha impedido fomentar las bases para su
desarrollo.

Realizar un trabajo interdisciplinario integrando situaciones que permitan generar mayores
conocimientos es un reto para los docentes que imparten las asignaturas de la formacion
general en la ensefianza artistica. Esto les exige superarse y realizar un trabajo integrativo
de los diversos conocimientos que cada uno imparte en el aula, con los de las diferentes
especializaciones.

Las asignaturas que reciben los estudiantes de musica en su especialidad ofrecen grandes
posibilidades para el logro de las relaciones interdisciplinarias con el resto de las asignaturas
del tercer ciclo de la educacion primaria, imprimiéndole al proceso pedagogico mas
dinamismo y mayor acercamiento del educando a las alegrias de la vida espiritual; de ahi
que se sugiere fomentar en nuestras escuelas, un aprendizaje global e integrado, que apoye
y complemente todas las asignaturas, convirtiéndose asi en un factor importante para la
formacion integral del educando.

Por lo que, futuros trabajos deben continuar facilitando las relaciones interdisciplinarias
entre las asignaturas del curriculo para el logro de una mejor preparacion de los educandos.

La investigacion da solucién a una problematica real, su aporte esta dado en la identificacion
de los nexos que poseen los contenidos de la formacidén general y la especialidad en las
escuelas de musica y la preparaciéon de los docentes para el trabajo interdisciplinario con
vistas a lograr un resultado superior en la formacién de un futuro profesional de la musica.
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