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RESUMEN

El proyecto a prepararnos y protegernos:
educacion para el fortalecimiento de la
resiliencia en niflas y niflos para la
Reduccion de Riesgos de Desastres
naturales en escuelas y comunidades
vulnerables de la provincia de Sancti
Spiritus, Cuba, es una de las acciones
desarrolladas por el MINED en
coordinacion con la Unicef para continuar
preparando a los estudiantes, docentes,
familia y las comunidades vulnerables; la
instrumentacion del proyecto les permitié
identificar los principales problemas
medioambientales de la escuela y la
comunidad; se logro insertar en el sistema
de trabajo de los directivos, en las
preparaciones metodologicas y en el
curriculo de los estudiantes, logrando una
mayor percepcion de los riesgos en estas
instituciones educativas y en las
comunidades.

ABSTRACT

The Education project and strengthening
the resilience in girls and boys for Risks
Reduction of Natural Disasters in
schools and vulnerable communities of
the province of Sancti Spiritus, Cubai;it is
one of the actions developed by the
Mined in coordination with UNICEF to
continue preparing students, teachers,
families and vulnerable communities.
The implementation of the project,
allowed them to identify the main
environmental problems of the school
and the community; was achieved to
insert into work system of managers the
methodological preparations and in the
student curriculums of environmental
issues and Education for Sustainable
Development achieving, a major
perception of risks front to natural
disasters in these institutions and
educative communities.
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Las actividades desarrolladas fueron
planificadas y dirigidas por los docentes
en coordinacion con los factores
comunitarios y protagonizadas por los
estudiantes, que demostraron su
capacidad organizativa, para accionar en
cada ejercicio practico, Circulo de interés,
Sociedades cientificas, la elaboracion de
los mapas de riesgos entre otras;
reflejando la creatividad y preparacion
alcanzada para enfrentar los eventos
meteoroldgicos mas proclives como las
fuertes lluvias, los ciclones y la
penetracion del mar. Ademas, se logra un
movimiento ambientalista de todos los
participantes, con tendencia a la
interdisciplinariedad, la multisectorialidad,
logrando que la escuela funcione como
centro cultural mas importante de la

The activities were planned and directed
by teachers in coordination with
community factors and starring by
students, who demonstrated their
organizational capacity, to actuate in
each practical exercise, Circle interest,
scientific societies, the elaboration of risk
maps and so on, as reflecting the
creativity and preparation reached, front
of weather events such as: heavy rains,
cyclones and penetration of the sea.
Also, is achieved an environmental
movement of all participants, with
interdisciplinary and multisectorialidad
trends, achieving that the school, works
as the most important cultural center of
the community.

Keyword: resiliency, Risk Reduction.

comunidad, bajo el principio de Educacion
para el Desarrollo Sostenible.

Palabras clave: resiliencia, Reduccién de
Riesgos.

Introduccion

La Educacién ambiental y el impacto del cambio climatico a nivel global, regional y en el
territorio nacional, son temas prioritarios en los programas y planes de estudios de todos
los niveles educativos del pais. La estrategia de Educacion ambiental del MINED (RM
123/2015), es coherente con lo establecido en la constitucion de la republica, en su articulo
27; en los lineamientos de la politica econdmica y social del pais art. 133, en la Ley 81 del
Medio Ambiente, en la convencién de los derechos del nifio, en los objetivos de desarrollo
del milenio, en los acuerdos de las cumbres y reuniones de los jefes de Estados etc., entre
otras.

La educacion ambiental enfatiza, en la necesidad de profundizar en la educacion para la
reduccion de riesgos de desastres. Tema que se incorpora gradualmente en el curriculo de
la educacion general y en las preparaciones metodologicas de los docentes, aunque se
debe trabajar mas en la formacién y capacitacion de los decisores, funcionarios y el resto
de los docentes en los distintos tipos y niveles de educacion.

Por su posicion geografica, Cuba se encuentra en una zona de alto riesgo ante situaciones
de desastres naturales. La provincia de Sancti Spiritus especificamente, esta enclavada en
la cuenca hidrografica: el Zaza, de interés nacional, con grandes impactos ambientales y
zonas de alto riesgo.
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El gobierno de la provincia de Sancti Spiritus en coordinacion

PODEMOS ERRADICAR . PEBRI el con el Ministerio de Educacion, la cooperacion de la UNICEF
OBJETIVOS DE DESARROLLO DEL MILENIO Y MAS ALLA DE201S y el gobierno de Bélgica, deciden instrumentar el proyecto
e multipais: “"A prepararnos y protegernos: educacién para

3 4 el fortalecimiento de la resiliencia en situaciones de

g desastres en escuelas y comunidades de Sancti Spiritus,
@ Cuba’. De esta forma, se le brinda tratamiento a los objetivos

de desarrollo sostenible planteados por la Unesco:

EARADICH! APOEL Lo U BEAZA mm‘[’,:‘ Eﬁ%ﬁoﬂ%ﬁg Proteccién del medio ambiente, y muy a tono con los

EXTREMA Y EL HAMBRE DE 5 ANOS . . . . z Z
- “H‘ _ _ objetivos del milenio para el desarrollo y mas alla del 2015:
5 ] X la sostenibilidad del medio ambiente (7); ademas, tiene en
cuenta los cinco puntos prioritarios presentes en la carta de
la nifiez para la reduccioén de los riesgos y los desastres.
MEJORAR. LA SALUD
MATERNA
Desarrollo

La atencién educativa en la provincia de Sancti Espiritus, llega hasta las mas intrincadas
comunidades y barrios de los 8 Municipios que conforman esta bella y montafiosa provincia de la
region central del pais; en la misma, se le ofrece educacion a una matricula de 27 864 estudiantes,
lo que representa la totalidad de nifias, nifios y adolescente en edad escolar. Esta matricula, es
atendida en los 434 centros docentes con los que cuenta el territorio, de ellos: 33 son Circulos
infantiles con una matricula de 4 993 niflas y nifios, 289 escuelas primarias que atienden a 27 864
estudiantes, 38 Secundarias Basicas con una matricula de 14 725, 13 preuniversitarios con 5 136
estudiantes, 19 centros de la Enseflanza Técnica y Profesional con 4 844 estudiantes, 13 de
educacion especial con 1 655 estudiantes, 27 de Educacion de adultos con 7 022 estudiantes y 2
escuelas pedagdgicas con 1 078 estudiantes. Esta matricula es atendida por 9 749 docentes y 3
936 trabajadores no docentes.

El proyecto, se desarroll6 desde septiembre de 2013 hasta mayo de 2014, estese intencioné a
fortalecer la resiliencia en nifias, nifios, adolescentes y familias de comunidades vulnerables
enclavadas en los 8 municipios de la provincia, con el objetivo de prepararlos para enfrentar
situaciones de desastres (naturales, tecnoldgicos y sanitarios). El proyecto fue dirigido por la
Direccion Provincial de Educaciéon de Sancti Spiritus, en coordinacion con Defensa Civil, Ministerio
de Ciencia Tecnologia y Medio Ambiente Provincial, Cruz Roja y el Gobierno provincial.

El proyecto contribuy6 a la prevencion de desastres, con acciones especificas desde las escuelas,
involucrando a las nifias, nifios, adolescentes, familias y los factores de las comunidades.Como
resultado del proyecto, se implementé un programa de formacion de coordinadores docentes y
comunitarios para las diversas instituciones de la comunidad sobre la educacién ambiental y en
desastres para la reduccion de los riesgos.

El objetivo general fue aplicar una estrategia de capacitacion y educacion para el fortalecimiento de
la resiliencia en situaciones de desastres en escuelas y comunidades seleccionadas por su alto
riesgo y vulnerabilidad en la provincia de Sancti Spiritus. Para alcanzar estos objetivos, se
trazaronacciones estratégicas con implicaciones conjuntas del MINED y otros organismos teniendo
como premisa, el enfoque de derechos, género y equidad; entre las actividades se encuentran:

El proyecto se articula y complementa con las estrategias y sistemas de trabajo de las instituciones
educativas y la de otros factores comunitarios.

e Se promueve la incorporacién de propuestas curriculares y no curriculares con temas
relacionados a la prevencion de riesgos de desastres naturales en las clases, en las
actividades docentes, extradocentes y extraescolares; estimulando la participacion
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de nifas, nifios y familias en un contexto comunitario y contribuyendo a su
sostenibilidad.

Se utilizan métodos y procedimientos simples en la elaboracién de mapas de riesgos
escolares y comunitarios como herramienta para la prevencion de los desastres y el
fortalecimiento de la resiliencia en escuelas y comunidades.

Se hizo énfasis en el seguimiento, identificacion de buenas practicas y lecciones
aprendidas para medir los impactos del proyecto y replicar la experiencia.

Resultados obtenido con el proyecto

-ldentificacion de las zonas de riesgos de desastres, focos de
contaminacién y deterioro ambiental a nivel local.

-Confeccién del mapa de riesgo escolar como aporte para el
fortalecimiento de la resiliencia.

-Establecimiento de nuevas estrategias y acciones locales
propuestas por la propia comunidad para minimizar estas
afectaciones.

-Actualizacién de los planes de prevencidn de riesgos a nivel de
zona de defensa y plan de medidas de las escuelas.

-Realizacidn de ejercicios con simulacros y la participaciéon de la
Cruz Roja en las escuelas y comunidades.

-Organizaciones comunitarias participaron en los talleres:
educacién, salud, acueducto, gobiernos, cultura, deportes vy

Estudiante explica el mapa de riesgo de la escuela

Existi6 articulacion con otros proyectos de educacion ambiental desarrollados en las
comunidades.

Las escuelas, familias y comunidades cuentan con conocimientos y herramientas
para la reduccion de riesgos de desastres:

Incluida la reduccién del riesgo de desastre en el trabajo metodolégico en las
escuelas.

Estimulada la actividad cientifica investigativa de directivos y docentes.

-Resaltado el papel del instructor de arte en las propuestas
curriculares y extracurriculares en el proceso docente educativo
para la reduccién de riesgos.

-Estimulada la activa participacién de nifias y niflos en la
reduccion de riesgo de desastres.

-Disponibles herramientas metodoldgicas y materiales
didacticos para la reduccion de riesgo de desastres.
-ldentificadas lecciones aprendidas y buenas practicas que estan
siendo presentadas en eventos nacionales y regionales como la
plataforma de RRD regional o reunidn final regional en Panama.
-Lo aprendido en este proceso serd tenido en cuenta para
replicar el proceso en otras provincias o incluso en otros paises

de la region.
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-Se han proporcionado herramientas innovadoras y medios alternativos para la ensefianza de la reduccién de
riesgos de desastre en las escuelas tanto dentro del curriculo escolar, como en las actividades
extracurriculares que promueven la participacidn significativa y el enfoque de derechos.

N

&

Entre otros resultados como valor agregado que el proyecto les ofrecio a las autoridades
locales se encuentran: los municipios de la provincia comparten las experiencias dentro del
ciclo de reduccion de desastres, lo cual contribuye al fortalecimiento de la resiliencia en las
comunidades, la existencia de una estructura consolidada desde el gobierno y hacia todas
las instituciones en los temas de reduccion de riesgos ante desastres, lo que permite obtener
los resultados esperados con mas facilidad y se reconoce la importancia de la
sistematizacién de los resultados para que puedan ser replicados en otras comunidades
gue no han podido patrticipar.

Las buenas practicas y lecciones aprendidas fueron presentadas en eventos
nacionales e internacionales dando protagonismo a las nifias y nifios: Estudiantes
cubanos comparten sus experiencias en el del proyecto con otros nifios en Guayaquil.

El proyecto ha brindado oportunidades a los docentes y
estudiantes a exponer sus experiencias, vivencias y
buenas practicas en eventos cientificos internacionales
como por ejemplo: el ler Taller Regional para la
Reduccion de Desastres, el congreso internacional de
Pedagogia y en la plataforma regional para la
Reduccion de Riesgos de Desastres, efectuada en
Guayaquil, Ecuador 2014.

La foto muestra la participacion de los estudiantes en la
plataforma regional, nifia de la comunidad Casilda del
municipio Trinidad y el estudiante de la comunidad de
Agabama del municipio Fomento, ambos de la provincia
de Sancti Spiritus.

- -Ungrupo de 9 niflas y nifios de la comunidad Los Indios y Tunas de Zaza participaron
en un panel dentro de la sesién infantil del Congreso Internacional de Desastres a
celebrarse del 16 al 20 de junio de 2014, en el Palacio de la Convenciones en La
Habana.

- -Aportes desarrollados por maestros y maestras presentados en los eventos
provinciales de pedagogiay en el Congreso Internacional Pedagogia 2015.
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Impactos en la Comunidad

La implicacion de todos los sectores e instituciones presentes a nivel provincial y local han
sido claves para el logro de los resultados: MINED, la Defensa Civil, el CITMA, MINSAP,
FMC, CDR, la Cruz Roja y gobiernos locales.

Las escuelas como centro cultural mas importante de la comunidad, involucraron a los
padres, familias y factores comunitarios en el desarrollo de las actividades para la reduccion
de riesgo de desastres utilizando metodologias que promueven la participacion significativa
de nifias y nifios. Ejemplo de ellos es la destacada participacion de Gesy Bafios Sim6 madre
de una estudiante de 5to grado quien expreso:

Agradezco en nombre de los demas padres y
miembros de esta comunidad a la UNICEF, al
gobierno de Bélgica; asi como a las autoridades
locales y al Ministerio de Educacion por coordinar
este proyecto y llegar hasta su pequefio barrio, el que
siempre es afectado por los ciclones. Su emocion al
poder participar en las acciones educativas del
proyecto para proteger a su comunidad de los
desastres naturales, le desperto su fibra poética y nos
sorprendié con este poema de su propia inspiracion:
Mégano Pueblo querido, tuyo es mi corazon, quisiera
en esta ocasion expresarte lo que siento.

Son tus playas, tus lagunas, tus mangles y tus
ey B parajes; un pasaje inolvidable, que siempre

i o O recordaria.

Gesy Bafios Simo No sabes con que dolor, cuando un ciclon se
aproxima, defenderte mi alma ansia de toda esa
destruccion.

Alla en la evacuacion, no te olvido ni un momento,

desespero es lo que siento, de tan solo recordar;

Que te pudiera borrar. Ese desastre siniestro.
-Las escuelas y comunidades cuentan con las capacidades y herramientas para incorporar
la reduccion de riesgo y desastres en su curriculo escolar después del fin de la etapa de
implementacion contribuyendo a la sostenibilidad de estos esfuerzos. En las siguientes
imagenes, se pueden apreciar las diferentes actividades realizadas y protagonizadas por
los docentes y estudiantes de los diferentes niveles educativos:
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Director de una escuela explica el Los estudiantes de la Secundaria realizan un
mapa de riesgo de la misma ejercicio de evacuacion

-Como resultado del proyecto se lograron capacitar 68 metoddlogos provinciales y municipales de
los diferentes niveles educativos, 58 directores de escuelas, 532 docentes, 8 representantes de la
defensa civil y voluntarios capacitados replicando en escuelas.

La MSc. Katuiuska Ramires Rodriguez
Metoddloga Municipal de trinidad, dirige un
taller con toda los capacitadores vy
metoddlogos participantes en el proyecto,
donde explica la importancia y necesidad de
la preparacién metodoldgica con la inclusion
de temas relacionados con el cambio
climatico, la educacion para el desarrollo
sostenible y la educacion para la reduccion
de riesgos de desastres entre otros,
Ademas, insiste en el aprovechamiento de
las posibilidades que ofrece el curriculo para
dar tratamiento adecuado, asi como utilizar
los espacios en las actividades
extradocentes y extraescolares entre los
que se encuentran los circulos de interés,
las sociedades cientificas, los concursos, las
efemérides, etc.; involucrando a la familia y
a la comunidad.
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La representante de UNICEF en Cuba
Bregonia comparte una sesion de
capacitacion a los funcionarios,
metoddlogos y docentes de las
comunidades contempladas en el proyecto.

e Ademas un total de 2807nifias y nifios que participaron en la elaboracion de los
mapas de riesgo de sus escuelas, se actualizé y mejoro el plan de evacuacion y se
ejecutaron imitaciones y simulacros para actuar correctamente ante un desastre
natural.

e Se realizaron 2 talleres provinciales, 8 talleres municipales, se monitorearon 23
escuelas para medir los impactos del proyecto.

La representante de la UNICEF en Cuba, la Sefora Ana Lucia De Emilio, junto al
Vicepresidente de la asamblea provincial del Poder Popular del territorio durante su
recorrido por el Municipio de Trinidad en la provincia de Sancti Spiritus, pudo
corroborar los resultados, continuidad y sostenibilidad del proyecto, escuchan en
voz de los protagonistas del proyecto: “los pioneros”
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Conclusiones

e Como parte de la multiplicacion y socializacién de los resultados se decidié dar
continuidad en el 2015 con fondos del programa regular de UNICEF y el presupuesto
del Ministerio de Educacion de la Republica de Cuba a nuevas comunidades
vulnerables de las provincias de Villa Clara y Cienfuegos y en estos momentos se
esta desarrollando el mismo con buenos resultados en las escuelas y comunidades
de los Municipios de Manicaragua y Cumanayagua respectivamente.

e Se continuara dando a conocer la experiencia tanto a nivel nacional como regional,
inclusive estableciendo lazos con otros paises para promover la cooperacion Sur-Sur
en un tema tan impostergable y preocupante como la reduccion de riesgos de
desastres naturales.
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