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RESUMEN

En el presente trabajo se reflexiona sobre la
prevencion de adicciones a sustancias
psicotrépicas como necesidad social del siglo XXI,
como un problema global que también impacta al
contexto angolano, lo cual hace necesario
investigar cientificamente sobre la problematica de
las drogas, como flagelo de la humanidad.

Desde una concepcion dialéctica se exponen
algunos de los principales conocimientos sobre las
sustancias psicotropicas y la necesidad de ejercer
influencias preventivas que permitan detener su
avance en el contexto social angolano.

Las particularidades de la nacién angolana cuya
poblacion activa es mayoritariamente joven,
propicia que puedan ser victimas de la droga,
situaciéon que tiende a incrementarse.

Ante la adversidad del incremento de la adiccion a
sustancias psicotropicas en adolescentes y
jévenes en el pais se crea el Instituto Nacional de
Lucha Anti-Droga que atiende las politicas
generales del estado, las herramientas
metodoldgicas para el combate a la droga, a partir
de medidas de prevencion. En el sistema
educacional angolano existen mecanismos que
permiten detectar adolescentes y jovenes que
inician en el consumo de sustancias psicotrépicas,
no obstante, se necesita buscar alternativas que
generen soluciones a esta situacion.

En ocasiones al ISTM de Angola ingresan jovenes
victimas de la adiccion a sustancias psicotropicas
que precisan de influencias educativas que
prevengan en la formacion, la existencia de esta
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problematica no compatible con los objetivos
sociales.

Palabras clave: sustancias psicotropicas;
adicciones; prevencion

Introduccion

La relacion existente entre la ciencia y la politica condiciona el analisis del caracter social
del tema que se aborda en la investigacion; por la influencia de ambas en el desarrollo
economico social de cualquier pais, si se tiene en cuenta que los resultados cientificos
representan la base para la definicién e introduccion de los cambios en la politica, se puede
comprender que existe un indisoluble vinculo entre ellas.

La politica direcciona las areas de necesaria busqueda cientifica para el progreso
socioeconoémico de cualquier pais, en tanto la introduccién de las soluciones cientificas
genera cambios significativos en la sociedad. Es la politica que apoya y generaliza a nivel
social los resultados cientificos que se obtienen, con ello se retoma la idea de que el sujeto
de la comunicacion es la personalidad y que esta se expresa, este trabajo representa una
reflexion necesaria que justifica la necesidad del estudio de la adiccion a sustancias
psicotropicas, como un problema social en la Republica de Angola, cuya solucién politica
depende de los esfuerzos que realiza la ciencia integrada a las acciones preventivas de los
distintos organismos y organizaciones.

Desarrollo

Las particularidades de la nacidon angolana, cuya poblacion activa es mayoritariamente
joven, propicia que algunos puedan ser victimas de la drogadiccién y lamentablemente esta
situacion tiende a incrementarse. Angola, como pais, también se expone a las amenazas y
riesgos que provocan la apertura al comercio, al turismo y al intercambio econdmico con el
exterior, y su estado aspira a prevenir a tiempo las mas graves y mortiferas enfermedades.

Ante la adversidad del incremento de la adiccion a sustancias psicotropicas en adolescentes
y jovenes en el pais y para la preservacion de la seguridad nacional, la salud, la ética, la
dignidad y los valores el Comité Interministerial de Lucha Anti-Drogas (CILAD) crea la
resolucion N° 13/01 para cumplir con acciones sociales.

En la investigacidbn que se desarrolla, se analiza especificamente la prevencion de la
adiccion a sustancias adictivas (drogas licitas y no licitas) en los cadetes del Instituto
Superior Técnico Militar de Luanda Angola (ISTM). A este instituto ingresan jovenes de todo
el pais después que aprueban los examenes de ingreso.

En su mayoria proceden de un medio social adverso, lo que amerita el estudio de las
influencias educativas necesarias para prever sus posibles consecuencias durante el
proceso pedagogico en la institucion.

La posible solucion de la problematica que nos ocupa requiere de conocimientos
pedagogicos, didacticos, socioldgicos y psicolégicos actualizados, que permitan resolver la
insuficiente preparacion de los cadetes para actuar en su futuro desempefio profesional,
ante la adiccion a sustancias psicotropicas, por la necesidad de unidad de criterios de
actuacion con respecto a la prevencion a las mismas, lo que posibilita orientar a la familia y
ejercer las influencias comunitarias que respondan a los objetivos previstos por la sociedad.
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La Revolucién educacional que tiene lugar en Angola, y muy especialmente en los Institutos
Militares, que reclama de nuevos estilos de trabajo para la preparacién de los cadetes,
constituye un aspecto vital para llevar la educacion militar a planos superiores y lograr un
adecuado balance entre lo individual y lo colectivo. Estas exigencias estan en
correspondencia con los aspectos que se debate sobre el rol de los cadetes en cuanto a su
futuro desempeno profesional.

Agostinho Neto en su discurso dijo: “mostrar que el estudio no es simplemente una
formacion técnica, es una formacion que exige también el sentimiento de responsabilidad
de cada uno, sobre todo de la juventud, con relacién a nuestra patria y con relacion a nuestro
pueblo.” (1978,)

En eso la preparacion constituye la via principal para lograr que puedan concretarse de
forma integral, el sistema de influencias que se debe ejercer en la formacion de los cadetes,
para dar cumplimiento a las orientaciones principales del trabajo y las prioridades a tener
en cuenta, eliminando la espontaneidad, ello debe ser una actividad planificada y dinamica,
que se distinga por su caracter sistematico y de atencion a lo individual y lo colectivo, en
estrecha relacidn con, y a partir de una exigencia de auto preparacion individual.

La Ley de base del Sistema de Educacion de Angola No 17/16 que revoca la ley 13/01,
plantea que: “La educacidn se ocupa de la superacion pedagdgica de maestros y docentes
de diferentes niveles y subsistemas de ensefianza.”

Esta Ley refuerza la idea de asumir la educaciéon como un proceso que tiene por objetivo
preparar al sujeto para la vida politica, econémica y social del pais y que se desarrolla en el
entorno familiar, en las relaciones de trabajo, en las instituciones de ensefianza y de
investigacion técnica-cientifico, en los o6rganos de comunicacion social, en las
organizaciones comunitarias, en las organizaciones filantrépicas y religiosas y a través de
las manifestaciones culturales y deportivas.

La ley Constitucional de la Republica de Angola en su seccioén 7, plantea que “El Estado
con la colaboracion de la familia y de la sociedad, promueve el desarrollo armonioso e
integral de los jovenes y adolescentes, asi como la creacion de condiciones para la
concrecion de sus derechos politicos, econdmicos, sociales y culturales, estimulando las
organizaciones juveniles para el alcance de fines econdmicos, culturales, artisticos,
recreativos, deportivos, ambientales, cientificos, educacionales, patrioticos y de intercambio
juvenil internacional.

El articulo 5 del Cédigo de la Familia de Angola aborda la educacion de la juventud y en
particular hace referencia a que: “La familia con la especial colaboracion del Estado, de las
organizaciones sociales le compete promover de forma integral y equilibrada la educacion
de los jovenes en orden a su realizacion e integracion en la sociedad.”

Desde el conocimiento cientifico se puede saber qué hacer y como lograrlo, concibiendo un
plan de accion solido y efectivo. Cuando no existe la suficiente preparacion, el conocimiento,
habilidades y valores humanos sélidos el cadete no logra un modo de actuacidn coherente
y comprometida con la solucidn del problema planteado.

Borges R, y Orosco M. plantean que: “la preparacién debe trascender cualquier posicion,
para contribuir a su transformacion, para el alcance de objetivos socioeducativos por todos
los cadetes, independientemente de la modalidad o institucion escolar que brinda la oferta
educativa.” (2014:14-15)
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La adiccién a sustancias psicotrépicas es un serio problema para la persona ya que implica
una transformacién completa de su personalidad y de su estilo de vida, la adiccion hace que
la persona no pueda controlar la abstinencia de consumir tal producto o sustancia por lo que
puede entrar en una voragine de mal humor, irritacién, depresién, ansiedad y numerosas
alteraciones.

Segun Julien, J. “La manera mas segura de cambiar la conciencia humana es administrar
una droga psicoactiva sustancia capaz de cambiar la atencion, la memoria, la nocién del
tiempo, el autocontrol de las emociones o la percepcién de lo que lo rodea.” (1998:197)

De manera que la prevenciéon del uso de sustancias psicotropicas es de vital importancia
por su impacto en el orden social y moral para el ser humano. Garcés, P. sefalé que; “el
fendmeno drogas, al igual que la musica, la guerra, la religion, la politica, la ciencia, la
violencia, la corrupcion, la inseguridad o la pobreza, es apenas uno de los multiples
productos de la creacién humana:

El cual, al margen de nuestra posicion ideoldgica o de nuestra escala de valores, constituye
en si mismo una opcion que, como todos, le ofrece al ser humano un camino o un medio
para construir su ser.” (1994:16)

Es un camino que a diferencia de otros, sélo trae desesperanza, tristeza y dolor a miles de
seres humanos que han caido en su trampa mortal. El autor de esta investigacidn coincide
con lo anterior en cuanto al caracter de opcién personal que le confiere P. Garcés al
consumo de drogas.

La Organizacion de las Naciones Unidas (ONU) plantea que el consumo y trafico de drogas
afecta a mas de 200 millones de personas en el mundo, fendbmeno que ademas es
responsable de mas del 50% de la delincuencia mundial.

La junta de Fiscalizacion de drogas de la ONU y la INTERPOL revela que en todo el mundo
hay:
Alrededor de 140 millones de personas que consumen marihuana.

- 13 millones que consumen cocaina.

— 8 millones usan heroina.

- 30 millones son adictos a las anfetaminas.

En la reunion de la Comision de Estupefacientes en Viena, se reconocié que unos 25
millones de personas son adictas a las drogas. Es pertinente el analisis realizado por los
investigadores al definir el término adiccidn a sustancias psicotropicas:(2008)

- “toda sustancia de origen natural o artificial, de efectos psicoactivos, cuyo
consumo frecuente conduce a la tolerancia y dependencia con la determinacién
de efectos nocivos sobre el sujeto, la sociedad o ambos." (Gonzalez, A, 2002: 2)

— Valora que la continuidad del uso de sustancias psicotropicas y la importancia que
le concede el adicto al consumo de la sustancia convirtiéndola en el principal
elemento de su vida, a pesar de las consecuencias negativas desde el punto de
vista biopsicosocial. (Garciga, O, 2012:7)

- “se manifiesta por un trastorno de la conducta, producida por multiples causas y
se caracteriza por el uso compulsivo de sustancias de abuso, las que pueden
estimular, deprimir, o distorsionar las funciones del sistema nervioso central, y ser
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susceptible de producir tolerancia, dependencia, abstinencia y afectar
negativamente al hombre:

- en su dimension bio-psico-social, espiritual, familiar, econémica, y comunitaria,
con la produccién de graves dainos en el plano personal” (Lajus, G, 2008:9)

- “el desarrollo de la personalidad significa analizar y objetivar los contenidos
humanos en la praxis social ante todo en la actividad productiva.” (Blanco, A,
2001:27)

- “en épocas de gran perturbacién se ve subir a la superficie de la vida publica una
cantidad de elementos nocivos, que en épocas normales permanecen
disimulados en la sombra.” (Durkheim, E, 2006:167)

- “Los diferentes estudios que analizan en los ultimos afos la influencia de los
agentes de socializacion en la relacidon de los jovenes con las sustancias
psicotrépicas, confirman el papel fundamental de la familia: identificada como el
entorno del nivel microsocial donde el joven adquiere fundamentalmente los
valores y creencias respecto a lo que significan esas sustancias." (Misuto, G
2014:66)

De los criterios anteriores se puede derivar que los investigadores Garciga y Lajus,
coinciden que la adiccién afecta la dimension bio psico social del sujeto por las
consecuencias negativas para la salud y su repercusién en la familia y la sociedad.

Conciben que el hombre procesa los contenidos de las relaciones que establece con los
demas, con los fendmenos que le afectan en determinado momento histérico:

Lo que implica que la praxis enriquece al sujeto y este mueve su desarrollo social y la
necesidad de la educaciéon como fendbmeno social a partir de su interaccion con su contexto,
que le posibilite la asimilacion de conocimientos, habitos saludables y estilos de vida sanos
reflejados en su modo de actuacion en el proceso de educacion.

A su vez, el socidlogo Blanco; considera la necesidad del analisis de los problemas sociales
que en la actualidad afectan el desarrollo y la educacion de los seres humanos que exigen
de una atencidn cientifica organizada y planificada desde el conocimiento que brinda la
Pedagogia.

Lo social es fundamental en el abordaje de las conductas adictivas, donde su tergiversacion
o deficitario enfoque en aspectos transcendentales como la conceptualizacion de la
enfermedad, el estatus de la victima como un enfermo, la importancia del papel que
desempenfa la sociedad en la etiologia y la rehabilitacion de las conductas adictivas
ocasionan muchisimos perjuicios a la prevencion y tratamiento efectivos de las mismas.

Deben reevaluarse los enfoques sociales que caracterizan las conductas adictivas,
despojarlos del caracter discriminatorio y acercarlos al pensamiento cientifico y los nuevos
conocimientos donde lo social alcance su objetiva expresién en el proceso evolutivo de la
enfermedad.

El reconocido fracaso de la guerra librada contra las sustancias psicotropicas, tiene como
esencia el deficiente enfoque y manejo que se hace de lo social, que indiscutiblemente es
fundamental en todo el proceso evolutivo del enfrentamiento de las conductas adictivas o
adicciones se divide en dos partes: reduccion de la oferta y reduccion de la demanda.
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Reduccion de la oferta: todo lo que tiene que ver con el proceso de produccion e
incautaciones (transportacion, distribucién), mercados y consumo de sustancias
psicotrépicas que propicia la conducta adictiva.

Reduccion de la demanda: todo lo que tiene que ver con el usuario: la prevencion,
rehabilitacion, reinsercién social e investigaciones ante el consumo de sustancias
psicotrépicas.

Indiscutiblemente, la primera depende enteramente de la accion del pais, tipo de sistema
social, lo cual descansara en el marco juridico que haya establecido y las acciones
preventivas y punitivas para enfrentar el flagelo, pero todo estara sujeto al sistema social.
En la segunda, puede decirse que depende del nivel de adiccidn que tiene el propio sujeto.

Menéndez, G, plantea “que es lo mismo adiccion que dependencia, la realidad cientifica es
que, se trata de dos manifestaciones que tienen aspectos comunes de relativa esclavitud,
pero diferente intensidad y mecanismos de produccion” (2015:45):

Es por ello que algunos expertos hablan de adicciones psicolégicas o psicosociales,
basadas en la busqueda respectiva del efecto placentero de la sustancia, en las primeras
etapas de consumo, o de la aceptacion de un grupo de pariguales.

Desde lo expuesto con anterioridad el autor distingue la pertinencia social de este tema, al
considerar que la prevencion de la adiccion a sustancias psicotropicas se realiza con la
participacion integrada de la escuela, la familia y la comunidad y el alcance de sus
influencias se expresa a nivel social.

Lo abordado hasta el momento permite distinguir la necesidad de alternativas de caracter
preventivo que conduzcan a atenuar la actual situacion del consumo de sustancias
psicotrépicas en los diferentes paises como necesidad humana actual. Por ello, se entiende
que el abordaje de la prevencion como necesidad social es importante para la busqueda de
posibles soluciones a esta situacion.

Un punto inicial de analisis desde las Ciencias de la Educacion se expresa en la
conceptualizacion del término prevencidn, ya que su ausencia puede conducir al
establecimiento de acciones educativas en los diferentes contextos que alejen la posibilidad
del logro del fin de la educacion en la sociedad angolana y el riesgo de obtener como
resultado la permanencia de esta situacion a nivel social. El analisis de la prevencion de
adicciones a sustancias psicotropicas como problema cientifico es conveniente realizarlo a
partir de algunos de los criterios emitidos por los investigadores en su evolucion.

En 1996 la Organizacion Mundial de la Salud propone una definicion y sefala que
prevencion es: “una practica permanente de educacion, respeto, estimulo y normas que
conducen a definir un estilo de vida basada en la libertad y el crecimiento personal’
(1996:14).

En esa definicion la OMS va a lo general y no da lugar a un trabajo mancomunado por
diversos factores y organismos con vistas a tratar de prever una situacion que afecta a una
parte de la poblacion o a esta ultima en general.

Cabrera, B. define prevencion como: “aquel entramado de estrategias que tienen por
objetivo eliminar o reducir al maximo la aparicion de problemas relacionados con el uso
indebido de drogas” (1996: 278).
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Goldston, A. sefiala que la “prevencion de drogodepencias, constituye un conjunto de
actividades dirigidas especificamente a grupos vulnerables de alto riesgo para evitar el
comienzo de una drogodependencia” (1997: 50):

Este autor aborda en su definicion el accionar contra los grupos que son vulnerables a este
mal que enferma la sociedad, porque hay que evitar su aparicion, pero no tiene en cuenta
la relacion de forma sistematica de los factores que inciden sobre ello.

Efectuadas las precisiones respeto a las relaciones de la prevencion con otras categorias
pedagogicas, y analizados las definiciones realizadas por Bell, R. (1996), Diaz, C. (2001),
Sablén, B. (2002), Sanchez, B. (2006), se impone especificar lo rasgos esenciales de la
misma:

- Constituye una funcion de la educacion.
- Posee un caracter procesal, flexible, participativo y contextualizado.
- Se vincula estrechamente con la orientacion.

— Favorece la anticipacién de dafios y su evitacion, impide la progresién de los ya
establecidos y su compensacion.

- Permite experimentar y compartir las vivencias de gratificacion, satisfaccion y placer
asociadas al crecimiento personal y grupal.

Diaz, C. reconoce el termino prevencion educativa que es: “un proceso dialéctico, de
orientacion sistematica, anticipatorio, continuo y que atiende a la diversidad, que parte del
diagnostico sistémico y holistico del sujeto:

Dirigido conscientemente a la formacion y fortalecimiento de cualidades, motivos, intereses,
sentimientos, valores, capacidades intelectuales y actitudinales en los adolescentes, donde
se integra lo curricular y familiar, en un contexto interactivo socializado.” (2001:47).

Para Pascual, J. y Gonzalez R, la prevencion significa: “adoptar cuantas medidas sean
necesarias para impedir que se produzcan deficiencias en el desarrollo o que cuando
ocurran, no tengan consecuencias fisicas, psicologicas, sociales negativas” (2005:58).

En este trabajo el autor Van-dunem, P. define la prevencion como: “un proceso anticipatorio,
continuo, sistémico, permanente en cualquier sociedad, donde la actividad educativa,
formativa, informativa e instructiva, ejercen un rol preponderante en las familias, escuelas
instituciones laborales, y en las comunidades.” (2019)

La prevencién debe tener una vision mas integral y abarcadora, que le reconozca, no solo
un papel remedial, compensatorio e incluso anticipatorio, porque ello la reduce e impide
comprenderla en un sentido positivo adecuado, que transciende su percepcion restringida
a evitar las transgresiones, la induccion del respecto a las afectaciones somaticas o
psicoldgicas.

A tal afecto la prevencién debe potenciarse para hacer de la vida en sociedad el escenario
apropiado para la expresion libre de la fraternidad, el amor y la ternura, consustanciales a
la condicion humana, capaz de alzarse a peldafos de desarrollo cada vez mas elevados.

Sobre la base de las valoraciones efectuadas se sostiene que la prevencion es una funcion
de la educacién y por ello, junto a la funcion desarrolladora y la formativa, habria que
mencionarse la preventiva, que se interconecta con las restantes, que resulta inseparable
de las mismas.

Pégina7



VARONA, Revista Cientifico-Metodolégica, No. 73 julio-diciembre 2021. ISSN: 1992-8238

La aseveracion precedente se manifiesta en el rol que desempena la educacién en la
socializacion, entendida como un complejo proceso mediante el cual se deviene ser social
y por tanto sociable; es decir, propenso y dispuesto a la relacion con sus semejantes, lo que
debe ser entendido como el resultado de las influencias ejercidas sobre el sujeto para que
oriente sus sentimientos, sus conocimientos y comportamientos que se manifiesta en el
respeto a las normas y reglas de la convivencia social a la vez que se perfecciona su proceso
de socializacion.

“El método cientifico, como estrategia orientadora de la investigacion, no se reduce a reglas
y procederes elaborados especulativa y arbitrariamente, en tanto que los convenios
formales entre los cientificos, con independencia de las particularidades objetivas de la
esfera de la realidad que se estudia:

Si constituye el camino general para penetrar en el conocimiento de una porcion del mundo
natural o social, y debe tener sus pivotes en una determinada concepcion acerca del objeto
de estudio” Colectivo de Autores del Centro de Estudios Educacionales del ISPEJV 2001

Al profundizar en el método cientifico plantea:

“Al adecuarse a la realidad del objeto (prevencién de adicciones a sustancias psicotropicas),
debe por ello considerar que éste existe en espacios y tiempos que representan auténticas
variables intervinientes de forma activa en la cualidad y expresion de los hechos y procesos
estudiados.”

Desde lo expresado puede concluirse que la prevencion:
- Posee un caracter procesal, flexible, participativo y contextualizado
- Se vincula estrechamente con la orientacién
- Constituye una funcion de la educacién

— Favorece la anticipacién de dafios y su evitacion, impide la progresiéon de los ya
establecidos y su compensacion

- Permite experimentar y compartir las vivencias de gratificacion, satisfaccion y placer
asociadas al crecimiento personal y grupal.

En el analisis de los grupos que interactuan en la escuela como comunidad de trabajo Meier,
A. en su libro Sociologia de la Educacién sefiala que “el comportamiento de los alumnos en
la clase escolar se encuentra sometido siempre a la influencia ejercida por los profesores y
los comparieros de clases: Indudablemente pueden presentarse en algunas circunstancias
conflictos entre las normas sociales o especificamente organizativas del colectivo de
pedagogos y las normas de la clase escolar” (1984: 226).

Por su parte, la Psicologia Social dentro de sus temas de analisis, dedica un espacio a las
actitudes sociales. Este aspecto resulta valido para la investigacién que se realiza por ser
en el plano de las actitudes y la actuacion donde los sujetos expresan las consecuencias de
la adiccion a sustancias psicotropicas.

El Dr. Rodriguez, A. en su articulo “Estudio de las actitudes”, las caracteriza de la siguiente
forma:

“Se trata de procesos derivados del aprendizaje, de la experiencia y que por tanto se forman
o integran a lo largo de la vida individual”.
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“Condicionan y modifican las experiencias siguientes y se reflejan en la conducta del sujeto”
(2002:94)

Mas adelante declara que las actitudes poseen tres componentes: afectivo, cognoscitivo y
conductual, por lo que se relacionan con la forma de sentir, pensar y actuar del sujeto.

Al estudiar las actitudes es importante considerar que son modificables, Rodriguez, A.
expresa: “El grado en que un mensaje persuasivo es o no efectivo depende de la base
motivacional de las actitudes. El individuo acepta o rechaza el intento de convencerlo, en
funcion de sus propias necesidades”. (2002:107).

Los psicologos de tendencia marxista en sus estudios sobre la ensefianza y el aprendizaje
parten de los trabajos realizados por Vygotsky, L. sobre el aprendizaje ontogenético historico
cultural del hombre, en contraposicion a las tendencias idealistas y biogenéticas
predominantes en la Psicologia Occidental. (1979)

Vygotsky, L. al abordar el caracter mediatizado de los procesos psiquicos sefiala. “Todas
las funciones psiquicas superiores son relaciones de orden social de la personalidad”.
(1986:8)

Asi vemos que los procesos psiquicos actuan en el plano de las relaciones sociales y de
comunicacion que el joven establece con otras personas en la realizacion de una actividad
conjunta. Las personas que se desarrollan en condiciones sociales adversas, necesitan
ayudas compensatorias en el plano de las relaciones sociales que favorezcan el pleno
desarrollo de sus funciones psiquicas.

Vygotsky, L. al referirse a la necesidad de establecer la relacion temporal entre los procesos
de desarrollo e instruccidén expreso:

“Nuestro estudio demuestra que la curva de desarrollo no coincide con la de instruccion
escolar de un modo general la instruccion precede al desarrollo el unico tipo de instruccion
adecuada es la que marcha adelante del desarrollo y lo conduce,” (1986:118)

De lo anterior se infiere que en el caso de los cadetes adictos al consumo de sustancias
psicotropicas no debe desestimarse que en su experiencia individual le han sido trasmitidos
los productos del desarrollo histérico cultural matizados por su influencia.

Desde esta optica se hace necesaria la compensaciéon del matiz de estas influencias para
modificar los patrones no deseados en su actuacion como reflejo de la experiencia individual
y en la que el proceso de comunicacion con los comparieros en el contexto escolar pudiera
desarrollar un importante papel.

En este sentido se hace necesario influir de otras formas en ellos para contribuir a la
modificacion de patrones negativos adquiridos, que pueden o no expresarse en las actitudes
y conductas de estos e impactan la calidad de su socializacién.

Para la Psicologia marxista queda definido que la comunicacién es expresion no sélo de la
personalidad vy la conciencia individual, sino también del lugar que ocupa el hombre en la
sociedad, la clase a que pertenece y el sistema de valores y elementos de la conciencia
social. Se precisa que la comunicacion no se da al margen de la actividad de los hombres,
pues de hecho es la propia actividad y su evolucion la que suscita la necesidad de
comunicacion en el hombre y constituye un elemento trascendental en el funcionamiento y
formacion de la personalidad.
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Nuevos elementos de esta a su esfera significativa. Si se tiene en cuenta la interactividad
de la comunicacion En la comunicacion, siendo portadora de todo el mundo interior del
hombre. Asi la comunicacion puede aumentar la sensibilidad del sujeto hacia la realidad y
permitirle incorporar, se arriba a la conclusion de que este proceso resulta una fuerza motriz
del desarrollo, en tanto el sujeto implicado en ella activamente construye nuevos aspectos
de su sentido, para los cuales debe organizar respuestas que estimulen y actualicen muchas
de sus potencialidades, ubicandose a niveles cualitativos diferente en su desarrollo. Se hace
necesario esclarecer que para que la comunicaciéon se convierta en fuerza motriz del
desarrollo, debe ser activa, implicar al otro, estimular sus emociones y su reflexién a través
del dialogo. Este aspecto interactivo creara seguridad y bienestar emocional, siendo fuente
permanente de logros y objetivos en cuyo proceso se desarrollara la personalidad.

De esta forma se hace posible conceder a las caracteristicas del proceso de comunicacion
un espacio en el trabajo preventivo para la compensaciéon del efecto de las adicciones y
definir en qué espacio del desarrollo del individuo es posible ejercer las influencias
educativas descritas desde el punto de vista socio — psicopedagdgico.

Este aporte a la Psicologia se extiende a todos los contextos de actuacion del alumno,
incluyendo a la escuela y decide en la accion educativa del maestro, ademas del
establecimiento del diagndstico, su dinamica, elaboracidén de alternativas de intervencion
individual donde sea posible que la educacién impulse el desarrollo del alumno con un
control evaluativo que permita la oportuna modificacion de la alternativa de intervencién
disefiada para cada caso.

De la correcta interpretacion de los criterios tedéricos reflejados en este trabajo, la creatividad
de quiénes educan y la coherente determinacién y aplicacién de alternativas dependeran
los resultados de la prevencion de las adicciones a sustancias psicotropicas en el desarrollo
de los cadetes.

Conclusiones

- La prevencidon de adicciones a sustancias psicotropicas en la formacion de los
cadetes del ISTM es un problema social que trasciende el marco de cada una de las
Ciencias de la Educacion e involucra la integracion de estas en la busqueda de
soluciones cientificas.

- Las adicciones a sustancias psicotropicas en la formacion de los cadetes del ISTM
reflejan un problema social actual que influye de forma negativa en el desarrollo de
la personalidad de estos.

- Los esfuerzos cientificos que se realizan en las distintas ramas prueban la prioridad
que se le concede a la busqueda de soluciones que contribuyan a disminuir el
impacto de la drogadiccion en la actualidad.

— El estudio de las ciencias sociales nos permite conocer el problema, diagnosticarlo,
y buscar alternativas para prevenirlo.
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