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RESUMEN

El objetivo del articulo es proponer un sistema de actividades que contribuya a la educacién ambiental en los
estudiantes de las especialidades técnicas en la Licenciatura en Educacion de la Universidad de Ciencias
Pedagogicas “Enrique José Varona”, La Habana. Se describen las actividades para las etapas de diagnéstico
y planificacién, ejecucién de acciones transformadoras y evaluacion de los resultados. Constituye una
alternativa viable para insertar, mostrar, promover y desarrollar la educacién ambiental en el proceso de
ensefianza-aprendizaje al contextualizar las actividades de forma que se favorezca la formacion integral de

los estudiantes.
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ABSTRACT

The objective of the article is to propose a system of activities that contributes to the environmental education
in the students of the technical specialties in the Degree in Education of the University of Pedagogic Sciences
Enrique Jose Varona, Havana. The activities are described for the diagnosis stages and planning, execution
of actions transformadoras and evaluation of the results. It constitutes a viable alternative to insert, to show, to
promote and to develop the environmental education in the teaching-learning process to the contextualizar the
activities so that the integral formation of the students is favored.
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INTRODUCCION

En las ultimas décadas de la historia ha existido un cambio profundo en la percepcién de
las relaciones entre sociedad y naturaleza. La explosion demogréfica; la conciencia de que
el desarrollo econémico no siempre ha puesto beneficios para el conjunto de la humanidad
sino que, en muchas ocasiones, desencadena alteraciones ecolégicas de graves
consecuencias; la prevision de un futuro incierto con enormes problemas de
contaminacion, agotamiento de recursos no renovables. Todo ello ha provocado una toma
de conciencia generalizada de que el camino emprendido por la sociedad, y concretamente
el modo en que se enfoca las relaciones de los seres humanos con el medio que los
sustenta considera a esta, como infinita e inagotable.

La prudencia, la sensatez, la cordura debe caracterizar al hombre y ser parte de esta
causa, ya que se puede ver explicito la cuestiébn ambiental que no es solo cientifica, sino
politica y social, ya no compete a una minoria, es el patrimonio cotidiano de toda la
humanidad. Hoy ante la amenaza a la propia supervivencia como especie, intenta abrirse
paso una nueva concepcion filosdfica, los seres humanos han de reajustar su papel en el
planeta y modificar su propia percepcion de si mismos.

Esto presupone considerar al medio ambiente de manera integral, sin barreras, ni
limitaciones “(...) en realidad, nunca vemos demarcaciones, sino que las fabricamos. No
percibimos cosas separadas; las inventamos. El problema comienza tan pronto como
tomamos esas invenciones por la realidad misma, porque entonces el mundo real se

"L por ello exige para su

aparece como si fuera algo fragmentado y descoyuntado
conocimiento, comprension y tratamiento de una concepcion integrada en los procesos
econdémicos, tecnoldgicos y politicos que la han generado, asi como de los procesos
ecoldgicos y culturales en los que esté imbricada, lo que reclama una vision sistémica para
estar en condiciones de disefar y aplicar politicas y estrategias de desarrollo que permitan
evolucionar hacia la reversion de la realidad actual.

Ante la situacion descrita, se plantea la necesidad de un cambio, que permita la busqueda
de alternativas para superar estos conflictos, generados por el modelo de desarrollo actual.
Un gran reto de la sociedad contemporanea es el giro hacia una sociedad sostenible lo

cual implica, necesariamente, una transformacién y modificacion concreta en todos los
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niveles de actuacion, a lo que puede contribuir la instrumentacion de una adecuada
educacion ambiental.
Se impone la necesidad de insertar, mostrar, promover y desarrollar la educacion
ambiental en el proceso de ensefianza-aprendizaje al contextualizar las actividades de
forma que se favorezca la formacion integral de los estudiantes de las especialidades
técnicas de la Licenciatura en Educacién en la Universidad de Ciencias Pedagogicas
“Enrigue José Varona”, La Habana, Cuba.
Al respectoFeijoo Fernandez y Cejas Yanes? definenla formacién ambiental en el proceso
pedagogico profesional de las especialidades técnicas de la Licenciatura en Educacion en
la integracion UCP-ETP como un sistema formado por los fundamentos pedagoégicos
profesionales del modelo de curriculo, las acciones sistematicas de educacion ambiental
cooperadas y coordinadas entre los educadores de la Universidad de Ciencias
Pedagogicas y de la Educacion Técnica y Profesional, para la colaboracion en su disefio,
contenidos, metodologias y modos de actuacion para el aprendizaje flexible, personalizado
y contextualizado, y los resultados que se alcanzan en el desarrollo del estudiante y se
expresan en su desempefio profesional pedagdgico de la educaciébn ambiental, en sus
funciones profesionales y tareas para la contribucion al desarrollo sostenible.
A través de la observacion cientifica, la encuesta y entrevista realizadas en las
especialidades técnicas de la Licenciatura en Educacion en la Universidad de Ciencias
Pedagdgicas “Enrique José Varona”, en los cursos escolares comprendidos entre 2015-
2017, se detectaron las siguientes irregularidades:
e Escaso aprovechamiento del contenido de las asignaturas en relacion con la tematica
ambiental.
e Carencia de actividades dirigidas a la educacién ambiental en los estudiantes.
¢ Insuficiente trabajo desde las actividades extraclases, de la dimension ambiental.
El objetivo del articulo es proponer un sistema de actividadesque contribuya a la educacion
ambiental en los estudiantesde las especialidades técnicas en la Licenciatura en
Educaciénde la Universidad de Ciencias Pedagdgicas “Enrique José Varona”.
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DESARROLLO

La propuesta tiene en cuenta el principio dialéctico del andlisis historico concreto, porque
todos los problemas ambientales no son iguales, las posibilidades de solucion no son las
mismas, los sujetos encargados de resolverlos no viven en condiciones idénticas; ademas
en la elaboracion de dicha propuesta, se tuvo en cuenta los diferentes factores que se
combinan para provocar un mismo efecto, lo cual responde a la tesis marxista de que
varias causas pueden provocar un mismo efecto, y en la aparicion y solucién de dichos
problemas, intervienen un grupo de factores que existen fuera e independientemente de la
conciencia y voluntad del sujeto, lo que responde al principio dialéctico de la objetividad, lo
cual no significa que estos factores estén exentos de trasformaciones por parte del sujeto,
es decir se le da solucion segun las posibilidades que ofrece la actividad practica,
cognoscitiva, comunicativa y valorativa.

Esta propuesta estad dirigida a:los estudiantes de las especialidades técnicas en la
Licenciatura en Educacion de la Universidad de Ciencias Pedagdégicas “Enrique José
Varona”

Dirigido por: el profesor guia y profesores principales de afio de la Licenciatura en
Educacion, que asumiran el estilo de facilitador del aprendizaje individual y grupal en los
estudiantes las especialidades técnicas en la Licenciatura en Educacion.

Objetivo general: contribuir a la educacidbn ambiental en los estudiantes de las
especialidades técnicas en la Licenciatura en Educacién de la Universidad de Ciencias
Pedagogicas “Enrique José Varona”.

Analizando los resultados de las encuestas realizadas a los estudiantes de las
especialidades técnicas en la Licenciatura en Educacion, profesores guia, profesores
principales de afio, colectivo pedagogico e integrantes del consejo de direccion de la
Facultad de Educaciéon en Ciencias Técnicas, la propuesta queda constituida por 3 etapas
y Sus respectivas actividades:

1. Etapa de Diagnostico y planificacion

2. Etapa de Ejecucion de acciones transformadoras

3. Etapa de Evaluacion de los resultados

Requisitos necesarios para el desarrollo de la propuesta
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Se considera que toda la propuesta debe estar precedida por una fuerte y efectiva

divulgacioén de ella.

e Busqueda de apoyo del consejo de direccion, jefes de afio y las organizaciones de
masas Y politica.

e Busqueda de los que desarrollaran cada actividad. Planificar la preparacion de las
mismas.

e Crear un clima psicoldgico que favorezca la participacion activa y consciente de los

estudiantes en cada una de las actividades.

Descripcion de las actividades

Primera etapa:Diagndéstico y planificacion

En esta etapa se crean las condiciones de informacion diagndstica y planificacion de las

acciones para la educacion ambiental en los estudiantes de las especialidades técnicas en

la Licenciatura en Educacién de la Universidad de Ciencias Pedagoégicas “Enrique José

Varona”.

Se realiza en esta etapa el diagnostico de los estudiantes. En este momento se

determinan el nivel de conocimientos con relaciéon al medio ambiente, asi como el

reconocimiento de sus necesidades e inquietudes, lo que servirA de base para la

modelacién de las acciones que se acometeran durante la etapa de ejecucion.

Objetivo especifico de la etapa: identificar el estado actual de la educacién ambiental en

los estudiantes de las especialidades técnicas en la Licenciatura en Educacion de la

Universidad de Ciencias Pedagodgicas “Enrique José Varona”.

Actividades que se proponen desarrollar:

e Caracterizacion de los estudiantes de las especialidades técnicas en la Licenciatura en
Educacion

¢ Intercambio con los estudiantes para conocer sus criterios acerca del medio ambiente

e Preparacién de los profesores de las asignaturas técnicas de modo que contribuyan a la

educacion ambiental en sus clases.

Segunda etapa 2: Ejecucion de acciones transformadoras
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En esta etapa se desarrollardn acciones encaminadas en lo académico, investigativo y

laboral para la educacién ambiental en los estudiantes de las especialidades técnicas en la

Licenciatura en Educacion de la Universidad de Ciencias Pedagdgicas “Enrique José

Varona”. Es necesario sensibilizar a los estudiantes sobre el modo de actuacién que se

requiere.

Objetivo especifico de la etapa: sistematizar las acciones encaminadas en lo académico,

investigativo y laboral para potenciar la educacién ambiental en los estudiantes de las

especialidades técnicas en la Licenciatura en Educacion de la Universidad de Ciencias

Pedagogicas “Enrique José Varona”.

Actividades que se proponen desarrollar:

e Conversatorios acerca de la educacion ambiental con los estudiantes de las
especialidades técnicas en la Licenciatura en Educacion de la Universidad de Ciencias
Pedagdgicas “Enrique José Varona”.

¢ Realizacion de cine-debates

e Dia del saber

e Visitas a viveroscercanos a la universidad

e Visitas a talleres cercanos a la institucion para la evaluacion del impacto ambiental
negativo que ofrecen los mecanismos de corte.

¢ Realizacion de paneles acerca de la educacion ambiental
e Panel sobre los equipos utilizados en la construccion y su importancia para la

conservacion del medio ambiente.
e Panel para caracterizacion de las maquinas, equipos e implementos en las labores
de carga y descarga, su influencia en el medio ambiente.

¢ Investigaciones acerca de las estructuras y funcionamiento de los diferentes sistemas
de limpieza y almacenamiento y su impacto al medio ambiente.

Tercera etapa: Evaluacion de los resultados

Una vez ejecutadas las acciones previstas en las etapas anteriores, se hace necesario

conocer su efectividad, para lo cual se propone la evaluacion de los resultados. Por lo

tanto en esta etapa se evalla el sistema de actividades propuesto.
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Este proceso se inicia desde la primera etapa y se mantiene en todo momento, lo que

conlleva a la retroalimentacién sucesiva por parte de los actores que participan. Se realiza

la evaluacion del nivel de satisfaccidon a las necesidades basicas diagnosticadas.

Objetivo especifico de la etapa: valorar la contribucion del sistema de actividades para la

educacién ambiental en los estudiantes de las especialidades técnicas en la Licenciatura

en Educacion de la Universidad de Ciencias Pedagdgicas “Enrique José Varona”.

Actividades que se proponen desarrollar:

¢ Realizacion de intercambios de experiencias entre los estudiantes de las especialidades
técnicas en la Licenciatura en Educaciéon de la Universidad de Ciencias Pedagdgicas

“Enrigue José Varona” sobre sus vivencias relacionadas con la educacion ambiental.

CONCLUSIONES

Los problemas que afectan al medio ambiente son cada vez mayor, trayendo como
consecuencia grandes cambios climaticos; la proteccién al medio debe constituir una
prioridad consiente al reconocer el estado en que se encuentra, actualmente se llama a la
reflexion por lo que es necesario adoptar acciones y estrategias dirigidas a elevar el
conocimiento y el modo de actuacién del hombre.

En el diagndstico realizado a los estudiantes de las especialidades técnicas en la
Licenciatura en Educacion de la Universidad de Ciencias Pedagoégicas “Enrique José
Varona” sepudo constatar que la mayoria conoce qué es el medioambiente y lo necesario
gue resulta su cuidado y proteccion, pero muestran insuficiencias relacionadas con el
desarrollo de la educacion ambiental, no conocen cuales son las fuentes contaminantes de

su territorio.
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