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RESUMEN

El objetivo del articulo es realizar un acercamiento al desempefio profesional de los profesores que laboran en la
ensefianza técnica y profesional de la especialidad de enfermeria técnica, desde la formacion de este recurso con un
enfoque interdisciplinario como parte fundamental de su préctica pedagdgica en esta especialidad en el contexto
cubano. En la sistematizacion realizada a investigaciones de la teoria de la Educacion Médica se sustentan el
desempefio en sus distintas formas, concebidas desde su Optica, hace referencia a los. fundamentos tedricos que
sustentan el desempefio docente interdisciplinario en la especialidad de enfermeria técnica profesional. Se
sistematizan los principales conceptos y definiciones que se relacionan con el objeto de la investigacion, en torno al
desempefio docente y la interdisciplinariedad, aportados por diversos investigadores, entre ellos, de la teoria de la
Educacion Médica.
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ABSTRACT

The aim of the article is to approach the professional performance of teachers working in the technical and professional
education of the specialty of technical nursing, from the training of this resource with an interdisciplinary focus as a
fundamental part of their pedagogical practice in this specialty in the Cuban context. In the systematization carried out
on research in the theory of Medical Education, performance in its different forms is supported, conceived from its
perspective, referencing the theoretical foundations that underpin interdisciplinary teaching performance in the specialty
of professional technical nursing. The main concepts and definitions related to the research object are systematized,
focusing on teaching performance and interdisciplinarity, contributed by various researchers, including those from the
theory of Medical Education.
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INTRODUCCION

Desde los albores de la humanidad la salud ha sido de constante interés para los seres humanos.
Asi, Restrepo® en su articulo Antecedentes histéricos de la promocién de salud, revela su evolucién
y enriquecimiento conceptual en el tiempo. Refiere que en la antigiedad las diversas culturas
desarrollaron acciones dirigidas a la salud publica, aunque no fue hasta mediados del siglo XIX
cuando surgio, con fuerza, la enfermeria como profesion através de la primera tedrica en
enfermeria, Florence Nithingale por que, el concepto de enfermeria toma conciencia sobre las
relaciones entre el estado de salud de una poblaciéon y sus condiciones de vida, y es donde se

evidencia rasgo del vinculo de la teoria con la préctica.

Por otra parte, la enfermeria fue una ocupacion basada en la experiencia practica y en los
conocimientos adquiridos empiricamente a través de la repeticién continuada de las acciones?.
Esta concepcion de la enfermeria conducia a que se centrara exclusivamente la atencion en
adquirir los conocimientos necesarios para desarrollar determinadas técnicas, derivadas en su
mayoria del quehacer profesional de otras disciplinas®. El primer intento en definir cual era la
contribucion especifica de dicha profesion al cuidado de la salud fue el de Florencia Nightingale,
quien establecié las bases de la enfermeria profesional en 1852, en su libro Notas de Enfermeria®.
A partir de ese momento surgieron nuevos modelos de enfermeria y cada uno de ellos aporté una

filosofia de entender la profesién y el cuidado que esta brinda.

Estudioso de la obra de Faye, Ledn® plantea: “los problemas profesionales de enfermeria son los
fendmenos que se presentan en la practica de cualquier profesional, son las necesidades que tiene
la sociedad y que requieren de la actuacion del profesional para satisfacerlas y no deben
confundirse con los objetivos o competencias profesionales; son también los fenbmenos que se
presentan en la practica clinica, para los cuales el personal debe haber desarrollado en su

formacion las competencias necesarias para tratarlos y resolverlos”.

La naturaleza de la profesion de enfermeria es brindar cuidados integrales de salud con calidad y
calidez, al individuo, familia y comunidad ya sea en condicion de sano o enfermo, para lo cual el
enfermero(a) debe recibir una formacién cientifico, tecnoldgico y humanistica, requiriendo para tal
fin que el docente de enfermeria posea caracteristicas que le permitan no so6lo constituirse en
facilitador del aprendizaje, favoreciendo la interaccion del alumno con el objeto de aprendizaje sino

desarrollar en él sensibilidad social.

La integracion de habilidades clinicas, quirdrgicas y el empleo de tecnologias biomédicas al

arsenal teorico que dispone le permite interactuar con otras especialidades afines, obtener
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experiencias, compartirlas, enriqguecer e incrementar el desempefio docente, asistencial e
investigativo, y encontrar soluciones desde una vision interdisciplinaria a los problemas de salud

que afectan a la poblacion.

Disefiar y ejecutar estrategias que cumplan con ello garantiza que pueda cumplirse el principio
rector de la Educacion Médica durante su desarrollo. La conjugacion de estos principios rige el
actuar de cada profesional y el buen desempefio docente con enfoque interdisciplinario en la
especialidad Enfermeria Técnica Profesional, con una clara vision humanista que incrementa la
calidad de los servicios médicos que prestan. Los fundamentos anteriores sustentan el modelo de
la Estrategia pedagogica para el mejoramiento del desempefio docente con enfoque
interdisciplinario en la especialidad de Enfermeria Técnica Profesional.

La experiencia laboral acumulada por los autores durante afios en el desempefio como Profesora,
Principal de la Especialidad de Enfermeria Técnica Profesional de por méas de 20 afos de la
Universidad de Ciencias Médicas de la Habana (UCMH) y de la Facultad de Ciencias Médicas
(FCM) Calixto Garcia, La Habana, Cuba, permite coincidir con lo referido por Rodriguez®, cuando
en el 2001 expresa que, a pesar del progreso, aun muchos profesores muestran desconocimiento y
limitaciones, en aquellos vinculos que se puedan crear entre los modos de actuacion, formas de
pensar, cualidades valores que potencian las diferentes asignaturas y no se percibe la calidad de

los educandos egresados.

Es por ello que en los ultimos afios se han producido nuevas conferencias, declaraciones, cartas y
otros acuerdos de caracteres universales como son: 2019, en México Conferencia Magistral sobre
Interdisciplinariedad como perspectiva de investigacion en el Posgrado, 2022 México, Conferencia
Magistral Centro de Investigacién de Interdisciplinariedad ,2023, Brasil y Chile. En ella se plante6
como tema central "La Interdisciplinariedad como desafio para educar en la contemporaneidad.
Durante el desarrollo de esta conferencia se propuso algunas reflexiones como perspectiva para la

educacion en los momentos actuales®.

El objetivo del articulo es realizar un acercamiento al desempefio profesional de los profesores que
laboran en la ensefianza técnica y profesional de la especialidad de enfermeria técnica, desde la
formacion de este recurso con un enfoque interdisciplinario como parte fundamental de su practica

pedagogica en esta especialidad en el contexto cubano.

DESARROLLO
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En las dltimas décadas, ha ocurrido toda una revolucion en la revitalizacion de los aspectos
conceptuales que ha generado nuevas discusiones sobre el alcance de estos términos. Ferreira’
reconoce que la interdisciplinariedad “es concebida, como un principio didactico que, con la
intervencién del colectivo pedagodgico, posibilita a través de la relacion de cooperacion e
intercambio con caracter sistémico que las disciplinas enriquezcan sus contenidos y metodologias,
favoreciendo en los estudiantes el desarrollo de capacidades creadoras, valores y modos de
actuacion que los prepare para enfrentar y resolver los desafios de su desempefio profesional”. En

ella se hace alusion a la participacion del colectivo pedagogico.

Delfino® considera que, para el éxito del proceso, se debe aprovechar el claustro donde se debe

orientar y reflexionar acerca de:

e Realizar un diagndstico certero que con la intervencidn de un equipo interdisciplinario
posibilite la atencion a la diversidad de los estudiantes y la calidad del egresado técnico
bachiller.

e La utilizacion de métodos y procedimientos interdisciplinarios que contribuyan a elevar el
interés de los alumnos por el estudio y amor a la profesion, eliminando repeticion
innecesaria del contenido y una manera mas dinamica del proceso.

e El| desarrollo de valores, formas de actuar y pensar de manera interdisciplinaria,
capacitdndolos para enfrentar los problemas de la profesion y adquirir habitos y normas de
conductas relacionadas con el trabajo colectivo.

e La utilizacibn de manera sistémica de relaciones de cooperacion e intercambio en el
colectivo pedagdgico con el fin de que las disciplinas enriquezcan sus metodologias de

ensefianza - aprendizaje y un sistema unico de influencias formativas.

Los postulados emitidos por Delfino® atribuyen gran importancia a la relacién interdisciplinaria entre
las asignaturas de formacion general y las técnicas que recibe el estudiante de Técnico Medio en la
ETP, sin embargo, es criterio del autor de este trabajo que no trata con la profundidad que amerita

el trabajo con el interobjeto y los nodos en la interdisciplinariedad.

Se coincide en que el claustrillo es el nivel organizativo por excelencia para desarrollar la
interdisciplinariedad, porque es el espacio donde asisten todos los profesores del afio, digase
profesores de ciencias basicas, humanisticas y técnicas, presentandose en estas Ultimas, el

especialista o tutor que atiende alumnos en las empresas.
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Por lo que el trabajo de cooperacion e intercambio debe ser para determinar el nodo o los nodos
entre las asignaturas y de este modo dar pasos para cumplimentar los objetivos del afio y de la
carrera derivandose de esto el disefio de ejercicios con enfoque interdisciplinario.

De ahi la necesidad de incorporar en la practica del trabajo metodoldgico este principio, como via
de perfeccionamiento continuo del proceso ensefianza - aprendizaje, a partir de la preparacion
pedagdgica de los profesores, que se puede establecer en el claustrillo, que les permita un

desempeiio interdisciplinar al establecer vinculos entre las asignaturas.

Este vinculo se da por medio de la profesionalizacion de la formacién bésica y técnica en el
Proceso Pedagoégico Profesional. En la literatura pedagbgica se maneja el término
profesionalizacion con diversas interpretaciones, para algunos esta referido a la tarea creativa del
maestro o a un criterio de seleccion del contenido, o como tendencia contemporanea de la
ensefianza o como tendencia contemporanea de la ensefianza o como enfoque del método para
elevar la calidad del proceso docente educativo. Otros autores han trabajado el tema de la
interdisciplinariedad desde otro punto de vista como Romero® plantea que la interdisciplinariedad
comunicativa es una concepcion didactica sistematiza las relaciones de esta naturaleza en el
curriculo, el desarrollo de éste y en la practica; tiene como interobjeto a la comunicacién, y como
nodos, particularmente, el signo, el lenguaje, el texto y sus métodos. Al mismo tiempo, ella puede
concebirse como un proceso circular que comienza en el diagndéstico de un problema: educativo,
de aprendizaje o del desarrollo y transita por los siguientes niveles, diagndstico, epistemoldgico,
tedrico, metodolbégico y pragmatico; presupone el establecimiento de relaciones comunicativas

interdisciplinarias”

Por su parte Diaz'® ofrece esenciales aportes sobre la tarea integradora como tipo de tarea
docente, para que los profesores desarrollen un trabajo metodolégico basado en la Resolucién
Ministerial 200 de 2014 que incluye el trabajo docente - metodoldgico y lo cientifico - metodoldgico
como vias o formas organizativas contenidas él, y dé apertura al desarrollo de una preparacion

cientifico-metodoldgica interdisciplinaria con énfasis en la comunicacion.

En ella se pone de manifiesto la importancia herramientas para el trabajo con el interobjeto y los
nodos a partir de la concepcién de la clase interdisciplinaria y la tarea integradora, aspectos que se

deben tener en cuenta en la Educacion Técnica y Profesional.

En la investigacién titulada: Para los investigadores Robaina, Rodriguez'*, Trabajo interdisciplinario
en la Disciplina Principal Integradora Medicina General del Ministerio de Educacién de Superior,

sus autores definen la interdisciplinariedad es concebida como: “un proceso, con enfoque
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sistémico, puesto que se fomenta y perfecciona paulatinamente, durante la propia actividad

practica.

Es la relacion del contenido donde estan conocimientos, habilidades y valores con una
competencia determinada desde una disciplina particular para asumir las relaciones necesarias,
distintivas y diferenciadoras con otras de una problematica determinada con fines educativos y de
formacion profesional que produce procesos metodoldgicos para su desarrollo atendiendo a todos

los componentes del proceso docente educativo: objetivos, contenidos, métodos, medios,

Esta definicibn coincide con el criterio de la investigadora al definir los objetivos de la
interdisciplinariedad y evidenciar la importancia no solo de la relacién entre asignaturas, sino de la
importancia del trabajo colectivo en la mejora del proceso docente -educativo. Lo que le permite a
los autores elaborar teniendo en cuenta su objeto de investigacion definir operativamente la
interdisciplinariedad como: “Proceso sistémico con la integracion de diferentes areas del

conocimiento, para restablecer nexos tedricos practicos, durante la actividad docente asistencial”.

Refieren ademés que el enfoque interdisciplinario establece pautas a nivel de la gestién educativa
de una universidad, una carrera, hasta llegar en este proceso de derivacion hasta la DPI, la clase
en los escenarios donde se desarrolla la educacion en el trabajo que caracterizan la educacion

médica en Cuba.

El trabajo interdisciplinario es expresion de la organizacion, planeamiento, ejecucién y control del
trabajo metodoldgico que incluye las estrategias de trabajo educativo, a partir de la direccion del
proceso de ensefianza aprendizaje, reconocido en la educacidn médica superior como proceso
docente educativo, elemento que Perera reconocié como un proceso, puesto que se fomenta y

perfecciona paulatinamente, durante la propia actividad practica.

Estos investigadores resumen en su investigacion aspectos que, desde el enfoque pedagdgico,

distinguen la promocién de salud y que se resumen en:

En el trabajo metodoldgico, la investigacion y la superacion, los profesores deben establecer las
vias para superar estas carencias que permita enriquecer el curriculo, adecuar los programas y
disefiar las estrategias para la direccion del proceso de enseflanza — aprendizaje en las nuevas

condiciones.

El andlisis a las obras y definiciones revisadas le permitio a los autores sintetizar algunos rasgos

gue caracterizan la interdisciplinariedad con una vision integral desde todos los sectores:
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. Capaz de crear nexos e hilos comunicativos con el resto de las asignaturas que participen

en el proceso formativo.

. Determinar las potencialidades de los programas de las disciplinas para el establecimiento

de relaciones interdisciplinarias.
* Identificar los nodos cognitivos existentes entre las diferentes disciplinas del curriculo.
* Interrelacion de los componentes didacticos de las disciplinas participantes.

. Demostrar procedimientos comunes en el desarrollo de las habilidades, métodos,
investigacion, orientacion del trabajo independiente, la formacion de valores y la solucion de los

problemas comunes.

El andlisis a las obras consultadas, permiti6 a los autores precisar algunos rasgos sobre el
desempefio vinculado a la practica pedagdgica que aportan invariantes a considerar para su

mejoramiento:
. Un accionar responsable, con resultados satisfactorios en el ejercicio de las funciones.

. Implica la actualizaciébn permanente de conocimientos sobre temas relacionados con las
funciones y tareas propias de un calificador del puesto de trabajo, asi como del contexto y las

personas con quien interactia
Involucra actitudes, saberes y formas de relacion que inciden en la calidad global de la tarea.
. Actitud ética, compromiso de ayuda y colaboracion en la institucion escolar y la comunidad.

Los autores retoman la teoria de la Educacion Avanzada al constituir un referente teorico esencial,
como concepcion tedrica - metodoldgica relativa a la superacion de los recursos humanos. Su
principal exponente en Cuba, la Dr. Cs. Afiorga'?, plantea que “la inversién econémica que rinde
mas resultados es la educacién y se revierte en la calidad de vida y la felicidad de los pueblos.
Toda educacion promueve el mejoramiento del hombre y es avanzada, puesto que los adelanta y
enriquece en su desarrollo intelectual y en su comportamiento como ser humano, la misma, cuando
es verdadera, desarrolla conocimientos, habilidades, motivos, valores, que propician un mejor

comportamiento humano, mas responsable y de compromiso con la sociedad.

La citada Dr. Cs Anorga define el mejoramiento del desempeno como “el proceso consciente que
se desarrolla por medio del sistema de relaciones e interrelaciones que establecen los sujetos
implicados en el mismo y los aportes del macro proceso de profesionalizacibn como proceso

pedagogico fundamental, continuo, que atiende la integridad de los sujetos y donde pueden o no
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desarrollar y consolidar las competencias, estableciendo diferentes niveles de profesionalidad, para
la vida social y profesional, de acuerdo con los requerimientos de la sociedad, y por

aproximaciones sucesivas acercarse al mejoramiento profesional y humano”.

Aforga en su definicién, sintetiza lo profesional y lo humano en un nivel superior, como
comportamientos humanos, al referirse a los niveles a alcanzar con el mejoramiento del
desempeiio que lo define como “proceso pedagogico consciente que se desarrolla por medio del
sistema de relaciones e interrelaciones que establecen los sujetos implicados en el mismo y los
aportes del macro proceso pedagodgico de profesionalizacion para acercarse al mejoramiento

profesional y humano, nuevos niveles de profesionalidad y comportamientos humanos”.

La definicion anterior le permite a la investigadora aseverar que el mejoramiento del desempefio
implica desarrollar nuevos niveles de responsabilidad, entrega, disposicion, compromiso, formas de
relacion y formaciéon permanente, que inciden en la calidad de la tarea que ejecuta el sujeto,
ademas de asumir el compromiso del cumplimiento eficaz de las funciones o actividades que

realiza, para alcanzar un fin determinado.

Para lograr lo expresado con anterioridad, se requiere de un saber, un saber hacer, un saber ser,
saber convivir y transformarse, que se manifiesta en el actuar y que influye en la ejecuciéon del
trabajo que se realiza con la profesionalidad que se demanda. Se entiende como profesionalidad
“el resultado de las influencias educativas del contexto en el desarrollo personal, las vivencias y la
interrelacion entre lo cognitivo y afectivo, interiorizando la realidad objetiva, permitiéndole a cada
ser humano expresarlo en su comportamiento, a partir de su impronta personal, siempre enraizado

en su contexto, en su modo y calidad de vida, en fin, en su cultura.

Desde esta perspectiva, el mejoramiento del desempefio docente debe estar orientado a la
adquisicién, actualizacién y consolidacion de contenidos y actitudes positivas que permitan el
cumplimiento de las funciones y tareas que realiza el docente de manera general y en particular
para esta investigacion, en la realizacion de actividades de promocién de salud en las escuelas de
educacion familiar en el contexto de las secundarias basicas estudiantes y a las necesidades de los

profesores.

La sistematizacion a la obra de diferentes autores permitié a la investigadora establecer aspectos
esenciales que definen las principales caracteristicas 0 rasgos esenciales de la

interdisciplinariedad.
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Entre las principales caracteristicas se asume para la investigacion aquella que la refiere como las
formas de concrecion de la interdisciplinariedad constituyen uno de los pilares en que se sustenta
la propuesta de estrategias interdisciplinares en la formacion de los estudiantes de las Ciencias
Médicas. Existen diversas formas de abordar la interdisciplinariedad: de forma general y de forma
particular. Referente a las formas particulares existen algunos intentos de lograr la
interdisciplinariedad a través de los Ejes Transversales, las Estrategias interdisciplinarias
curriculares y extra curriculares, los Método de Proyectos y los Nodos de articulaciéon

interdisciplinarios.

El interés particular de esta investigacion es centrar la atencion en esta ultima forma de concrecion
de la interdisciplinariedad, los nodos interdisciplinarios. Los nodos interdisciplinarios también se

identifican como: interobjetos, células generadoras, lineas directrices y como objetivos formativos.

Lo expresado con anterioridad permite a los autores afirmar que el desempefio docente
interdisciplinario de los profesores la especialidad de enfermeria técnica profesional, constituye una
via de potenciar la influencia positiva de vinculos entre asignaturas, en la formacion y desarrollo de
las habilidades como expresion de relaciones interdisciplinarias en el proceso de ensefianza —

aprendizaje.

La sistematizacion realizada permiti6 considerar que, para el cumplimiento de la
interdisciplinariedad, se debe fomentar acciones a favor del vinculo de las asignaturas de la
especialidad de enfermeria técnica profesional, es necesario que el desempefio docente en
relacion a la tematica, no sea un proceso pedagdgico espontaneo, sin0 que requiere ser

consciente, organizado, planificado, sistematico y con gran rigor cientifico.

Este desempefio docente interdisciplinario debe estar, ademas, orientado a la adquisicion,
actualizacion, perfeccionamiento y consolidacion de conocimientos, habilidades y actitudes, que
permita asumir los retos de los profesores de la especialidad de enfermeria Técnica profesional y
fortalecer los vinculos entre las asignaturas, con el fin de promover una adecuada formacion y

desarrollo de las habilidades de los adolescentes y jovenes a su cargo.

A partir de lo expresado con anterioridad y teniendo en consideracion que para esta investigacion,
la interdisciplinariedad se enmarca en el espacio de los diferentes Planes de estudios Especialidad
de Enfermeria Técnica Profesional los autores consideran pertinente hacer alusion a algunas
consideraciones referentes a la tematica, tomando de referencia la cronologia que brinda Valdés*®.

A sobre las etapas y los cambios que han suscitado en la especialidad de Enfermeria Técnica
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Profesional, se hace analisis de los cambios que han tenido lugar en la interdisciplinariedad desde

objeto de estudio de la investigacion.

La formacion de recursos humanos de nivel técnico en Enfermeria se inici6 en Cuba en 1899 con

la creacidn de la primera escuela de enfermeras en La Habana.

Con el triunfo de la Revolucidon comienzan a producirse cambios de gran trascendencia y
profundidad en lo econémico, politico y social. El desarrollo acelerado de la salud publica cubana
determina cambios en las escuelas y programas de enfermeria; se constituye la formacion de
recursos humanos de la profesion, objeto de atencidn prioritaria para asegurar el trabajo eficiente

de la red de instituciones del pais.

Al existir solo 828 enfermeros en el pais, se decide la formacidon masiva como premisa basica para

cubrir necesidades existentes, se implementan diversas alternativas en diferentes etapas.

Etapa de 1960 -70: confeccion de planes de estudio con 6 meses de duracion, para la formacion de
auxiliares en enfermeria (mas tarde la duracién de estos cursos aumentaron a 9 meses y después
a lafio). Se inicia el curso de complementacion para auxiliares de enfermeria, con 2 afos de

estudio y trabajo, y 3 afios para Enfermeria Técnica.

Etapa de 1971-81: se continué perfeccionado la formacién del personal de enfermeria basado en
el establecimiento de estrechas relaciones entre la Direcciobn de Docencia Médica y el Sistema
Nacional de Educacién, fueron aprobados los planes y programa de estudio por la Direccion de la
Educaciéon Técnica y Profesional. Se efectlia la primera graduacion de enfermeros navales y al

finalizar la década ya existian 4276 enfermeros en diferentes perfiles.

Etapa de 1981-91: estuvieron vigentes diferentes planes de estudios para el Técnico Medio en
Enfermeria ajustado al nivel de ingreso de los estudiantes y al perfil de salida técnico —profesional,
quedo vigente el plan de estudio de 3 afios de duracidn, con ingreso de estudiantes graduados con
nivel de 12 grado, y un perfil de salida de enfermeria general, Pediatrica y Obstétrica.

La culminacién de estudios hasta ese momento se realizaba a través de proyectos de grados, pero
se comprob6 que no bastaba para demostrar la preparacion de los estudiantes. Se realiza por
primera vez como forma de culminacion de estudios un examen tedrico-practico denominado
examen final integral (EFI), con el objetivo de evaluar los conocimientos, habitos y habilidades
basicas adquiridas por los estudiantes durante su formacion, que permite obtener resultados mas

objetivos acerca de la preparacion de los futuros egresados.
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Etapa de 1991-2001: en la década de los afios 90 del pasado siglo, Cuba enfrentdé una crisis
econOmica sin precedentes, que tuvo consecuencias desfavorables sobre el desarrollo social. Al
mismo tiempo, el Sistema Nacional de Salud se vio afectado por el éxodo de sus profesionales y
técnicos hacia diversos destinos, uno de los recursos humanos mas insuficientes en cantidad
fueron los enfermeros, por tratarse de un profesional que en el momento de profundizarse la crisis
econOmica ya tenia un déficit considerable en los servicios. Por tanto, uno de los problemas a
resolver era cOmo lograr revertir esa situacion en el menor plazo posible, con pertinencia y calidad.
Por lo anterior fue necesario ubicar en la capital a personal de enfermeria recién graduado de otras
provincias. Pero el problema no se superd por lo que fue necesario adoptar otras medidas de

contingencia.

En la etapa anterior analizada hay innovaciones curriculares introduccion de modulos

especializados (quirdrgicos, epidemiolégicos)®.

Etapa de 2001-2011: en el afio 2001 se introdujo el plan emergente para la formacion de
enfermeros basicos y técnicos en la provincia Ciudad de la Habana para aquel entonces. El afio
2003 se reconoce como un hito en el proceso de universalizacion de la educacién superior, con la
incorporacion de la universidad cubana al conjunto de transformaciones que rapidamente se
produjeron en el pais como parte de la "Batalla de Ideas" y en el caso especifico de las
universidades formadoras de recursos humanos para la salud la primera transformacion importante
fue el disefio y aplicacion de un Nuevo Modelo de Formacién (NMF) que por primera vez en el pais
integro los estudios de nivel técnico medio con los universitarios en un solo sistema formativo con
titulaciones intermedias. Este modelo nacié como via para organizar la continuidad de estudios
universitarios de un niumero determinado de jovenes que tuvieron antes una preparacion técnica de
ciclo corto en enfermeria general (conocida como formacion emergente). Primeros intentos de

trabajo metodolégico interareas™®.

En el afio 2009 se retoma la formacion de técnicos en el pais con nivel de ingreso 9° grado y 12°
grado, al considerar las indicaciones del MINSAP y el Ministerio de Educacion Superior, en lo
adelante MES, y lo establecido por Ministerio de Educacion, en lo adelante MINED, que se
desarrolla en las facultades de Ciencias Médicas, al asumir estas la Educacion Técnica y
Profesional ,manteniendo su autonomia formativa, esta nueva realidad demanda la necesidad de la
preparacion desde el punto de vista metodolégico a los profesores a cargo de esta especialidad lo
gue motivo a los autores de la investigacion a realizar acciones para dar respuesta a dificultades
observadas durante el desempefio de algunos profesores de la especialidad retomando la

resolucién ministerial 200/2014 para esta ETP.
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Etapa de 2011-2021 se mantiene la formacion de técnicos con nivel de ingreso 9 grado y 12 grado

La sistematizacion realizada sobre los procesos formativos por los que ha transitado la enfermeria
técnica, permite concluir que no abordan suficientemente las potencialidades de la integracion de lo
docente, educativo y lo asistencial, los modelos curriculares plantean métodos que coexisten en la
practica actual, la interdisciplinariedad necesita superar inercias de etapas técnico-fragmentadas ,
el éxito delas transformaciones actuales depende del aprovechamiento critico de experiencias
pasadas. Este andlisis reafirma la hipétesis central del documento: planteado por los autores %y 2,
La evolucion curricular historica contiene claves fundamentales para optimizar el desempefio

docente interdisciplinario en la especialidad de Enfermeria Técnica Profesional.

14 entre otros, al

Se considera, al igual que los investigadores Esperén, Martinez y Salazar
abordan la tematica de la interdisciplinariedad en enfermeria, que en ella se materializa en una
modalidad dentro de una gama practicas colaborativas y la misma conlleva el enriquecimiento de

una disciplina en particular con los saberes de otras™

Estos elementos acercan a la investigacion a especificar las relaciones interdisciplinarias entre las
disciplinas Enfermeria Clinico Quirargico y Biologia Aplicada, elementos que se trabajan a

continuacion.
El desarrollo histérico I6gico y los referentes del desempefio profesional pedagoégico

Para abordar el nucleo tedrico desempefio profesional pedagdgico los autores consideraron
pertinente, en primer lugar, realizar una revision bibliografica para obtener un acercamiento al
término desempefio, ampliamente estudiado por investigadores de diferentes disciplinas como la

Pedagogia, la Medicina y la Psicologia, con criterios diferentes

En el ambito de la educacion, el desempefio, es la forma como se realiza el trabajo. Involucra
actitudes, saberes y formas de relacion que inciden en la calidad global de la tarea. Es por ello que
‘en la practica de la evaluacién del educador se reconozca que la accién educativa corresponde al
ser, al saber y al hacer reflexivo del educador en la cotidianidad del contexto en el cual se
desempefia y no Unicamente al cumplimiento de obligaciones pactadas en relacion con la profesion

y el cargo que ocupa™*

En el analisis realizado a la obra de investigadores se reconoce una variedad de términos y
significados que se asocian al concepto desempefio como actuacién, trabajo, funcionamiento,

desarrollo, cumplimiento, ejecucion, realizacion y desenvolvimiento, que se refieren
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fundamentalmente a la accion del individuo, a lo que éste hace, a su propia practica; asi como a
cualidades para referirse al resultado del desempefio: idoneidad, suficiencia, eficiencia y eficacia, o
contenidos de la personalidad, tales como: aptitud, habilidad, capacidad, competencia, los cuales
constituyen premisas o condiciones que se despliegan en el aspecto relacionado con el

comportamiento y que facilitan los resultados que obtiene el sujeto en los procesos que patrticipa.

Por su parte, la comunidad de investigadores de la Educacién Avanzada, teoria que asumen los
autores, reconoce al desempefio como punto de partida para el mejoramiento de los seres
humanos, y transformacion de la practica educativa como expresion del resultado final de ese

desempefio.

En la sistematizacion realizada por Afiorga’? se reconoce inicialmente el desempefio, como la
capacidad de un individuo para efectuar acciones, deberes y obligaciones propias de su cargo o de
las funciones profesionales que exige un puesto de trabajo. En esta definicion se declara la
actuacion o conducta real del profesional en relacion con las otras tareas a cumplir durante el
ejercicio de sus funciones, planteando que “este término designa lo que en realidad el profesional

hace y no lo que sabe hacer”

Como tendencia en los dltimos afios, una linea de analisis se refiere al desempefio como proceso y
las mas actuales lo muestran como proceso y resultado definicion con la que se identifican los
autores de esta investigacion. En tal sentido, se asume la propuesta por Afiorga’? que redefine el
desempefio como “proceso pedagogico consciente y resultado que expresa el comportamiento real
de los hombres, en un escenario habitual donde realizan sus labores, enmarcadas en un sistema
de relaciones, normas, procedimientos y factores sociales, cientificos y tecnoldgicos, de caracter
objetivo y subjetivo, al ejercer sus tareas con cuidado, precision, exactitud, profundidad,

originalidad y rapidez, que evidencia lo que el hombre hace realmente, y no lo que debe hacer”.

En la definicion antes citada se destaca el desempefio como proceso Yy resultado, el cumplimiento
del objetivo, en particular de sus funciones y tareas para lograr resultados satisfactorios. Es
precisamente en el proceso pedagdgico consciente, donde se planifican los objetivos, se
interrelacionan de forma dialéctica, los conocimientos, procedimientos, actitudes y valores como un
todo, en el que las personas se acercan al mejoramiento profesional y humano, alcanzan niveles

superiores de profesionalidad, y se transforman los comportamientos humanos.

Teniendo en consideracién el propdsito de la investigacion, es pertinente presentar algunas de las
definiciones que se manifiestan en concordancia con el area educacional, referidas al desempefio

docente.
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En las diferentes investigaciones consultadas, incluyendo las de la Educacion Avanzada, se
encuentran numerosos referentes que definen el desempefio en relaciobn con la actividad
educacional refiriendose al mismo como desempefio pedagdgico, profesional pedagdgico,
profesional del docente, entre otros. El término desempefio docente aparece con menor frecuencia

y se utiliza para caracterizar la labor de los docentes.

En el 2007 Montenegro *° afirma que “el desempefio docente se entiende como el cumplimiento de
sus funciones; determinado por factores asociados al propio docente, al estudiante y al entorno. Asi
mismo, el desempefio se ejerce en diferentes campos o niveles: el contexto sociocultural, el

entorno institucional, el ambiente de aula y sobre el propio docente mediante una accion reflexiva”.

Por su parte Castro'’, en el articulo titulado Los docentes en México: Informe 2015, refiere que el
desempefio docente es aquel que se valora en términos de la movilizacion de recursos
intelectuales profesionales para utilizar determinados objetos de aprendizaje mediante
metodologias didacticas pertinentes con profesionalismo ético, en un contexto definido.

Las definiciones antes referidas, a criterio de la investigadora, no reflejan de manera explicita lo
que se obtiene con el desempefio docente, se limitan a plantear el qué y el objetivo final del mismo,

0 sea, lo que se alcanza, no se evidencia.

Ortiz*® define el desempefio docente como “el comportamiento del docente durante la conduccion
del proceso formativo, con un caracter consciente e individual que demuestra su desarrollo
personal, profesional y social, el dominio de su disciplina, la preparacion pedagdgica, la
intencionalidad del trabajo docente educativo que identificado con su mision transformadora
propicia la formacion de los estudiantes en correspondencia con sus necesidades, las de la
institucién, las demandas y cambios sociales, con el caracter ético-humanista que caracteriza al
modelo cubano de formacion y que tiene como ejes la aplicacion de los métodos cientificos de la
profesion y la integracién docente-asistencial-investigativa, principalmente durante la educacion en
el trabajo como principio rector de la educacion médica cubana y que comprende ademas su

participacion en el trabajo metodoldgico, la investigacidn y la superacion”.

Esta definicion resulta mas amplia y abarcadora, pues incluye el qué y el para qué, esto ultimo se
hace evidente cuando hace referencia a la formacion del estudiante como resultado del desempefio

docente.

El analisis de las definiciones anteriores, le permitid a los autores identificar rasgos comunes entre

los que se encuentran:
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. Proceso que, en cualquier circunstancia, y desde la practica, constantemente se aprende y
se mejora en el cumplimiento de sus funciones docentes, determinado por factores asociados al

propio docente, al estudiante y al entorno.

. Conjunto de acciones que se espera ejecuten los docentes como parte de su practica de
ensefianza, que demuestran su desarrollo personal, profesional, social y la preparacion pedagogica
para la formacion de los estudiantes en correspondencia con sus necesidades, las de la institucion

y las demandas sociales.

Teniendo en cuenta el andlisis anterior los autores proponen para esta investigacion como
definicion operativa de Desempefio profesional pedagdgico interdisciplinario de los profesores de la
especialidad de Enfermeria Técnica Profesional es el Proceso pedagdgico que propicia la
capacidad y habilidad de los profesores de la Especialidad de Enfermeria Técnica Profesional para
integrar y aplicar conocimientos de diversas asignaturas en el proceso ensefianza- aprendizaje,
enriquece la formacion integral de los estudiantes y fomenta la conexion entre diferentes areas del

conocimiento, elemento clave para la calidad educativa.

Con el objetivo de actualizar sobre aspectos referidos a la Didactica, la Pedagogia, Metodologia de
la Investigacion, Comunicacion, entre otros aspectos, en Cuba no hay evidencias hasta donde llegé
el alcance de la revision documental realizada por los autores, que hagan un disefio para el
desarrollo de habilidades pedagdgicas basado en los problemas educativos que se presentan en el
desempefio docente de los profesionales de la Enfermeria.

CONCLUSIONES

La sistematizacion realizada a los fundamentos tedricos de las Ciencias de la Educacion Médica,
posibilité sustentar cientificamente las relaciones interdisciplinarias en el proceso de ensefianza -
aprendizaje de la Enfermeria Clinico Quirdrgico con la disciplina Biologia Aplicada en la para el
desarrollo de las relaciones interdisciplinarias en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la

especialidad Enfermeria Técnica Profesional.

Los autores de esta investigacion plantean que existe escasas evidencia escrita sobre Desempefio
interdisciplinario en los profesores de la especialidad de enfermeria técnica profesional en la linea
de investigacion de Educacién Médica, por lo que se asume los referentes tedricos de la Educacion
Avanzada, la cual tiene como objetivo final lograr un hombre que aporte y transforme socialmente
con mas eficiencia y calidad, en lo individual para que esté plenamente satisfecho, con su estado

moral y espiritual.
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A partir de lo antes referido los autores consideran que es indispensable la preparacion del
profesor, para el cumplimiento de las funciones y tareas que, en el caso de la presente
investigacion, estan dirigidas a la interdisciplinariedad.
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