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RESUMEN

El objetivo del trabajo es exponer los resultados de la gestion de educacién para la salud ambiental en la
Licenciatura en Educacion Quimica Industrial en Cuba, a partir de las bases tedrico-metodolégicas que lo
respaldan. Se asume para el desarrollo del trabajo la filosofia marxista leninista, con el predominio del empleo de
la investigacién-accion y la utilizacion de los métodos: analisis documental, histérico-l6gico, analitico-sintético y la
entrevista. El principal resultado esta en cumplir con el objetivo propuesto y socializar 20 afios de trabajo en la
gestién de educacién para la salud ambiental.
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ABSTRACT

The objective of work is exposing the results of education administration for environmental health in the Licentiate
in Industrial Chemistry Education in Cuba, starting from the theoretical-methodological bases that they support. It
is assumed for development of the work the leninist marxist philosophy, with employment of investigation-action
and use of methods: documental analysis, historical-logical, analytic-synthetic and the interview. The main result
is the execution proposed objective, socializing 20 year-olds in education administration for environmental health.
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INTRODUCCION

El hombre desde sus origenes se ha preocupado por el impacto del medio ambiente en su
vida y en la era moderna existen evidencias de dicha preocupacion, asumiéndose como
patron de referencia los efectos dafinos de los pesticidas y en especial el dicloro difenilo
tricloro etano (DDT), que fuera publicado en el libro Primavera Silenciosa por Rachel Carson
en 1962, su obra marca el momento en que socialmente se comprende que la naturaleza es
un todo complejo, cuyas partes estan relacionadas, y que las consecuencias indirectas de
cualquier accién son dificiles de predecir y deben ser vigiladas®.

Un estudio mas profundo reconoce otros factores que también afectan la salud, como: los
fisicos, biolégicos, econémicos, sociales y psicosociales, definiéndose la Salud Ambiental de
diferentes maneras, debido a su caracter interdisciplinario e integrador?, que no solo se debe
trabajar en la salud publica, sino también desde la educacion por ser determinante la
participacion social para prevenir los factores ambientales que pueden afectar la vida.

Se asume como definicion de Salud Ambiental la que: “reconoce los multiples factores que
pueden incidir en la salud humana, en particular aquellos aspectos, incluyendo la calidad de
vida, que son determinados por factores fisicos, quimicos, bioldgicos, sociales y psicosociales
en el ambiente y su proyeccion para solucionarlos mediante la evaluacion, correccién, control
y prevencion de los factores ambientales que pueden afectar negativamente la salud de
generaciones presentes y futuras”.

A partir de esta definicién se considera la necesidad de estudiar la Salud Ambiental de forma
interdisciplinaria e integradora con un enfoque pedagdgico, debido a la importancia del
impacto de los factores ambientales en la salud, en especialmente los que dependen de la
sociedad, como la maxima responsabilidad del deterioro del medio ambiente y un ejemplo
esta en el cambio climatico.

Por lo que a partir de los criterios expresados se presenta este trabajo con el objetivo de
exponer los resultados de la gestion de educacion para la salud ambiental en la Licenciatura
en Educacion Quimica Industrial, a partir de las bases tedrico-metodolégicas de la Salud
Ambiental, que demuestra el caracter interdisciplinario e integrador entre la educacion
ambiental y la educacion para la salud, con un enfoque pedagdgico.

Se asume para el desarrollo del trabajo la filosofia marxista leninista y su metodologia
dialéctica materialista e historica, con el predominio del empleo de la investigacion-accion
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como modalidad de la investigacion cualitativa® y la concepcion del diagnéstico pedagdgico
para transformar con enfoque participativo®, que se desarrolla en la Licenciatura en Educacion
Quimica Industrial de la Facultad de Educacion en Ciencias Técnicas de la Universidad de
Ciencias Pedagogicas Enrique José Varona, La Habana, Cuba. De los métodos utilizados en
la investigacion, se destacan: andlisis documental, historico-l6gico, analitico-sintético y la
entrevista en el estudio del medio ambiente y la salud, que permitieron el cumplimiento del
objetivo.

DESARROLLO

La experiencia en la gestion de educacion para la salud ambiental en la Licenciatura en
Educacién Quimica Industrial, tiene sus origenes en el desarrollo de un sistema de acciones
dirigidas a la formacion ambiental de los estudiantes que cursan la Licenciatura en Educacion
en Especialidades Técnicas, que comenz0 a realizarse desde el afio 1986. Producto de ese
trabajo inicial surgio la Estrategia de Educacion Ambiental para la formacion de docentes en
Cuba®,’ a partir de ella y de otras experiencias, en la que se incluye el trabajo realizado por un
grupo de profesores de la Céatedra de Salud y Sexualidad de la Universidad de Ciencias
Pedagdgicas “Héctor Alfredo Pineda Zaldivar™®, se constituye el grupo de educaciéon para
salud ambiental (GESA) en el 2004, que elabora una estrategia de trabajo con una
concepcién de integrar la educacion ambiental y la educacion para la salud, sustentado en la
Salud Ambiental®,°.

La estrategia de salud ambiental para la Licenciatura en Educacién Quimica Industrial se
concibié desde sus inicios para el tratamiento de los alimentos, los nutrientes, los
medicamentos, los toxicos, las drogas legales e ilegales; reconocidas sustancias quimicas
gue como factores ambientales inciden en la salud y que se estudiaban, de manera
profesionalizada para conocer su impacto sobre el medio ambiente y la salud, lo que
contribuye a la formacion integral de los profesores para la ensefianza de la Quimica en la
Educacion Técnica y Profesional, de una forma coherente, interdisciplinaria y con un enfoque
pedagagico.

Con esta concepcion se han obtenidos varios resultados investigativos estudiantiles, de
profesores y de personas de la comunidad durante casi 20 afios, educandose en el cuidado
del medio ambiente y la salud, que se inicia en el 2004 en el reparto el Trigal, que pertenece
al municipio Boyeros en La Habana, donde radicaba la antigua Universidad de Ciencias
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Pedagdgicas “Héctor Alfredo Pineda Zaldivar”, que desde el 2016 se integré como Facultad
de Educacién en Ciencias Técnicas a la Universidad de Ciencias Pedagdgicas “Enrique José
Varona”.

En los resultados investigativos del GESA esta el desarrollo del Proyecto “Estrategia
Educativa sobre Salud Ambiental”, financiado por la Delegacién Provincial en Ciudad de La
Habana, perteneciente al Ministerio de Ciencia, Tecnologia y Medio Ambiente, afio 2006-
2007 que generd el diagnéstico y la realizacion del Primer Taller “Educacion para el
Desarrollo de la Salud Ambiental”, efectuado del 11 y 12 de Mayo de 2005 y el Segundo
Taller, con el mismo nombre que el anterior, desarrollado el 16 de noviembre de 2006 a nivel
nacional, donde se presentaron 43 trabajos investigativos con temas en los que se vinculaban
la educacion ambiental y la promocion y educacion para la salud, 13 de ellos pertenecientes a
estudiantes??.

En la actualidad se continua con nuevos resultados investigativos y se trabaja desde el 2016
con una estrategia que mantiene la concepcion integradora entre medio ambiente y salud?!3,
en la que se incluye la prevencion de los factores de riesgo ambiental en la promocion de la
salud con la concepcién tedrica-metodoldgica de la Salud Ambiental'4, del que surge el grupo
“Comité de Seguridad del Agua™® que es uno de los resultados mas recientes en la gestion
de educacion para la salud ambiental y en el que se trabaja con el propdsito de disminuir la
contaminacion ambiental del rio Quibld, que se encuentra préoximo a la Universidad de
Ciencias Pedagogicas “Enrique José Varona”.

Esta concepcidn integradora se consolida en diferentes programas de algunas asignaturas del
plan de estudio E, que poseen contenidos propios en los que se trabaja la educacion
ambiental y la promociéon y educaciéon para la salud®,’, 18, Toda esta experiencia y la
sistematizaciéon de los resultados, presentados desde el 2004, generd la necesidad de
continuar el trabajo hacia la gestion de educacién para la salud ambiental y de crear su grupo
cientifico estudiantil con resultados investigativos, en los que se destacan: siete trabajos
extracurriculares en el curso 2015-2016, cuatro trabajos de curso en el 2017, un trabajo de
diploma en el 2017 y dos trabajos de diploma en julio de 2018%° con un premio relevante On
Line en el Forum estudiantil de Ciencias Pedagdgicas en el 2018, con el tema del alcoholismo

y su impacto para la salud y el medio ambiente?°.
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Los resultados de la gestion de educacién para la salud ambiental y de su grupo cientifico
estudiantil tributan a la linea general de investigacion de la Facultad de Educacion en Ciencias
Técnicas: “La investigacion e innovacion en la Educacion Técnica y Profesional y a la linea
particular Procesos Formativos y Desarrollo Profesional y dentro de ella a la Educacion de la
Salud en la formacion del profesor y del obrero y técnico medio de la Educacion Técnica y
Profesional®! con salidas en eventos, trabajos extensionistas, Trabajos de Curso, Trabajo de
Diploma y publicaciones.

Estos resultados le dan cumplimiento a diferentes acciones de la estrategia curricular de
educacion ambiental, de la estrategia de promociéon y educaciéon para la salud®?,2® y al
proyecto: “El aporte tedrico-practico del Centro de Estudios de Educacion Ambiental-Gea a la
educacién ambiental y energética”* al que se le integré el proyecto “Gestion Ambiental”®® y el
diplomado con igual nombre?® en el que incluye un tema sobre la salud ambiental, con salida
en tesis de doctorado que de alguna manera hacen referencia a dicho tema?’, 28,29

Los resultados de la gestion de educacion para la salud ambiental se apoyan en la labor de
los profesores especialistas en educacion ambiental y para la salud del Departamento
Agropecuaria-Quimica Industrial, que imparten la asignatura con contenidos propios que
facilitan integrar la educacion ambiental con la educaciéon para la salud hacia el desarrollo
sostenible y el cumplimiento del plan de accién para el enfrentamiento al cambio climatico;
estas asignaturas son: Quimica Ambiental, Sustancias Quimicas y Salud Ambiental,
Seguridad Quimica Bioldgica, Estrategia de Utilizacion Energética y Tratamiento de Agua y
Residuales?®. Estas asignaturas han sido disefiadas para ser incorporadas al plan de estudio
y tratar la problemética ambiental y de salud, con salida en diferentes investigaciones.

Existen otras asignaturas en la Licenciatura en Educacion Quimica Industrial que tienen
potencialidades en sus contenidos para el tratamiento de los temas de salud y medio
ambiente, dentro de las que se destacan: Quimica General e Inorganica, Quimica Organica,
Analisis Quimico, Quimica Fisica, Balance de Masa y Energia, Bioquimica y Tecnologia
Quimica, que se imparte en el plan de estudio E.

Para postgrado esta disefiado el curso: Gestidbn de Educacion Ambiental y para la Salud,
aprobado por el Consejo Cientifico de la Facultad de Educacion de Ciencias Técnicasde la

Universidad de Ciencias Pedagdgicas “Enrique José Varona™®.
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La proyeccién de las asignaturas mencionadas hacia el tratamiento de la educacion ambiental
y para la salud, son resultados de la gestion de educacion para la salud ambiental, que
también se sustentan en la experiencia pedagdgica de la gestion ambiental y de seguridad y
salud del trabajo, que se refleja en la calidad de la formacion del profesional de la Licenciatura
en Educacion Quimica Industrial.

Los resultados que se presentan se evallan de satisfactorios por los cuadros de la Facultad
de Educacion en Ciencias Técnicas y el Departamento Docente Agropecuaria-Quimica
Industrial, especialmente por cumplir con dos articulos de la Resolucion Ministerial 2 del 2018
de la Educacion Superior, que son: el 26 que orienta la integracion de las estrategias
curriculares en sus contenidos y el articulo 28, en el que se precisa que para el logro de los
objetivos, el colectivo de la disciplina debe determinar claramente, entre otros aspectos, la
propuesta de acciones que garanticen el uso de las estrategias curriculares integradas a los
contenidos de las asignaturas de las disciplinas, en correspondencia con las orientaciones
emitidas por el colectivo de la carrera y con los objetivos formativos de los afios en que se
desarrolla®!.

Por lo tanto la experiencia pedagogica que se presenta en la gestion de educacion para la
salud ambiental, le da cumplimiento a las orientaciones del Ministerio de Educacion Superior y
en especial a varias de las acciones de la estrategia curricular de educacién ambiental y de la
estrategia curricular de promocion y educacion para la salud.

CONCLUSIONES

Se exponen los resultados de la gestion de educacion para la salud ambiental en la
Licenciatura en Educacion Quimica Industrial, a partir de las bases teorico-metodoldgicas
sustentadas en la Salud Ambiental con un caracter interdisciplinario e integrador entre la
educacién ambiental y la educacion para la salud para prevenir los factores ambientales que
son determinantes para la vida, como parte de la estrategia curricular de educacion ambiental

y para la salud, cumpliendo con las orientaciones del Ministerio de Educacion Superior.
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