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RESUMEN

El articulo tiene como objetivo articulo proponer un sistema de actividades que contribuya a la educacién
ambiental en los estudiantes de Licenciatura en Educacion Mecanizacion de la Universidad de Ciencias
Pedagogicas “Enrique José Varona”, La Habana, Cuba. La propuesta quedd constituida por 3 etapas:
diagnéstico y planificacién, ejecucion de acciones transformadoras y evaluacion de los resultados, asi como
sus respectivas actividades y los requisitos necesarios para el desarrollo de la propuesta. Se
implementaron las acciones encaminadas en lo académico, investigativo y laboral a potenciar la educacién
ambiental en los estudiantes de las especialidades técnicas.
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ABSTRACT

The article has as objective article to propose a system of activities that contributes to the environmental
education in the students of Degree in Education Mechanization of the University of Pedagogic Sciences
"Enrique Jose Varona”, Havana, Cuba. The proposal was constituted by 3 stages: diagnosis and planning,
execution of actions and evaluation of the results, as well as their respective activities and the necessary
requirements for the development of the proposal. The actions were implemented guided in the academic,
investigative and labor to develop the environmental education in the students of the technical specialties.
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INTRODUCCION

El medio ambiente constituye las potencialidades naturales y sociales para el desarrollo
de la vida en el planeta. El hombre ha sido capaz de modificar la naturaleza con sus
actividades, para adaptarla a sus necesidades, pasando de una total dependencia a una
posicion transformadora sobre ella. A la par del progreso cientifico técnico y el
crecimiento de la poblacion mundial, el hombre no se percataba en la explotacion de los
recursos naturales, que iba generando problemas sobre el medio natural, amenazando la
salud ambiental y su propia supervivencia, alcanzando dimensiones verdaderamente

irracionales; convirtiéndose en el principal dilapidador de su propia vida.

Una de las principales causas de estos peligrosos e inevitables cambios en las regiones y
ecosistemas, se debe a la interaccion humana de forma negativa con el resto de los
componentes del medio ambiente. Los problemas que lo afectan son cada vez mas
graves y causan preocupaciones en todos los paises, siendo imprescindible la toma
inmediata de medidas para darle solucion, asi como modificar la conducta humana;
siendo la educacion de los estudiantes el medio mas importante para garantizar un futuro

desarrollo ambiental?.

Para atender esta problematica las universidades cubanas desempefian un rol
fundamental encaminado a elevar la cultura ambiental como parte de la formacion
integral que reciben los futuros profesionales; ademas de que adquieran conocimientos
necesarios gque les permita resolver problemas de acuerdo con el objeto de su profesion,
con criterios de sostenibilidad y que a su vez desarrollen valores, actitudes y un nivel de
participacion, implicacion, responsabilidad y comportamientos que contribuyan a fomentar
el compromiso de proteccion al medio ambiente.

La carrera en Licenciatura en Educacion Mecanizacion tiene la “mision de formar
profesores en las diferentes asignaturas técnicas tale como: Transporte Automotor,
Transporte Maritimo (Explotacibn Naval, Mecénica Naval), Transporte Ferroviario
(Explotacion del Transporte Ferroviario, Equipos Tractivos), Mecanizacién Agricola y
Mecanizacion de la Construccion para las diferentes especialidades técnicas de nivel
medio. Es por ello, que el objeto de la profesion es contribuir a la formacion integral de
los estudiantes de las especialidades del Transporte y la Mecanizacion Agropecuaria de
la Educacion Técnica y Profesional (en lo adelante ETP) 2.

En consecuencia, los profesores que se forman en la carrera deben demostrar estos

saberes en las diferentes asignaturas en la direccién y formacion de técnicos y obreros
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de las especialidades del transporte y la mecanizacion que contribuya en la apropiacién
de contenidos generales y basicos, para que puedan actuar con responsabilidad en el
cuidado del medio ambiente, al hacer uso de estos medios de transporte.

Ante la situacion descrita, se plantea la necesidad de un cambio, que permita la
busqueda de alternativas para superar estos conflictos, generados por el modelo de
desarrollo actual. Un gran reto de la sociedad contemporanea es el giro hacia una
sociedad sostenible lo cual implica, necesariamente, una transformacion y modificacion
concreta en todos los niveles de actuacion, a lo que puede contribuir la instrumentacion

de una adecuada educacién ambiental.

A través de la observacion cientifica, la encuesta y entrevista realizadas en la carrera
Licenciatura en Educacion Mecanizacion en la Universidad de Ciencias Pedagdgicas
“‘Enrique José Varona”, en los cursos escolares comprendidos entre 2017-2020, se
detectaron las siguientes irregularidades:

e Escaso aprovechamiento del contenido de las asignaturas en relacion con la
tematica ambiental.
e Carencia de actividades dirigidas a la educacion ambiental en los estudiantes.

e Insuficiente trabajo desde las actividades extraclases, de la dimension ambiental.

Por estas y otras cuestiones se plantea como objetivo del articulo proponer un sistema de
actividades que contribuya a la educacion ambiental en los estudiantes de Licenciatura
en Educacién Mecanizacion de la Universidad de Ciencias Pedagogicas “Enrique José

Varona”, La Habana, Cuba.
DESARROLLO

En la carrera de Licenciatura en Educacion Mecanizacién se imparte la disciplina Medios
Tecnologicos, la cual prepara a los futuros profesores en los contenidos que se
relacionan con en el uso, caracteristicas constructivas, cualidades explotativas y los
métodos para su mantenimiento y conservacién, de las maquinas, equipos Yy agregados
utilizados en las labores agricolas, en el transporte naval, ferroviario, por carretera y la
construccion 3. Ademas, los prepara en los principios cientificos que rigen el disefio, la
dimensién ambiental, creatividad, amor al trabajo, disciplina laboral, los valores éticos y
estéticos de la profesion?, lo que debe y puede ayudar a dar respuesta a las exigencias

del Modelo del Profesional del Licenciado en Educacion Mecanizacion.
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En consecuencia, la propuesta tiene en cuenta el principio dialéctico del andlisis histérico
concreto, porque todos los problemas ambientales no son iguales, las posibilidades de
solucion no son las mismas, los sujetos encargados de resolverlos no viven en
condiciones idénticas; ademas en la elaboracion de dicha propuesta, se tuvo en cuenta
los diferentes factores que se combinan para provocar un mismo efecto, lo cual responde
a la tesis marxista de que varias causas pueden provocar un mismo efecto, y en la
aparicion y solucion de dichos problemas, intervienen un grupo de factores que existen
fuera e independientemente de la conciencia y voluntad del sujeto, lo que responde al
principio dialéctico de la objetividad, lo cual no significa que estos factores estén exentos
de trasformaciones por parte del sujeto, es decir se le da solucién segun las posibilidades

gue ofrece la actividad practica, cognoscitiva, comunicativa y valorativa.

Esta propuesta esta dirigida a: los estudiantes de la carrera Licenciatura en Educacién

Mecanizacion de la Universidad de Ciencias Pedagogicas “Enrique José Varona”.

Dirigido por: el profesor guia, coordinadores y profesores principales de afio de la
Licenciatura en Educacion Mecanizacién, que asumiran el estilo de facilitador del
aprendizaje individual y grupal en los estudiantes en la Licenciatura en Educacion

Mecanizacion.

Objetivo general: contribuir a la educacibn ambiental en los estudiantes en la
Licenciatura en Educacion Mecanizacion de la Universidad de Ciencias Pedagdgicas

“‘Enrique José Varona”.

Analizando los resultados de las encuestas realizadas a los estudiantes en la Licenciatura
en Educacion Mecanizaciéon, profesores guia, profesores principales de afio, de la
Facultad de Educacion en Ciencias Técnicas, la propuesta queda constituida por 3

etapas y sus respectivas actividades:

1. Etapa de Diagndstico y planificacion

2. Etapa de Ejecucion de acciones transformadoras

3. Etapa de Evaluacion de los resultados

Requisitos necesarios para el desarrollo de la propuesta

e Busqueda de apoyo del consejo de direccion, jefes de afio y las organizaciones de

masas y politica.
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Busqueda de los que desarrollaran cada actividad. Planificar la preparacion de las

mismas

e Se considera que toda la propuesta debe estar precedida por una fuerte y efectiva
divulgacion de ella.

e Crear un clima psicologico que favorezca la participacion activa y consciente de los
estudiantes en cada una de las actividades.

e Constan de fases, etapas 0 momentos que pueden ser asumidas las del desarrollo

de la actividad pedagdgica
Ademas, las actividades a desarrollar deben tener las siguientes caracteristicas:
1. Un caracter sistematico
2. Carécter educativo
3. Un caracter planificado.

En este sentido la clase constituye la via por excelencia, siempre que su contenido
permita la relacién con las diferentes teméticas que se programan para el desarrollo de

sistemas de actividades en cuestion.

Es por ello que, la clase de cualquier tipo, o las actividades extradocentes y
extraescolares debe elaborarse a partir del tratamiento metodolégico, por el Colectivo
Pedagdgico, del contenido de la unidad del programa correspondiente a los programas
de la disciplina en cuestion, con una concepcion de sistema de clases, o de la seleccion
y definicién de la actividad. Para trabajar las diferentes actividades se debe tener en
cuenta: el nivel de los estudiantes y la especialidad, motivar a los estudiantes a buscar
informacion para que posteriormente la pueda emplear en su trabajo docente, lograr que
aprecien que el trabajo le resulta necesario y util en el desempefio de su futura profesion,
desarrollar el pensamiento cientifico, flexible, alternativo y transformador en la medida en
gue la busqueda de informacién se convierta en algo imprescindible asi como el empleo
de diversos métodos y procedimientos que lo alejen de la rutina, para que se pueda

producir la apropiacion de los contenidos de manera consciente.
Descripcion de las actividades

Primera etapa: Diagnoéstico y planificacion
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En esta etapa se crean las condiciones de informacion diagnéstica y planificacion de las
acciones para la educacion ambiental en los estudiantes en la Licenciatura en Educacién

Mecanizacion de la Universidad de Ciencias Pedagogicas “Enrique José Varona”.

Se realiza en esta etapa el diagnostico de los estudiantes. En este momento se
determinan el nivel de conocimientos con relacibn al medio ambiente, asi como el
reconocimiento de sus necesidades e inquietudes, lo que servira de base para la

modelacién de las acciones que se acometeran durante la etapa de ejecucion.

Objetivo especifico de la etapa: identificar el estado actual de la educacion ambiental
en los estudiantes en la Licenciatura en Educacion Mecanizacion de la Universidad de

Ciencias Pedagdgicas “Enrique José Varona”.
Actividades que se proponen desarrollar:

e Caracterizacion de los estudiantes en la Licenciatura en Educacion Mecanizacion.
e Intercambio con los estudiantes para conocer sus criterios acerca del medio ambiente.
e Preparacion de los profesores de las asignaturas técnicas de modo que contribuyan a

la educacion ambiental en sus clases.
Segunda etapa 2: Ejecucién de acciones transformadoras

En esta etapa se desarrollardn acciones encaminadas en lo académico, investigativo y
laboral para la educacion ambiental en los estudiantes en la Licenciatura en Educacion
Mecanizacion de la Universidad de Ciencias Pedagdgicas “Enrique José Varona”. Es

necesario sensibilizar a los estudiantes sobre el modo de actuacion que se requiere.

Objetivo especifico de la etapa: sistematizar las acciones encaminadas en lo
académico, investigativo y laboral para potenciar la educacion ambiental en los
estudiantes de las especialidades técnicas en la Licenciatura en Educacién de la

Universidad de Ciencias Pedagodgicas “Enrique José Varona”.
Actividades que se proponen desarrollar:

e Charla educativa acerca de la educaciéon ambiental con los estudiantes de la
Licenciatura en Educacion Mecanizacion de la Universidad de Ciencias Pedagogicas
“Enrique José Varona”.

e Talleres de capacitacion a tutores, especialistas de empresa de transporte “Necesidad

de Educacion Ambiental hacia mi profesion”.
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Taller 1: Principales problemas medioambientales del mundo y de Cuba.
Taller 2: Principales problemas ambientales en la rama del transporte.
Taller 3: Proteccion del medio ambiente.

e Exposicion de libros, revistas, folletos, tesis y materiales acerca de la temética
ambiental.

e Debatir sobre los principales contaminantes y trabajos que se realizan para revertirlos.

e Realizar un debate sobre la degradacion de los suelos y la desertificacion en el mundo
Preparar una mesa redonda con profesores y estudiantes acerca de como darle un
uso racional al agua.

e Panel acerca el Medio ambiente y el transporte naval

e Confeccionar un mural que contenga elementos recopilados en cuanto al tema por los
estudiantes.

e Concurso Construyendo con amor la naturaleza. Para abordar los efectos negativos
gue se producen al utilizar equipos de construccién en obras constructivas.

e Ciclo de seminarios: Una mirada reflexiva hacia los medios tecnolédgicos y al medio

ambiente.
Las tematicas que se propusieron por equipos son:

e Impacto ambiental producido por los equipos de preparaciéon de suelos

e Afectaciones producidas por la obtencibn de materiales en los equipos de
construccion.

e Contaminacion ambiental por desechos liquidos y sélidos en talleres de reparacion de
equipos de izaje

e Principales problemas ambientales en las empresas de transporte.

e Empleo de tecnologias limpias de menor riesgo ambiental.

e Empleo y uso sostenible del transporte por carretera

e Realizar trabajo investigativo sobre los equipos utilizados en la construccion y su
importancia para la conservacion del medio ambiente.

e Visita a talleres para caracterizacion de las maquinas, equipos e implementos en las
labores de carga y descarga, su influencia en el medio ambiente.

¢ Investigaciones acerca de las estructuras y funcionamiento de los diferentes sistemas

de limpieza y almacenamiento y su impacto al medio ambiente.
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e Visitar una empresa de transporte cercana a su localidad para modelar el consumo
excesivo de combustible de los medios de transporte por carretera y su influencia en el
medio ambiente.

e Realizar un taller sobre problemas que trae el ruido de los medios Tecnoldgicos para

las personas expuestas a él. Respecto al ruido.
Tercera etapa: Evaluacion de los resultados

Una vez ejecutadas las acciones previstas en las etapas anteriores, se hace necesario
conocer su efectividad, para lo cual se propone la evaluacion de los resultados. Por lo

tanto, en esta etapa se evalla el sistema de actividades propuesto.

Este proceso se inicia desde la primera etapa y se mantiene en todo momento, lo que
conlleva a la retroalimentacion sucesiva por parte de los actores que participan. Se

realiza la evaluacién del nivel de satisfaccion a las necesidades basicas diagnosticadas.

Objetivo especifico de la etapa: valorar la contribucion del sistema de actividades para
la educacion ambiental en los estudiantes en la Licenciatura en Educacién Mecanizacion

de la Universidad de Ciencias Pedagdgicas “Enrique José Varona”.
Actividades que se proponen desarrollar

e Realizacion de intercambios de experiencias entre los estudiantes y profesores en la
Licenciatura en Educacion Mecanizacion de la Universidad de Ciencias Pedagdégicas
“Enrique José Varona” sobre sus vivencias relacionadas con la educacién ambiental.

e Conversatorio con especialistas de las empresas de transporte acerca de sus
practicas relacionadas con la educacion ambiental.

e Conferencia por especialista en Mecanizacion Agropecuaria (uso de la traccion animal
en la actualidad)

CONCLUSIONES

En el diagnéstico realizado a los estudiantes en la Licenciatura en Educacion
Mecanizacion de la Universidad de Ciencias Pedagdgicas “Enrique José Varona” se pudo
constatar que la mayoria conoce qué es el medioambiente y lo necesario que resulta su
cuidado y proteccion, pero muestran insuficiencias relacionadas con el desarrollo de la

educacién ambiental, desde lo académico, laboral e investigado
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Los problemas que afectan al medio ambiente son cada vez mayor, trayendo como
consecuencia grandes cambios climaticos; la proteccion al medio debe constituir una
prioridad consiente al reconocer el estado en que se encuentra, actualmente se llama a la
reflexion por lo que es necesario adoptar acciones y estrategias dirigidas a elevar el

conocimiento y el modo de actuacién del hombre.
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