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Resumen

La sociedad actual no puede interactuar sin la
tecnologia. El desarrollo tecnolégico y su aplicacion en
la sociedad permite un fortalecimiento en todas las
esferas digase: la salud, educacion, deporte y en el
proceso productivo de la agroindustria. La ciencia
vinculada a la tecnologia permite dar respuestas a los
fendmenos que se originan en su devenir, porque
constituye un poderoso pilar en el contexto cultural,
social 'y econdmico. No seria concebible la
sostenibilidad de la sociedad sin la interrelacion entre
la ciencia y la tecnologia. EI Obijetivo de este articulo
es argumentar la importancia de la ciencia y la
tecnologia para el desarrollo de la sociedad.
Materiales y método se realizd una revision sobre
este tema mediante la blUsqueda de informacién en
diferentes bases de datos bibliograficos asi como los
resultados de proyectos de investigacién vy articulos
cientificos publicados en los dltimos cinco afios que
abordan el tema de la interrelacion ciencia —
tecnologia. El analisis documental y de contenido, fue
esencial para la investigacion; el método de anélisis y
sintesis, favorecid la concrecion de los aspectos a
abordar en este articulo. Conclusiones a partirde los
antecedentes histdricos de la relacion de la ciencia y
tecnologia en el desarrollo continuo y sostenible de la
sociedad en todas sus esferas se argumentd la
importancia de la ciencia y la tecnologia, para el
desarrollo de la sociedad objetivo del presente articulo.

Palabras clave: sostenibilidad, avances, salud publica,
innovacion.

Abstract

Today's society cannot interact without technology.
Technological development and its application in
society allows a strengthening in all spheres, say:
health, education, sports and in the productive process
of agro-industry. Science linked to technology allows
answers to the phenomena that originate in its future,
because it constitutes a powerful pillar in the cultural,
social and economic context. The sustainability of
society would not be conceivable without the
interrelation between science and technology. The
objective of this article is to argue the importance of
science and technology for the development of society.
Materials and method A review on this subject was
carried out by searching for information in different
bibliographic databases as well as the results of
research projects and scientific articles published in the
last five years that address the issue of science-
technology interrelation. The documentary and content
analysis was essential for the investigation; the method
of analysis and synthesis favored the concretion of the
aspects to be addressed in this article. Conclusions
based on the historical background of the relationship
between science and technology in the continuous and
sustainable development of society in all its spheres,
the importance of science and technology was argued
for the development of the target society of this article.

Keywords: sustainability, progress,
innovation.
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La sociedad actual no puede interactuar sin la tecnologia. El desarrollo tecnoldgico y su aplicacién en la
sociedad permite un fortalecimiento en todas las esferas de esta tal es el caso de la salud, la educacion, el
deporte y en el proceso productivo de la agroindustria. La ciencia vinculada a la tecnologia permite dar
respuestas a los fendmenos sociales que se originan y que influyen sobre el hombre en tanto ente activo
en este proceso de renovacion y de avances. La ciencia y la tecnologia es un poderoso pilar para el buen
desenvolvimiento cultural, social y econdmico. Lo anteriormente expresado son aspectos que argumentan
que la vida actual no seria posible sin la intervencion de la ciencia y la tecnologia.

Materiales y métodos

El levantamiento bibliografico permitié recuperar la informacion necesaria para la realizacion de la
investigacion en diversas fuentes de informacién visibles en bases de datos con alto rigor cientifico; se
hicieron revisiones de publicaciones y proyectos de investigacion referidos a la relacion entre ciencia y
tecnologia en funcion del desarrollo social. En el anélisis documental y de contenido el autor utiliz6
fuentes de los dltimos cinco afios sobre el tema de investigacion. EI método de andlisis y sintesis,
favorecié la concrecién de los aspectos a abordar en este articulo y arribar a las conclusiones. .

Resultados y discusion

Se concibe la ciencia como la esfera de la actividad humana que tiene como objetivo esencial la
adquisicion de conocimientos de todos los problemas que surgen en la sociedad para su posterior analisis
y la busqueda de posibles soluciones que permita transformar la realidad objetiva de manera consciente y
controlada. .de esta forma puede que la ciencia permite conocer y comprender lo fenémenos existentes.
(Figueredo, Sifonte, 2020).

Las principales ramas de la ciencia son.

e Ciencias formales. Son aguellas que estudian fenémenos empiricos. Ejemplos: la logica y las
matematicas.

o Ciencias naturales. Son aquellas que estudian la naturaleza. Ejemplo: geologia, fisica, quimica,
biologia y astronomia.

o Ciencias sociales. Son aquellas que se ocupan de diversos aspectos del ser humano. Ejemplo: la
antropologia, la historia, la sociologia y la psicologia.

La ciencia y la tecnologia tienen una estrecha relacion ya que la tecnologia ofrece los conocimientos de la
ciencia para obtener productos que determinan la calidad de vida de las personas. EI progreso histérico de
la ciencia y la tecnologia es un aspecto del desarrollo histérico del hombre como la principal fuerza
productiva de la sociedad. La ciencia y la tecnologia son inseparables de manera que se les considera
como una sola esfera. La ciencia crea el conocimiento y la tecnologia lo aplica.

La tecnologia moderna aumenta la produccion y humaniza la actividad humana permitiendo realizar una
tarea en menos tiempo, nos ofrece un nivel de informacion que posibilita tomar decisiones acertadas con
pequefio margen de errores. La ciencia y la tecnologia general conocimientos avanzados, mejora la
educacion y la calidad de vida de la poblacion. Tecnologia es el método o instrumento que nos permite
resolver problemas.

La medicina y la filosofia se relacionan entre si. La primera tiene como funcion sanar o aliviar el enfermo
mientras que la segunda analiza y sistematiza los fenbmenos generales para su mejor comprension,
facilitando los instrumentos tedricos, metodoldgicos y analiticos para el analisis del proceso salud y
enfermedad.
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La filosofia de la medicina es una rama de la filosofia que estudia los problemas en la teoria,
investigacion y practica de la ciencia de la salud, mejora los conocimientos cognitivo y moral
obteniéndose una mejor formacion médica.

La ética de la medicina consiste en indagar sobre la relacién médico — paciente, cuales son los objetivos,
los valores que debe guiar a la practica médica.

Las ciencias sociales estudian el comportamiento humano y la sociedad en general. El estudio de las
ciencias sociales se inicio a finales del siglo XVIII y su auge fue a principio del XIX y sus principales
fundadores fueron las nacionalidades francesas y Alemania. (Citma, 2019 y PCC, 2017)

Ciencia y tecnologia en la salud.

La salud publica es la ciencia que promociona, previene, restablece y rehabilita la salud de la sociedad
mediante acciones de la comunidad para sanear el medio ambiente, controlar las infecciones y educar a la
poblacién.

El desarrollo de la ciencia permite una mayor comprension de los problemas de salud y nos brinda los
conocimientos necesarios para mitigar el problema y tiene una repercusion importante en la promocion de
salud, prevencidn de las enfermedades, restauracién del enfermo y la rehabilitacién.

Las tecnologias y las ciencias tienen un gran imparto en la salud ya que facilita al sistema de salud
monitores, esfigmomandmetros, oximetros, glucémetros, microscopios electronicos y maquinas de
laboratorio clinico facilitando el trabajo a los profesionales de la salud, permitiendo un diagnéstico rapido
de las enfermedades y que los enfermos reciban un tratamiento precoz y efectivo, restableciéndose su
estado de salud. Los avances cientificos permiten la produccion de medicamentos, vacunas y pruebas
diagnosticas en funcidn de los enfermos. (Sitio Web, s.f.)

Ventajas de las tecnologias.
e Acceso rapido de la informacion.
o Facilita la comunicacion.
o Mejora el entretenimiento.
o Estimula la creatividad.

Por otra parte el uso indiscriminado de la tecnologia puede ocasionar dafio a la salud por ejemplo el uso
excesivo del teléfono mdvil, Tablet y computadora produciendo enfermedades oftalmoldgicas como
sequedad ocular y glaucoma, disminucién de la audicidn, adiccion, ansiedad, depresion y aislamiento
social. Ademas los avances tecnoldgicos favorecen el uso desproporcionados de los recursos naturales
como el petréleo permitiendo la contaminacion del medio ambiente y acumulacion de residuos
repercutiendo de forma negativa en el estado de salud de la poblacion debido a que se incrementan las
enfermedades infecciosas transmisibles y enfermedades cronicas no transmisibles como el cancer de
pulmoén, hay agotamiento de los recursos energéticos debido al uso excesivo de los recursos energéticos y
calentamiento global del planeta. (MINSAP, 2019)

Las ciencias y las tecnologias tienen algunas desventajas.
o Reduce los puestos de trabajo provocando repercusion socioeconémica.
e Disminuye la interaccion humana.

e Uso excesivo de los equipos y medios diagnosticos.
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o Dependencia de los equipos y medios diagnésticos.

o Favorece el sedentarismo, obesidad, diabetes, cancer, trastornos cardiovasculares y aislamiento
social.

El sistema de salud publica exige a sus trabajadores que cumplan con las medidas higiénicas y
epidemioldgicas para conservar sus estados de salud, apoyandose de una correcta aplicacion del usos de la
ciencia y la tecnologia, por ejemplo Los trabajadores del departamento de imagenologia llevan
equipamientos especiales que lo protegen de la sobrecarga de radiaciones, en el departamento de
esterilizacidn se utiliza los equipamientos correspondientes para evitar las transmisiones de enfermedades
infecciosas a los pacientes.

La ciencia y la tecnologia en salud publica tienen también un impacto social ya que permite que los
enfermos mejoren su estado de salud reincorporandose precozmente al trabajo favoreciendo el desarrollo
socioecondmico de la sociedad, ademas permite un mayor grado de satisfaccion de los pacientes y
familiares. (NUfez, 2019)

Ciencia y tecnologia en la educacion.

La ciencia y la tecnologia aplicada en la educacion permiten un aprendizaje interactivo y participativo,
favoreciendo el trabajo colaborativo en las aulas, permite la posibilidad de impartir las clases a distancia,
mayor flexibilidad en el tiempo de clase, permite a los estudiantes un ritmo personalizado acorde a sus
necesidades. La tecnologia permite un nuevo método de ensefianza, brinda materiales alternativos y
facilita el trabajo en equipo ademas facilita la adaptacion de los estudiantes favoreciendo la interaccion
entre los estudiantes y entre los estudiantes y profesores, ademas la tecnologia tiene la capacidad de
revolucionar el proceso de ensefianza y aprendizaje de los estudiantes entregandoles recursos y materiales
didacticos utiles tanto para los estudiantes como para los profesores. Los medios digitales superan la
barrera fisica que impide el aprendizaje. (Pérez, 2021) Estudio sobre el uso de la tecnologia en la
educacion de Blinklearning, demostrd que el uso de las herramientas digitales para la ensefianza aumento
54% tras el confinamiento por la Covid 19.

En educacion la ciencia y tecnologia contribuyen a desarrollar en el ser humano la curiosidad, la
creatividad, la observacion, analisis y reflexién. Las principales tecnologias educativas son los libros
electrénicos, ordenadores, teléfonos moviles inteligentes, aprendizaje en linea y grupo de Whatsapp que
tiene como objetivo mejorar e innovar los procesos basicos de ensefianza y aprendizaje. (Acosta, 2020)

La tecnologia educativa tiene tres areas tecnoldgicas (la programacion, la robética y el internet).
La cienciay la tecnologia en el deporte.

La ciencia y la tecnologia han contribuido en la formacion de talentos deportivos, utilizando
equipamientos tecnoldgicos para medir somatotipos, las pruebas médicas-bioldgicas que determinan el
tipo de fibras y el estado de salud del atleta. El uso de la tecnologia permite mantener monitorizados a los
atletas para evitar sobreesfuerzos que puedan lesionarlo, ademas contribuye a perfeccionar el tratamiento
para facilitar la recuperacion del atleta.

La ciencia permite mejorar el rendimiento de la actividad fisica por tanto mejora los rendimiento
deportivo de los atletas. Dentro de los principales aporte que la ciencia ofrecida al deporte se puede
destacar la Pedagogia y la Didactica las cuales han permitido mejorar la ejecucién de las técnicas
deportivas y nuevos métodos de entrenamiento y estilos.
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Se conoce como tecnologia deportiva a la ciencia tecnoldgica que se centra en crear y mejorar todos los
accesorios y equipamientos que utilicen los deportistas con el objetivo de disminuir la cantidad de errores
y lesiones en la prescripcion de las actividades fisicas e intensidad de entrenamiento con fines recreativo
como de alto rendimiento. El estudio y aplicacion de las tecnologias digitales y los sistemas de
telecomunicaciones como ordenadores multimedia y periféricos como el escéner, las impresoras, cAmaras
digitales y las redes de ordenadores cuyo maximo exponente es la red. (Odriozola, y Rodriguez, 2020)

La Ciencia de la Actividad Fisica y del Deporte. Son un conjunto de disciplinas de diferentes ramas que
se dedica al estudio de los fenbmenos asociados a la practica de la actividad fisica y el deporte.

Ciencia y tecnologia en la economia.

La ciencia y la tecnologia asociada a la economia, contribuye impulsar la innovacion, el crecimiento
econdmico, genera fuentes de empleo, aumenta la productividad y potencia la competitividad. (Ramirez,
Pino, Gelavert, Zayas y Vazquez, 2018). La tecnologia es clave para el crecimiento econdémico de un pais.
Las innovaciones tecnoldgicas en economia permiten aumentar la produccién y eficiencia en bienes y
servicios lo que se traduce al final en prosperidad.

La mayor productividad y los menores costos de produccion debido a las maquinas condujeron a la
posibilidad de la produccién en masa, que contribuyo enormemente al crecimiento econdmico durante ese
periodo. Ademaés de la evolucion del consumismo, y dieron lugar a la creacion de empleo.

El uso efectivo de las tecnologias de la informacion y la comunicacion por las empresas puede generar
una mayor productividad y competitividad y por ende, un crecimiento econémico sostenible, condicion
necesaria para la reduccion de la pobreza. Algunos ejemplos de la economia digital aplicada a la empresa
serian; plataforma de trabajo, portales de empleo en linea donde se ofrece y se demandan ofertas
laborales; o criptomonedas (monedas digitales) que se comercializan por internet. La economia digital
permite desarrollar nuevo modelo econémicos y comerciales que estén impulsado digitalmente, creando
valor sostenible para una economia inclusiva. La pandemia Covid 19 ha demostrado la importancia
fundamental de las tecnologias digitales. Debido al distanciamiento social, la conectividad ha permitido a
las personas mantenerse informadas, trabajar, estudiar y conservar su bienestar mental y fisico.

La tecnologia al cambiar el mercado de trabajo también esta habilitando el surgimiento de nuevas fuentes
de datos y nuevas soluciones para entender mejor esta realidad y ayudar a los gobiernos y a las personas a
navegar en el mercado laboral.

La ciencia econdmica ha sefialado que la base principal del desarrollo estd compuesta por tres factores de
produccion (capital, tierra y trabajo).

Los principales factores para promover el desarrollo y crecimiento econdmico del pais son; el econémico
y la educacion, la cultura, la competitividad, la identidad nacional y la explotacién adecuada de la
potencialidades regionales.

La revolucion informatica simplifico las tareas cotidianas, los trabajos repetitivos, creo nuevos puestos de
trabajos y aumento el mercado laboral. Las empresas que incorporan la tecnologia a sus procesos
aumentan su productividad, porque pueden controlar mejor su proceso y reducir el tiempo en la ejecucion
de los mismos, lo cual ademas aumenta su competitividad en el mercado.
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