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Resumen

El presente trabajo se inserta en las acciones contenidas
en el proyecto de investigacion dirigido al
perfeccionamiento de las didacticas particulares desde el
proceso de formacion. Es el resultado de una experiencia
de preparacién a maestros de preescolar y primer grado
con la perspectiva de mejorar la orientacién a la familia
durante el proceso de ensefianza-aprendizaje de la
lectura y la escritura en la etapa inicial. Esto significa
dotarla de recursos para que conduzca la educacién
intrafamiliar de sus hijos, o sea, que empleen sus propios
conocimientos, capacidades y habilidades en virtud del
desempefio de su funcion instructiva y educativa. Sin
embargo, en la ensefianza de la lectoescritura convergen
complejidades de diversa indole desde las Ciencias de la
Educacion; por lo que la familia no debe trazarse
objetivos ni contenidos de aprendizaje tal y como lo hace
el maestro en clases, quien estd cientificamente
capacitado para conducirlos. En torno a este criterio se

Abstract

The present work is inserted in the actions contained in
the investigation project directed to the improvement of
the didactic matters from the formation process. It is the
result from a preparation experience to teachers of the
first childhood and first grade with the perspective of
improving the orientation to the family during the
process of teaching-learning of the reading and the
writing in the initial stage. This means to endow it of
resources so that it drives the education family of their
children, that is to say that use their own knowledge,
capacities and abilities by virtue of the acting of their
instructive and educational function. However, in the
teaching of the reading and the writing complexities of
diverse nature converge from the Sciences of the
Education; for what the family should not be traced
objectives neither contents of such learning and as he/she
makes it the teacher in classes who it is scientifically
gualified to drive them. Around this approach the
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mueve la reflexion con los maestros, se ofrecen
sugerencias de actividades y recursos didacticos, sobre la
base de las premisas basicas para la adquisicion de estos
procesos, los cuales dinamizan y hacen més emotiva la
gjecucién, a la vez que propician el desarrollo integral de
la personalidad.

Palabras clave: Escritura, lectura, orientacion familiar,
preparacién, proceso de ensefianza-aprendizaje.

reflection moves with the teachers and they offer
suggestions of activities and didactic resources, on the
base of the basic premises for the acquisition of these
processes that you/they energize and they make more
moving the execution, at the same time that they
propitiate the integral development of the personality.

Keywords: Writing, reading, family orientation,
preparation, teaching-learning process.

Introduccién

“La lucha por la calidad se gana fundamentalmente en (...) la capacidad del (...) maestro para movilizar a
la familia (...) en el cumplimiento de los objetivos de la educacion”. (Castro, F.1981)

La universidad pedagdgica en el contexto socioeconémico y cultural actual, se replantea sistematicamente
el andlisis de los procesos sustantivos en aras de fortalecer el vinculo ciencia-profesion-sociedad de
acuerdo con las exigencias de los Planes de Estudio E.

Derivado de esto, el Modelo de Formacion del Licenciado en Educacion Primaria considera entre sus
premisas conceptuales la unidad de la l6gica de las ciencias con la del proceso de ensefianza-aprendizaje de
las didacticas particulares como pilares basicos en el ulterior desempefio profesional pedagdgico de los
estudiantes.

En virtud de lo planteado, desde el proyecto de investigacion dirigido al perfeccionamiento de las
didacticas se inserta la contribucion a la preparacion del maestro primario desde su puesto de trabajo con el
propdsito de elevar los indices de calidad en el aprendizaje, tomando como punto de partida los problemas
mas frecuentes que se presentan en este nivel educativo.

Especificamente en la Didactica de la Lengua Espafiola, el proceso de ensefianza-aprendizaje inicial de la
lectura y la escritura ha sido motivo de interés de linglistas y psicopedagogos a fin de ofrecer
metodologias, estrategias y recursos didacticos que den respuesta a la atencidn educativa a la diversidad y a
las practicas inclusivas que hoy caracteriza a la escuela primaria. Una arista de incuestionable valor
educativo en este momento del aprendizaje escolar lo constituye el papel que juega la familia, dado por la
influencia directa que ejerce tanto en el area cognitiva como afectivo-motivacional dirigida al alcance de
los logros del desarrollo del grado preescolar y los objetivos correspondientes a las etapas de aprestamiento
y adquisicion en primer grado.

No obstante, la adquisicion del cédigo de la lectura y la escritura tradicionalmente ha generado en la
familia preocupaciones, inquietudes, inseguridades y falsas expectativas en torno a si sus hijos seran
capaces de apropiarse adecuadamente de este contenido en el tiempo previsto. Por otra parte, obtener
resultados satisfactorios en la promocién de los educandos de primero hacia segundo grado se convierte en
un reto para directivos y maestros cada curso escolar.

En funcidn de lograr este empefio los maestros se preparan para desarrollar con éxito esta tarea y convocan
a la familia para que participe activamente en la construccién del conocimiento de sus hijos.

Al respecto cabe preguntarse: ¢El maestro debe orientar a la familia para que aplique el método de
aprendizaje de la lectoescritura en el hogar? ;Es esto responsabilidad de la familia como parte de su
funcion educativa? ;Realmente todas las familias estan capacitadas para desarrollar el método aun cuando
hayan recibido la orientacion del maestro? ;Hacia qué aspectos del aprendizaje debe dirigirse la
preparacion del maestro para orientar a la familia?

@
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Las experiencias de trabajo en el abordaje de otras tematicas que anteceden a esta investigacion, las
entrevistas practicadas a los maestros relacionadas con el tipo de actividad a orientar y la profundidad que
deben alcanzar, asi como el instrumento de diagndstico aplicado para medir el conocimiento sobre el tema
y el nivel de actualidad acorde con lo proyectado en el Tercer Perfeccionamiento del Sistema Nacional de
Educacion (SNE) revelaron la necesidad de acometer una accién de preparacion directa a los maestros que
promoviera la reflexion en torno a las interrogantes expuestas y se brindaran sugerencias de actividades
para lograr el trabajo cooperado de la familia en estos procesos.

Con este fin se desarrollé una actividad metodoldgica de preparacion a los maestros de primer grado, que
incluyo la presencia de la maestra de preescolar, en la escuela primaria “Seguidores de Camilo”, situada en
el Parque Tematico de Ciudad Escolar Libertad; accion que responde a una de las tareas del Proyecto de
Investigacion en funcion de perfeccionar el proceso de formacion del licenciado en Educacion Primaria vy,
al mismo tiempo, elevar la calidad del aprendizaje de la lectura y la escritura.

En la actualidad se redimensiona el rol que desempefia la familia, quien ha sido protagénica en la
educacion de sus hijos ante la compleja situacion de aislamiento social provocada por la pandemia de la
COVID -19. Esto exigio del maestro una adecuada preparacion para ofrecer la orientacion utilizando vias
no convencionales como son la visita al hogar y las redes sociales de comunicacion telefénica siguiendo la
programacion de las teleclases.

Metodologia

Para dar cumplimiento al objetivo que se perseguia fue necesario la aplicacion de métodos cualitativos
fundamentalmente. Se sostuvo un intercambio con los maestros y directivos del centro para identificar
cuales eran las necesidades de preparacion. Este intercambio permitié familiarizarlos con el propésito de la
investigacion, presentar una propuesta de cronograma de trabajo que contenia la fecha en que se aplicaria
el diagnostico inicial y las acciones de preparacion a desarrollar.

De manera particular se sostuvo una entrevista grupal con los maestros cuyo objetivo se centrd en el
conocimiento del diagnostico tanto de la familia como de los educandos.

En el caso de la familia se consideraron indicadores entre los que figuraron el tamafio y estructura,
ideologia, nivel cultural y el cumplimiento de las responsabilidades educativas de los padres en la labor de
acompafamiento y guia a sus hijos durante la realizacidn de los deberes escolares, la participacion en las
reuniones, escuelas de orientacion familiar y su cooperacion para el buen funcionamiento en general, es
decir, el comportamiento de la relacion hogar-escuela. En relacion con el diagndstico de los educandos
debian hacer referencia a las potencialidades y dificultades de los resultados del diagndstico del grado
Preescolar.

También se aplico un instrumento de carécter técnico para determinar el conocimiento que poseian los
maestros sobre los métodos para ensefiar a leer y escribir, los recursos didacticos para la atencion educativa
a la diversidad y lo relacionado con los presupuestos tedricos esenciales del Tercer Perfeccionamiento del
SNE.

El procesamiento de esta informacién se apoy6 en métodos estadisticos como la moda dentro de las
medidas de tendencia central, empleada para interpretar los resultados, hallar las principales regularidades
y dificultades que presentaban los maestros y a partir de estas concebir y planificar las acciones de
intervencion.
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Resultados

Dentro de los resultados obtenidos se puede sefalar, en primer lugar, que el intercambid genero la empatia
de los maestros y directivos con el grupo de trabajo y con la tarea, evidenciada en la disposicién que
manifestaron durante el desarrollo de las acciones.

El intercambio con los maestros fue fructifero, una vez realizado el estudio y caracterizacion de la familia,
destacaron elementos convergentes en cuanto a que la generalidad tienen una composicion entre tres o
cuatro miembros; ideoldgicamente estan acorde con los principios y la politica de la Revolucién; el nivel
cultural es promedio, son técnicos medios y algunos universitarios; el régimen de vida y condiciones
econdmicas en sentido general son adecuadas, los responsables parentales se preocupan por el bienestar de
sus hijos; basicamente contribuye a la formacion de habitos de estudio de sus hijos, es decir, se preocupan
por el cumplimiento de los deberes escolares, los ayudan a realizar las tareas; son buenas las relaciones
interpersonales de la familia entre si, con la maestra y con el resto de los docentes de la escuela, asisten a
las reuniones y escuelas de orientacion familiar.

Otro elemento objeto de andlisis e indispensable en la entrevista fue el conocimiento de los resultados del
diagndstico del grado preescolar y su articulacién con la etapa de aprestamiento en primer grado. Al
respecto los maestros refirieron las dificultades en el area de desarrollo del lenguaje, debido a que aln se
aprecia poco desarrollo del oido fonematico para discriminar los fonemas y pobreza en la expresion
coherente de las ideas con amplitud en el vocabulario acorde con la edad. En la escritura se manifiestan
problemas de trazos de algunas grafias cuyos rasgos lo realizan hacia la derecha o izquierda
indistintamente. Se consider6 como una potencialidad la disposicion por aprender y una actitud positiva en
la realizacion de las tareas.

Los resultados de la revision del instrumento aplicado evidenciaron que las maestras de primer grado no
manifestaron los cambios elementales que se han producido desde el punto de vista curricular como parte
de lo proyectado en el Tercer Perfeccionamiento; no asi la maestra de Preescolar que expresO ideas
esenciales. Reconocen que el método Fonico-Analitico-Sintético (FAS) es el que se esta utilizando para
ensefiar a leer y escribir a sus educandos y lo identifican como el método que se utiliza en Cuba por
excelencia en estos procesos. Sin embargo, es insuficiente el dominio tedrico que poseen sobre el método,
fundamentalmente en el conocimiento del aspecto psicopedagdgico y linguistico, por cuanto no
explicitaron las ventajas que este ofrece. De igual manera desconocen otros métodos que complementan el
uso del método FAS que pueden utilizarse como recursos didacticos efectivos para la atencion educativa a
la diversidad en ese momento del desarrollo y para estimular los canales sensoriales en funcion del
aprendizaje. Fue positivo que los maestros identificaran medios de ensefianza como laminas, videos y
tarjetas; sobre todo los audiovisuales, como recursos gque apoyan el proceso lectoescritor desde el grado
preescolar y en las tres etapas de primer grado.

A partir de este resultado se concibié un sistema de preparacion a los maestros con acciones dirigidas al
abordaje de la Concepcion Tedrico-Metodoldgica elaborada para la asignatura Lengua Espafiola en el
Tercer perfeccionamiento, la profundizacion en los pasos metodolégicos y fundamentos psicopedagogicos
y linglisticos del método fonico- analitico-sintético y de otros métodos para ensefiar a leer y a escribir,
recursos didacticos para la atencion educativa a la diversidad en los que se presentaron materiales
audiovisuales y software sobre el tema. Por Gltimo se previo la orientacion a la familia en esta etapa del
aprendizaje con el fin de elevar la calidad del aprendizaje con la cooperacién de la familia.

El presente articulo se centra en la preparacion para orientar a la familia y en él se insertan determinados
recursos didacticos como juegos y técnicas que permiten ampliar el conocimiento y reforzar las areas de
desarrollo afectadas en el diagndstico.
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Esta preparacion se disefid sobre la base del analisis, de reflexiones y experiencias tanto por parte del
equipo de trabajo como de las maestras, partiendo de las siguientes interrogantes: ¢Pueden los educandos
avanzar en la apropiacion del coédigo de la lectoescritura con estas deficiencias en las &reas de
desarrollo? ¢La familia estd orientada para contribuir a este desarrollo? ¢Qué caracteristicas deben
poseer las actividades que se orienten a la familia fundamentalmente en esta etapa del aprendizaje?

El desarrollo de estas areas inciden directamente en las adquisiciones basicas y que, a juicio de las autoras,
son las que deben ser atendidas sistematicamente y con celeridad por parte de la familia: el desarrollo del
lenguaje, el desarrollo sensorial y el control muscular, cuidando que, al mismo tiempo, exista una
atmosfera afectivo-emocional positiva y de disposicién por aprender.

En la preparacion se enfatizaron conceptos tedricos basicos relacionados con el tema que se exponen a
continuacion:

Como fundamento pedagdgico se preciso que... “la educacion de la familia desde la escuela, constituye un
sistema de influencias pedag6gicamente dirigido, a elevar la preparacion de los miembros adultos del
hogar y estimular la participacion consciente en la formacién de los hijos en coordinacién con la institucion
docente. Ello suministra conocimientos y ayuda a argumentar opiniones, desarrolla actitudes y
convicciones, estimula intereses y consolida motivaciones, contribuyendo a integrar en los padres una
concepcidn humanista y cientifica de la familia y la educacién de sus hijos”. (Castro, P. 2010.p.51)

A partir de este sustento tedrico, se puntualizd lo expresado en el articulo 237 del Proyecto de
Conceptualizacion del modelo econdmico y social cubano de desarrollo socialista que plantea: “La familia,
la escuela, los educadores y la comunidad desempefian un importante papel en la integralidad de la
formacion en valores de las nuevas generaciones entre los cuales el Estado favorece y propicia una
vinculacion permanente”. (MINED. 2016: V) En él se destaca el papel de la familia como agencia
socializadora en virtud del desarrollo integral de la personalidad de nifios, adolescentes y jovenes; pues en
la tarea de Educar la familia estd comprometida socialmente con el proceso educativo en su doble
significacion: educacion e instruccion; indudablemente constituye una fortaleza en la cual la batalla por el
trabajo preventivo y educativo se gana o se pierde.

Igualmente el Comandante en Jefe avizord el papel rector que le corresponde asumir a la escuela cuando
apunto: “La lucha por la calidad se gana fundamentalmente en la escuela, en la capacidad del director y del
maestro para movilizar a la familia y a la comunidad en el cumplimiento de los objetivos de la educacion”.
(Castro, F.1981, p.5) Es decir, que la escuela ha de aglutinar todas las fuerzas, coordinar el trabajo
cooperativo y orientar las influencias educativas.

Enfrentar esas tareas requiere del perfeccionamiento del proceso formativo desde todas sus dimensiones,
en particular, las referidas a la orientacién familiar y su funcion educativa. Para ello, se hace necesario
propiciar el ascenso hacia un nivel superior de calidad como profesionales, que le permita una preparacion
adecuada para asumir de manera resiliente las problematicas que puedan presentarse en su desempefio en
los diferentes contextos de actuacion.

Se impuso entonces abordar el concepto de preparacion como un “proceso pedagodgico constante
conformado por un sistema de actividades y acciones, tanto instructivas como educativas, tendientes a
mejorar el trabajo profesional del docente; sistema de actividades y acciones que se llevan a cabo
individual o colectivamente”. (Valcarcel, N. 2007, citado por Castillo Duret, G. 2015,p.36)

Preparar a los maestros para orientar a la familia, significa dotarla de recursos, para que ella misma
conduzca la educacién intrafamiliar de sus hijos, o sea que empleen sus propios conocimientos,
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capacidades y habilidades educativas, en virtud del mejor desempefio de sus funciones. El maestro dirige
las acciones de educacion a la familia, lo hace desde una concepcion basada en las potencialidades del
desarrollo de esta, por lo que debe ser contextualizada y flexible, ha de sustentarse en su caracterizacion,
ajustarse a sus necesidades, modificarse en la medida que mas se conocen, tener en cuenta su propia
cultura, asi como otros factores.

La tarea de orientar a la familia en el proceso de la lectoescritura exige al maestro combinar
armonicamente entre si la funcion docente-metodoldgica, la de orientacion y la investigacion. Mediante
ellas favorece el cumplimiento de la tarea educativa en la direccion del proceso de ensefianza-aprendizaje
con el uso de métodos y estrategias para la formacion de conocimientos, habilidades y actitudes; se
comunica con los educandos, con los agentes educativos y coordina actividades donde predomine un clima
educativo favorable, busca soluciones a los problemas de la préctica con la utilizacion del método
cientifico, las tecnologias de la informacion y es capaz de realizar la valoracion critica de su desempefio;
todo ello requiere de un amplio dominio de los objetivos y contenidos del programa, de las orientaciones
metodoldgicas del grado, y del conocimiento de las potencialidades de todos los agentes.

Es necesario precisar que la familia no puede trazarse objetivos educativos tal y como lo hacen los
maestros en clases, pues un sinnimero de familias ayudan a sus hijos a realizar actividades docentes
basandose en concepciones didacticas caducas, heredadas de sus antecesores que son contrarias a los
actuales métodos y estilos de direccion del aprendizaje. No obstante, una adecuada orientacion a la familia,
con tareas dosificadas y flexibles, que atiendan al principio de la unidad y la diversidad; influye
positivamente en la apropiacion del conocimiento de sus hijos, aportan normas morales y experiencias
afectivas insustituibles, que deben tratar de articularse con la escuela.

Tomando como premisa los elementos antes citados, a continuacién se presentan ejemplos de actividades
que formaron parte de la preparacion impartida a los maestros de preescolar y primer grado en aras de
fortalecer la orientacion a la familia para su intervencion en el proceso lectoescritor, fundamentalmente en
la etapa inicial.

Se comienza precisando que no siempre se tiene total conciencia de que desde el nacimiento del nifio, las
acciones que realiza la familia propician su desarrollo fisico y mental, del pensamiento y el lenguaje y que,
por ende, favorecen la Educacion para la comunicacién como base de todo aprendizaje.

Concretamente se sugieren actividades de aprendizaje con caracter ladico, lo cual dinamiza la ejecucién de
las tareas y la hacen mas emotivas.

La primera area que se ejemplificara corresponde al desarrollo del lenguaje. EsS un area de suma
importancia por considerarse la lengua como “macroeje transversal del curriculo”, imprescindible para la
adquisicion del resto de los aprendizajes del educando. En esta area, se le puede orientar a la familia la
realizacion de acciones para el desarrollo de la escucha, el oido fonematico, la expresiéon oral y la
pronunciacidn; han de estar consciente del qué, el cbmo y para qué la van a hacer.

De forma emotiva y sencilla, combinando la orientacion con la demostracion, se le orientara a la familia el
uso de canciones dirigidas al desarrollo de las habilidades antes mencionadas. Primero cantaran ellos solos
y deberan asegurarse de que sus hijos los escuchan, luego les haran preguntas para que determinen qué
vocal es la que se repite; posteriormente los nifios las cantan procurando no equivocarse de vocal y
pronunciando correctamente. Para imprimirle un caracter de juego, se puede hacer competitivo y ofrecer
reglas a base de puntos. Es una actividad que puede involucrar a todos los miembros de la familia e incluso
a los vecinos, por lo que contribuye al mejoramiento de las relaciones entre los miembros.

Ejemplo de las canciones:
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- El sapo no se lava el pie Con /a/ Al sapa na sa lava el paa ----
- La mar estaba serena Con /e/ Le mer estebe serene -----
Igualmente para el desarrollo de la escucha y la discriminacién auditiva realizarén otros juegos como:

- Juego: “Un minuto de silencio”. {Qué ruido se escucha? Todos los participantes del juego haran silencio
para determinar el sonido que se escucha. Los nifios deben discriminar a qué cosa corresponde el sonido,
por lo que propicia el desarrollo de la escucha atencional mediante asociaciones con la realidad que le
rodea.

- Juego. “El mercado”. ES un juego tradicional conocido por muchas familias. Contribuye al desarrollo no
solo de la escucha atencional, sino también de la memoria, puesto que los nifios deben ir reteniendo todos
los productos que se van mencionando e incorporar un elemento nuevo.

- Juego. “Escuchar y ejecutar érdenes”. ES un juego que propicia el vinculo de la escucha atencional con
la analitica, al igual que la pronunciacion y la creatividad. Se le van dando érdenes y los nifios las van
repitiendo antes de la ejecucion. Requiere del analisis de los elementos que se les van incorporando y el
propio nifio puede ir creando nuevas érdenes de acuerdo con su experiencia. Ejemplo: dibuja una casa con
tres ventanas (repite y ejecuta), coloca una maceta con una planta ornamental (repite y ejecuta), se puede
agregar... con un jardin, una cerca, entre otros.

Es importante que estas actividades se orienten también en funcién de procedimientos constitutivos del
analisis fonico, sin que se emplee este término técnico con la familia. Ejemplo: el nifio puede distinguir la
cantidad de sonidos que tiene una palabra, el lugar que ocupan los sonidos dentro de la palabra y como al
sustituir o combinar un sonido, varia la significacion porque se esta en presencia de un nuevo signo
linglistico, o sea, se trabajaria de forma préctica y sencilla la funcion constructivo-distintivo del fonema.

El maestro ha de considerar que durante la orientacion familiar, las propuestas de actividades no han de ser
rigidas, sino todo lo contrario, la familia aportara elementos creativos segun el entorno que rodea al nifio,
de acuerdo con su conocimiento y dejarles sentado que cada actividad es un motivo para ir hacia la
busqueda de nuevas vivencias que amplien el campo de experiencia de sus hijos.

En funcidn del desarrollo de la comunicacion oral, el maestro podréa exhortar a la familia para que lleven a
sus hijos de paseo, a excursiones, visitas a centros de interés historico y social como los museos, las casas
de cultura, asi como a la realizacidn de juegos en el hogar y a que exploten las actividades pioneriles que
desarrolla la escuela.

A partir de esas actividades orientara la expresion libre y espontanea de sus impresiones; si les gusté o noy
por qué. Se les puede iniciar en el texto descriptivo pidiéndoles que digan como son los objetos que vieron,
los lugares visitados, como se comportaron las personas en los distintos lugares.

El maestro puede presentar ejemplos de preguntas que sirvan de modelo para estimular la conversacion.
También podran reproducir cuentos con apoyo de laminas, ilustraciones, afiches; orienta que se las
muestren desordenadas y pidan a sus hijos que las ordenen, diciendo en alta voz cual debe ir primero, cuél
después, por qué una determinada ilustracion debe ser la Ultima y por qué. Después podran reproducir toda
la historia guidndose por las ilustraciones. Como ejemplo se muestra una lamina de la Casa Natal de J.
Marti y se analizan preguntas derivadas de la lamina o de una visita.

Otra de las areas de singular importancia es el Desarrollo Sensorial, dirigida al desarrollo de la percepcion
visual mediante el trabajo con la forma, tamafio y color de los objetos; y con las habilidades de
observacion, analisis y comparacion

Con una base ludica se promueve la participacion de los nifios. Por ejemplo:
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- El juego: “El laberinto” En este juego pueden participar 4 o 5 nifios, lanzan el dado y avanzan siguiendo
la ruta que marca el laberinto. Al caer en una casilla de signo de interrogacién, deberan tomar una tarjeta de
las que estdn previamente elaboradas donde se combinan la forma, el tamafio y el color de los objetos:
igual forma y tamafio, diferente color; igual tamafio y color, diferente forma e igual color y forma,
diferente tamafio. Los nifios estableceran semejanzas entre las figuras y sus diferencias.

Con respecto a las relaciones espaciales, se orientaran todas las posiciones, izquierda-derecha y viceversa,
arriba-abajo, dentro-fuera, cerca-lejos. Se le explica a la familia la importancia que tiene la posicion
izquierda-derecha para la escritura, tomando como referencia al propio nifio para que pueda orientarse en la
hoja de papel.

El maestro podréa proponer la aplicacion de técnicas para las posiciones dentro-fuera.

- Técnica: “Mar adentro-mar afuera” Pueden incorporarse todos los miembros de la familia. Los
participantes se ponen de pie, pueden formar circulos o filas segin el espacio de que dispongan, se marca
una linea que es la orilla del mar y se colocan detras de ella. Cuando el coordinador (puede ser la persona
mayor de la familia) dé la voz: jMar adentro!, todos los participantes dan un salto hacia delante de la raya,
debe hacerse de forma rapida, los que se equivoquen, salen del juego. Es un juego de movimiento que
desarrolla la coordinacion motora y la relacion espacial mencionada.

Por ultimo, el &rea del Control Muscular esta dirigida al desarrollo de la motricidad fina y la coordinacion
viso-motora mediante la realizacion de actividades de rasgado, recorte, y coloreado. La maestra podra
entregar a la familia no todos los rasgos basicos, solo aquellos menos complejos que los padres puedan
comprender facilmente.

Al valorar la importancia de las actividades, juegos y técnicas, los maestros destacaran como aspectos
positivos que agudizan sus sentidos, fortalecen la capacidad intelectual, duplican la concentracién y la
memoria, mejoran la relacion afectiva y el amor entre padres e hijos, de esta forma la familia descubre
cuéles son sus intereses y qué les aburre; ademas valoran las actividades como aquellas que realmente
pueden realizar en el cumplimiento de su funcién instructiva y educativa.

Discusion

Al finalizar la preparacion se propicié un intercambio para conocer los niveles de satisfaccion de los
maestros con respecto a las acciones desarrolladas. Se les aplicO un Test que permitié medir el
cumplimiento de sus expectativas mediante las siguientes preguntas: ;Cémo les resultaron los temas? ¢(En
qué medida los temas contribuyeron a ampliar sus conocimientos y preparacion profesional? ;Qué otros
temas de interés consideran que deben ser abordados en funcion de elevar la calidad del proceso de

ensefianza-aprendizaje de la lectoescritura? Las respuestas a estas interrogantes corroboraron la efectividad
de las acciones de preparacion a los maestros.
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