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Resumen

La excursién generalmente, es tratada en la literatura
especializada en Didactica de la Geografia, como una
forma de organizacion del proceso de ensefianza
aprendizaje de esta disciplina docente, en el presente
trabajo el autor evidencia que esto puede ser utilizada
como un método de este proceso de ensefianza
aprendizaje en ello consiste su principal aporte teérico
que emana de la practica sistematica que el autor ha
realizado con estudiantes en formacién como futuros
profesores
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Abstract

The trip, it is generally treated in the literature
specialized in Didactics of the Geography like a form
of organization of the process of teaching learning of
this educational discipline. Presently work the author
evidences that this it can be used as a method of this
process of teaching learning. In it consists it their main
theoretical contribution that emanates of the systematic
practice that the author has carried out with students in
formation like future professors.
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Introduccion

El método como componente del proceso de ensefianza aprendizaje es tratado de diferentes aristas por los
didactas, los que lo definen desde puntos de vista diferentes, pero todos coinciden en afirmar que el
método dentro de sus caracteristicas esenciales presenta:

Constituye una via para el logro de los objetivos

¢ Posibilita la asimilacion activa, consciente, independiente y creadora del estudiante
Refleja una accion légica, coherente entre el profesor , el grupo, los estudiantes y la materia a
aprender desde un sistema de acciones

e Permite la apropiacion de la experiencia historico social de la humanidad

Sobre esta base es que podemos definir que entendemos como método del proceso de ensefianza
aprendizaje al componente del proceso de ensefianza — aprendizaje orientado desde un objetivo concreto
para la ejecucidn de acciones y operaciones estructuradas de forma Idgica y coherente entre el profesor y
el estudiante para la asimilacion del contenido tedrico y practico de la ensefianza
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Es de sefialar que no existe un método Unico o universal. Muchas son las posibilidades de combinarlos; es
necesaria la conjugacion de varios métodos para que el proceso de ensefianza - aprendizaje sea éptimo.
Por otra parte, existen otros factores, como el nimero de estudiantes, las condiciones del aula, las
habilidades y habitos de trabajo precedentes, el desarrollo profesional del maestro y otros, el lugar donde
se organiza el proceso entre otros, que deben tenerse en cuenta en la aplicacion de los métodos como
componente del proceso de ensefianza - aprendizaje.

Precisamente considerando las particularidades del método es que se pretende valorar la excursion
geografica como un método de la ensefianza de la Geografia aunque no es privativo de esta asignatura si
consideramos que es propio de ella.

Desarrollo

Existen diversas clasificaciones de métodos de ensefianza, segun diferentes puntos de vista, por lo cual
hay una gran variedad de métodos que pudieran ser utilizados por los profesores, entre los cuales estan,
por supuesto, aquellos que son propios de la asignatura, cuyo valor radica en su especificidad en cuanto al
abordaje de los contenidos y que pueden reforzar determinados aprendizajes.

Al considerar las particularidades del método como componente del proceso de ensefianza aprendizaje,
para la Geografia, podemos considerar que la excursién geografica es un método del proceso de
ensefianza - aprendizaje de la Geografia escolar y de tipo productivo una vez que permite:

Desarrollar la creatividad y la curiosidad del estudiante.

Relacionar la realidad objetiva con la el aprendizaje geogréafico y el contenido en los mapas.

Pensar de forma integradora, interdisciplinaria, transformadora y cooperativa.

Transformar la realidad objetiva observada en el conocimiento Util, significativo y trascendente para

el estudiante.

o Fomentar el desarrollo de valores ambientales y sociales desde concepciones humanistas, martianas y
marxistas.

e Proponer la solucién de graves problemas espaciales, ambientales y sociales desde el trabajo en la

localidad

De ahi la importancia de que los profesores de Geografia entre otros, tomen estos aspectos en cuenta en la
planificacion de sus clases partiendo de una correcta determinacion y formulacién de los objetivos, que
incluye el sistema de acciones y operaciones que ha de formar parte de su estructura interna, en
correspondencia con las caracteristicas de las particularidades del contenido de ensefianza - aprendizaje.

Con respecto a la utilizacion de los métodos que podria emplear el profesor de Geografia en sus clases, el
Ministerio de Educacion ha recomendado en sus orientaciones metodoldgicas la utilizacion de métodos
gue propicien la actividad productiva, creadora y desarrolladora de los estudiantes; asimismo, el empleo
de métodos que tienen en cuenta la actividad cognoscitiva del estudiante.

Dentro de este grupo de métodos se encuentran la observacion directa e indirecta de la realidad mediante
elementos in situ (naturales), o en laminas, fotografias aéreas, videos, perfiles topogréaficos, globos
terrdqueos y otros; el trabajo con las diferentes representaciones geograficas que se trabajan en la escuela
(la esfera, el mapa, el plano y el croquis); el trabajo con el libro de texto, con publicaciones periddicas
(revistas, prensa, compilaciones) y otros tipos de literatura cientifica y escolar; el trabajo con diferentes
materiales estadisticos (tablas, graficos, piramides de poblacién, climogramas); el trabajo con modelos
bidimensionales, esquemas y modelos de flujo-modelos tridimensionales, maquetas y diagramas de
blogue y mas recientemente el trabajo con los diferentes software destinados a la ensefianza - aprendizaje

Creative Commons Attribution 4.0 International License
Platform & workflow by OJS/PKP



Orbita Cientifica. No. 115 Vol. 27 abril-junio de 2021 ISSN: 1027-44722

de la Geografia, asi como los amplios recursos de la Internet, todos estos procedimientos y técnicas
pueden ser utilizadas dentro del método excursion geogréafica.

Todos estos métodos y procedimientos de ensefianza — aprendizaje de la Geografia permiten que los
estudiantes, bajo la direccion del profesor, logren la formacion de la concepcidn cientifica del mundo, la
asimilacion consciente y creadora de los conocimientos geograficos y el desarrollo de habilidades y
capacidades cognoscitivas.

Todo método de ensefianza — aprendizaje requiere para su desarrollo de un apoyo material, el medio de
ensefianza. La naturaleza, la sociedad y la localidad entre otros son reconocidas por la Didactica General,
por la Didactica de la Geografia como medios indispensables para el aprendizaje geogréafico

La excursion geogréfica es el resultado de una seleccion de acciones y operaciones que se desarrollan
directamente en un area generalmente de la localidad de los estudiantes y que deben ser entendido por el
estudiante para interpretar, comprender y valorar adecuadamente la informacion que observa , analiza ,
valora , critica y trasforma o propone transformar por lo que afirman:

“La excursion geografica es un método de ensefianza-aprendizaje que contribuye al aprendizaje
geografico y constituye junto al trabajo con mapas y los estudios locales, la piedra angular o el triangulo
cognoscitivo esencial en el proceso de ensefianza — aprendizaje de la Geografia” (Hernandez y Recio
2003)

La excursion geografica es uno de los métodos esenciales y mas representativo de la Geografia , una vez
gue esta ciencia trabaja en el primer nivel de abstraccion y por tanto los objetos que se explican en ella,
siempre que sea posible desde las areas locales deben ser mostrados y estudiados in situ , de manera que
se re signifique el objeto en si y adquieran significado diferente para los estudiantes ; es fundamental para
la comprension compleja del espacio geografico que se manifiesta en la multiplicidad de relaciones
establecidas entre la sociedad y la naturaleza.

Es importante sefialar que este método emplea como medio fundamental no solo la naturaleza, sino los
mapas como representacion de la realidad observada, por lo que el trabajo con el mapa, como método de
la Geografia es uno de los métodos a combinar en la excursion geogréfica

La excursion geografica es un método de ensefianza —aprendizaje de la Geografia, ya que es capaz de
conducir al logro del objetivo planteado en el proceso de ensefianza - aprendizaje al identificar y
caracterizar los contenidos de la Geografia y a su vez formar y sistematizar dentro de estos, los
conocimientos y habilidades (intelectuales y practicas) propios de esta disciplina en los estudiantes, a
partir de una orientacion ldgica y coherente de acciones y operaciones de caracter reproductivo y
productivo en la observacion de la naturaleza representada en el area seleccionada para el procesamiento
de la informacion contendida y expresada en los objetivos de la clase.

En este sentido, la excursion geogréafica posee aspectos que la caracterizan como método para la
ensefianza — aprendizaje de la Geografia, ya que constituye:

e Obijetivo en los programas de los niveles de ensefianza donde se trabajen aspectos de la geografia del
pais natal y de aspectos geograficos fisico y econémico geogréficos generales que se reflejan en la
localidad o cercana a las areas de la escuela.

¢ Una via mediante la cual se adquieren conocimientos, habitos, habilidades, capacidades y valores que
requieren de la ejecucién logica y coherente de un sistema de acciones y operaciones a realizar por
profesores y estudiantes.

e Utiliza como medio fundamental el espacio geografico en el que esta representado el contenido de
ensefianza en un lenguaje natural asimilado por el estudiante a partir del sistema de habilidades
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intelectuales y précticas propias de la observacién, asi como de otros medios complementarios como
puede ser el mapa.

La excursién geografica es método de ensefianza- aprendizaje porque en su caracter dinamizador del
proceso de ensefianza — aprendizaje de la Geografia esta en funcién del objetivo a cumplir por el profesor
y el estudiante en la clase, por la estrecha relacion que establece con el resto de los componentes del
proceso de ensefianza — aprendizaje, por el sistema de acciones y operaciones que de forma logica y
coherente desarrollan los profesores y estudiantes en la asimilacion de los contenidos presentes en un
espacio geogréafico determinado. Ademas, por su dinamica expresada en su aspecto externo e interno, en
lo l6gico y psicolégico, en correspondencia con las funciones didacticas que se desarrollan dentro del
proceso de ensefianza- aprendizaje de la Geografia.

La excursion geografica puede ser considerada un método del proceso de ensefianza aprendizaje de la
Geografia porque ademas incrementa establecer la correspondencia necesaria entre los conceptos
adquiridos por los estudiantes y la cotidianidad; también contribuye al desarrollo de la independencia
cognoscitiva, a la estimulacion de diferentes componentes de la capacidad creadora y a la comunicacion
entre ellos.

Por otra parte, tiene otras razones que lo identifican como método para la ensefianza de la Geografia.
Dentro de ellas se destaca:

» A través de la excursion geografica se puede tener una conceptualizacién mds exacta del espacio
geografico, que es, junto con el tiempo, uno de los dos ejes estructurales que sirven para la comprension
del mundo en que desarrolla el estudiante.

* Los procedimientos que se emplean en la excursion geografica como método del proceso de ensefianza-
aprendizaje de la Geografia presentan caracteristicas propias que los distinguen de otros procedimientos
de tratamiento de la informacion una vez que el estudiante estd en contacto directo con el objeto de
ensefianza- aprendizaje.

» La excursion geografica facilita de manera importante la consecucion de algunos de los objetivos
generales que se atribuyen a la comprension del espacio geografico, valorar la distribucion de los objetos
procesos y fenémenos que se observan en un espacio geografico concreto asi como el reflejo del sistema
de relaciones que entre ellos se producen , ademas de permitir, conocer, comprender, valorar y proponer
la transformacion de lo observado , problemas ligados a la utilizacién de los recursos naturales y
econdmicos sociales.

* Tiene utilidad practica, dadas las multiples situaciones cotidianas que se nos presentan y que el
estudiante debe tratar de dar solucion desde posiciones cientificas.

* Los conceptos geograficos que se desarrollados durante la excursion geografica por su caracter practico
se aprenden mejor.

» Por ser un lenguaje visual permite una aprehension desde una concepcion local de fendmenos concretos
y abstractos, estaticos y dinamicos, actuales, pasados y futuros.

» Esta presente en todas las etapas del método cientifico y resulta un método idoneo para plasmar
resultados alcanzados en cualquier investigacion, ya sea de caracter geografico, social, histérico u otras.

» Se caracteriza por requerir diferentes niveles de complejidad, en correspondencia con la base de
conocimientos y el sistema de acciones y operaciones que se ejecutan. Hernandez y Recio, (2006), todos
encaminados a alcanzar un resultado desde el punto de vista instructivo, educativo y desarrollador.
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Resulta significativo, que la excursion geogréfica por algunos investigadores llamada excursion docente,
por otros excursion a la naturaleza no es solo atributo de las asignaturas geograficas, otras ciencias y
asignaturas particulares requieren de su utilizacion ya que presenta un lenguaje que trasciende la
cotidianidad, asi ciencias como la Geomorfologia, la Meteorologia, la Historia, la Biologia y otras
ciencias lo utilizan, ya sea como fuente de conocimiento o para la investigacion.

La excursion geografica permite una mejor comprension del ecosistema” Hombre — Tierra” en el espacio
geografico concreto; por otra, parte trasmite, comunica, una realidad que permite al estudiante
interpretarlo de manera critica, transformadora y cooperativa, con lo que logra el desarrollo de sus
capacidades cognitivas, procedimentales y axioldgicas.

“La educacion se produce en un medio concreto, en un contexto geografico, natural, social y cultural que
proporciona estimulos, valores, actitudes, conductas y, en definitiva, contenidos educativos”

Por su parte, este método junto con sus procedimientos didacticos y las habilidades propias que en él se
desarrolla y para su aplicacion deben ser logradas, constituye un importante vehiculo para la educacion
ambiental de acuerdo con tres direcciones basicas: el reconocimiento de los componentes del medio
ambiente, la comprensién integral de la problematica ambiental y la valoracidn para la proteccién y
cuidado del medio ambiente.

La excursién generalmente, se revela como una forma de organizacién del proceso de ensefianza-
aprendizaje que potencia los elementos antes expuestos. Esta se realiza fuera del aula y permite al
estudiante arribar a conclusiones objetivas al ponerse en contacto con los objetos, fendmenos y procesos
del mundo circundante (Hernandez y Recio, 2002).

Desde todas sus potencialidades como proceder conjunto profesores estudiantes, excursién es un
recorrido o travesia, generalmente a pie, que tiene uno o mas fines, los que pueden ser cientificos,
culturales, educativos, recreativos o turisticos a zonas naturales o rurales. Es una practica habitual de
escuelas y colegios en muchos paises, caracterizada entonces como un medio de ensefianza activo, real y
Vivo.

Teniendo en cuenta las diferentes variantes de excursién es importante que los profesores realicen las
adecuaciones pertinentes, segun la variante que vayan a utilizar, segun la edad y el grado o afio que cursan
los estudiantes; la asignatura, los lugares a visitar, las actividades a realizar, entre otros aspectos, de
manera que su utilizacién en dependencia del objetivo trazado como resultado de una derivacion y
formulacion consecuente puede ser vista como método de ensefianza y aprendizaje , como medio de
ensefianza , y coOmo forma de organizacioOn del proceso en dependencia de la estructuracion , del
momento y la forma en que se emplee y del objetivo que se pretende para el desarrollo de determinado
contenido.

El establecer un sistema de excursiones a lo largo de la vida escolar, dirigido al desarrollo de
conocimientos, habilidades y valores tiene un alto significado pedagdgico y préactico, por lo que es
necesario incluirla en las diferentes asignaturas de los distintos niveles de ensefianza con un caracter
sistémico, donde se tenga presente: la necesaria integracion de saberes de las areas del conocimiento de
las diferentes ciencias; la estrecha relacion entre los contenidos impartidos o por impartir en las clases y
las actividades que la propia excursion genera; la estrecha relacion que debe existir entre las actividades
individuales y colectivas que se realizan entre una excursion y otra, mediado por las actividades practicas
que orienta el profesor y la formacion de una cultura medioambiental en los estudiantes.
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Tipos de Excursion (Hernandez y Recio, 2002)

Las excursiones son una via para el desarrollo de habilidades y valores por lo que se deberian utilizar mas
desde las diferentes concepciones tratadas en este trabajo y en todas las asignaturas para contribuir a la
formacidn de una cultura general integral en los estudiantes.

La excursion debe ser dirigida por el profesor, pero en ocasiones cuando los educandos han desarrollado
habilidades en esta direccion se debe ir logrando una independencia en ellos hacia este tipo de
actividades, lo que permitird que puedan realizarlas sin la presencia del docente, para esto es importante
gue se organicen bien las diferentes actividades que se realizaran antes, durante y posterior a la excursion.
Para el logro de estas es conveniente que el profesor tenga en cuenta algunos requisitos de caracter
metodoldgicos y organizativos (Herndndez y Recio 2002); (Bosque, 2008) que se presentan a
continuacion.

Requisitos de caracter metodoldgico

1. Analisis y seleccién de los objetivos, contenidos (conceptos, habilidades y valores) y actividades de
los programas de estudio.

2. Busqueda de informacion mediante:

3. Consultas a los comunitarios, alumnos y especialistas.

@ _
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4. Revision bibliogréfica.
5. Trabajo de campo.

6. Reconocimiento del &rea para la determinacion de los lugares a visitar, conocer sus caracteristicas,
tomar las medidas de seguridad necesarias y disefiar el posible itinerario a seguir.

7. Elaboracidn de las guias o tareas para los estudiantes.
8. Determinacién de como se comprobaran las tareas realizadas.
9. Seleccion de los instrumentos y materiales a utilizar.
10.Preparacion del personal de apoyo.

Requisitos de caracter organizativo

1. Elaborar el cronograma de las excursiones.

2. Analizar, discutir y aprobar en el colectivo pedagdgico, el responsable del grupo y los estudiantes,
el cronograma propuesto.

3. Discutir las normas de seguridad y comportamiento a seguir.

4. Dividir el grupo en equipos (si es necesario) conformados por ambos sexos y nombrar un
responsable.

5. Distribuir las tareas y materiales entre los participantes.

6. Determinar el personal de apoyo que va a participar.

Etapas de la excursion

Para el desarrollo de cualquiera de las variantes de excursion, es necesario tener en cuenta las etapas de
Organizacion, Desarrollo o Ejecucion y Conclusiones (Hernandez y Recio, 2002) las que se encuentran
interrelacionadas.

1. Etapa de Organizacién

Comprende las actividades previas teoricas. Para que tenga éxito el profesor debe conocer el lugar donde
se realizara la excursion y elaborar las principales actividades, ademas de determinar los posibles
materiales a utilizar, en correspondencia con la categoria didactica que representara la utilizacién de la
excursion, medio de ensefianza, forma de organizacion del proceso o método del proceso de ensefianza
aprendizaje.

También es necesario preparar a los estudiantes y explicarles el o los objetivos y las actividades a realizar.

Se debe sefialar la importancia del trabajo de estudio previo al lugar a visitar (analisis bibliogréafico,
planos, mapas del territorio, asi como un trabajo de campo por el area).

En esta etapa se elabora el Plan de la excursion que pudiese tener los elementos siguientes: tema
principal, objetivos, lugar, posibles itinerarios, principales actividades, formas de organizar el grupo,
materiales necesarios y evaluacion.

Para la planificacion de las actividades antes, durante y posterior a la excursion, es importante tener en
cuenta las caracteristicas de quienes van a participar en ella y el tipo de excursion que se va a realizar.

Preparacion del personal de apoyo: Aunque la excursion la prepara el docente, pueden participar
especialistas e investigadores. Entre las personas que pueden apoyar esta tarea estan los guias de museos,
trabajadores de diferentes entidades, especialistas de institutos de investigacién, comunitarios y otras
personas que deseen colaborar en esta labor.
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Los que vayan a participar como apoyo deben recibir una preparacion previa, o sea, debe conocer los
objetivos, la guia de las principales actividades, las caracteristicas del lugar, las caracteristicas de quienes
participan en la actividad, los materiales necesarios.

Aseguramiento material de la excursion: Por muy elemental que sea una excursion, siempre necesitara de
un minimo de materiales y recursos que dependen, entre otros aspectos, de los objetivos de las actividades
gue se van a realizar.

2. Etapa de Desarrollo o Ejecucion

Comprende a su vez dos etapas generales que se repiten en cada estacion donde se realizan las diferentes
actividades, estas son: la motivacional y la actitudinal.

La primera cuenta de tres fases:

FASE 1: Se inicia en el aula o en el lugar donde se preparan los excursionistas verificando las condiciones
para el comienzo de las actividades.

FASE 2: Se recuerdan los objetivos de la excursion y las actividades a realizar.

FASE 3: Una vez llegado al lugar donde se inicia el recorrido los estudiantes deben comenzar con la
observacion de este para la posterior realizacion de las actividades orientadas.

La segunda debe tener en cuenta cuatro elementos fundamentales:

1. El contenido de las asignaturas: Se refiere a las caracteristicas de los programas, que son los
documentos rectores.

2. La actividad de quien dirige la excursion: Estara en dependencia de la experiencia que tenga en
este tipo de actividades, el conocimiento del lugar y la metodologia para su estudio.

3. La actividad de quien participa en la excursion: Dependera de las condiciones en que se desarrolla
el proceso de ensefianza-aprendizaje (PEA), el papel que juega el trabajo independiente y el significado
de la excursidn en ese proceso.

4. Las condiciones materiales que se necesitan: Se refiere tanto a los materiales imprescindibles para
la realizacidn de las actividades, como al lugar idoneo para su ejecucion.

3.Etapa de Conclusiones

Una excursion puede culminar en el mismo lugar donde se realiza o en el aula. Los participantes deben
haber recopilado informacién, documentacion y muestras para poder arribar a conclusiones y dar
cumplimiento a los objetivos propuestos.

Se pueden presentar informes; estudios locales del area; fotografias; videos; dibujos; croquis; mapas de
lugares visitados ubicando las estaciones principales y desarrollar actividades donde se divulguen los
resultados de la excursion. Es importante precisar a los estudiantes las caracteristicas del lugar y como
desplazarse en este para evitar dafios al medio ambiente.

Conclusiones

La excursion y sus variantes constituyen sin dudas un méetodo de ensefianza y aprendizaje de la Geografia
que desarrolla al estudiante en los principios basicos de la ciencia geografia una vez que parte de la
observacion y la localizacion de los objetos, procesos y fenémenos in situ lo que permite su
generalizacion
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La excursion debe ser planificada dentro de las acciones del plan de estudio como un aspecto esencial e
imprescindible del aprendizaje geografico como un aprendizaje para la vida por los valores que dicho
método permite educar
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