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Resumen

En el articulo se realiz6 un anélisis bibliométrico de la revista Scopus relacionada con los términos
“educacion inclusiva” y “Trastornos del Espectro Autista”. Para ello se elaboro una base de datos con los
resultados de la busqueda. Se aplicaron indicadores bibliométricos a nivel de paises, instituciones, areas de
estudio, tipo de documentos y autores. Los resultados evidencian que la mayor cantidad de documentos son
elaborados en formato articulos, provenientes principalmente de las ciencias sociales y la psicologia.
Ademas, se evidencio que los Estados Unidos, Australia y Reino Unido son los paises mas activos en la
tematica. Las instituciones que mas aportan y generan conocimiento en esta area son University Sains
Malaysia, The Education University of Hong Kong y Monash University. Este analisis permite poner de
relieve elementos primordiales que orientan a loa educadores en la bisqueda del conocimiento.

Palabras claves: Trastorno del Espectro Autista, Educacion Inclusiva, Bibliometria
Abstract

In the article, a bibliometric analysis of the journal Scopus related to the terms “inclusive education” and
“Autism Spectrum Disorders” was carried out. For this, a database with the search results was prepared.
Bibliometric indicators were applied at the level of countries, institutions, study areas, type of documents and
authors. The results show that the largest numbers of documents are prepared in the form of articles, mainly



mailto:Osvaldo.hernandez@utalca.cl
https://orcid.org/0000-0002-1319-6167
mailto:jsazo@utalca.cl
https://orcid.org/0000-0002-0135-2919

Orbita Cientifica No. 114 Vol. 27 enero-marzo de 2021 ISSN: 1027-4472

from the social sciences and psychology. In addition, it was evidenced that the United States, Australia and
the United Kingdom are the most active countries on the subject. The institutions that most contribute and
generate knowledge in this area are University Sains Malaysia, The Education University of Hong Kong and
Monash University. This analysis makes it possible to highlight essential elements that guide educators in the
search for knowledge.
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Introduccion

La inclusién de los educandos con Trastornos del Espectro Autista (TEA) en escuelas inclusivas requiere
una investigacion continua para optimizar los servicios educativos y la cultura de la diversidad. Este
articulo presenta los resultados de un andlisis bibliométrico de la literatura publicada en Scopus,
relacionada con la educacién inclusiva de las personas con esta condicion del neurodesarrollo. Es clave
subrayar que este estudio es parte de un proyecto mas amplio que se lleva a cabo en el programa de
Doctorado en Ciencias Humanas, propuesto por el Instituto de Estudios Humanisticos y la Facultad de
Psicologia de la Universidad de Talca, Chile.

Estudio bibliométrico descriptivo y retrospectivo sobre la literatura relacionada con la educacion inclusiva
de los educandos con TEA, publicada en la base de datos Scopus (propiedad de Elsevier). La estrategia de
buisqueda abarc¢ el periodo del 2010 al 2020 y se utilizaron como palabras claves en la busqueda “Autism
Spectrum Disorders” y “Inclusive education”. Los indicadores bibliométricos se presenta en un cumulo de
imagenes relacionadas con: (1) Tipo de documentos, (2) Revistas con mas publicaciones, (3) Areas del
conocimiento, (4) Investigadores mas productivos, (5) Paises mas productivos, e (6) Instituciones mas
activas.

En andlisis de datos, se realiz6 estadistica descriptiva para determinar frecuencia (fi) y porcentaje (%) de
la literatura publicada en las éareas estimadas como objeto de estudio. Se utilizaron las bondades
operativas de Excel 2010 para el mapeo y la organizacion de los datos. Estos procedimientos permiten
explorar el comportamiento de los datos en Scopus (las revistas indexadas en Scopus se han convertido en
un medio de excelencia para la exposicion del conocimiento), lo cual es clave para poner de relieve
aspectos relevantes de las publicaciones relacionadas con la inclusién educativa de los educandos con
TEA.

Desarrollo

A partir de la Declaracién de Salamanca (Ainscow, Slee, & Best, 2019) y otros eventos impulsores de la
cultura de la diversidad, la educacion inclusiva se ha levantado en una amplia gama de localidades del
mundo como un proceso creativo e innovador cuyo propésito fundamental es promover la presencia, el
aprendizaje desarrollador y la participacion activa de todos los nifios, nifias y jévenes en la educacion
general, particularmente en aquellos que tienen mayor riesgo de ser excluidos por diferentes causas
(Azorin & Ainscow, 2020). Es por ello que en las ultimas décadas el nimero de personas con TEA
matriculados en escuelas regulares ha crecido de manera exponencial (Roberts & Webster, 2020).

El TEA es una condicion del neurodesarrollo que limita, en proporciones variables, la comunicacion
social y ademaés se caracteriza por una amplia gama de comportamientos restringidos o repetitivos y para
muchos esto incluye problemas sensoriales (American Psychiatric Association, 2013). En este sentido, las
personas signadas con estas caracteristicas tienen problemas para comprender el mundo que les rodea y,
por lo tanto, comunicarse sobre estados y comportamientos internos y externos (es decir, sobre uno
mismo y los demas) (Prizant, 2015). La inclusién de educandos con TEA en las escuelas de educacién
regular constituye un desafio no solo para la totalidad de los integrantes que componen una institucién
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escolar, sino también para todas las agencias de socializacidn que intervienen en su desarrollo, lo cual esta
dado principalmente por las conductas desadaptativas que acomparian a estas personas.

Lo cierto es gque la inclusion de los educandos con TEA ha comprometido a investigadores de multiples
areas del conocimiento, los cuales han tratado de poner de relieve las actitudes, el conocimiento, la
preparacion de los maestros sobre las bases explicativas del TEA y el apoyo administrativo como
componentes esenciales de entornos inclusivos exitosos (Bock, Borders, & Probst, 2016). Esto ha dado
como resultado que en las tltimas dos décadas el volumen de documentos relacionados con la inclusion
de los educandos con TEA en las escuelas se haya multiplicado. Es por ello que los maestros
convencionales y especiales, los psicologos, los psicopedagogos y los logopedas vinculados a la practica
educativa, necesitan cada vez mas estudios que sinteticen el estado actual y los adelantos de los estudios
empiricos para poder valorar la calidad de su labor social y desarrollar acciones basadas en la evidencia.

¢ Cudl es la importancia de un analisis bibliométrico?

Las investigaciones de caracter bibliométrico resultan claves para determinar el avance en la
investigacion en una determinada area del conocimiento (Camacho, Oviedo, Ramos de la Hoz, &
Gonzélez, 2016). El anélisis bibliométrico es, por lo tanto, un método documental de mucho valor
orientador que ha ido ganando popularidad y desarrollo durante las Ultimas décadas. Las bases de datos
como Scopus, por ejemplo, representan una alternativa de calidad para la comunicacion de articulos de
investigacion basados en metodologias rigurosas (cuantitativos y cualitativos), utilizando la evaluacién de
pares con experiencia y capacidad critica como control de calidad (Salas et al., 2017). En este sentido,
realizar un analisis bibliométrico de la literatura publicada en Scopus relacionada con la educacién
inclusiva de las personas con Trastornos del Espectro Autista, les puede brindar a los educares cubanos
informacidn valiosa. Esto puede orientarlos en sus busquedas de la literatura, lo que puede contribuir en
su actualizacion y preparacion para llevar a cabo su labor social.

Resultados

Se recuperaron un total de 118 documentos, en su mayoria publicados siguiendo las reglas de articulos de
investigacion (82%). Ademas, se observo un aumento notable en las publicaciones de 2015 a 2020. En la
Figura 1 se presenta la distribucion porcentual de los tipos de documentos observados.
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Fig. 1. Tipo de documentos

En la Figura 2 se muestran las revistas que mas publicaron sobre la problemética abordada en la
literatura, siendo el International Journal Of Inclusive Education (8), el International Journal Of
Disability Development And Education (7) y el Journal Of Autism And Developmental Disorders las
revistas mas activas (6).
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Fig. 2. Revistas con mas publicaciones.

En la Figura 3 se muestran las reas del conocimiento mas vanguardistas en la educacion inclusiva de los
educandos con TEA, siendo las Ciencias Sociales (37%), la Psicologia (27%) y la Medicina (10%) las
areas mas productivas.
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Fig. 3. Areas del conocimiento
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En la Figura 4 se puede observar los investigadores que mas han publicado sobre la temética en revistas
indexadas en Scopus.
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Fig. 4. Investigadores mas productivos

En la Figura 5 se muestran los paises que mas han publicado sobre la inclusién escolar de los estudiantes
con TEA, siendo Estados Unidos (24%), Australia (19%) y el Reino Unido los mas activos. No obstante,
en nuestra region se destaca Brasil (7%) y aparecen también paises como Argentina y Colombia.
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Fig. 5. Paises mas productivos

En la Figura 6 se observa el comportamiento de las instituciones de educacion superior mas activas en
Scopus. Las universidades abarcan la totalidad de los documentos publicados, destacando la escasa
representacion de asociaciones, centros de orientacion psicopedagdgica y organismos publicos.
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Fig.6. Instituciones mas activas

Discusion

El Trastorno del Espectro del Autismo (TEA) es considerado uno de los trastornos del neurodesarrollo
que ha aumentado su prevalencia en distintos paises a nivel mundial. En cuanto a su etiologia, existen
diversos factores que se han estudiado y que permiten describir esta condicion en etapas tempranas del
desarrollo. Es por ello, que la intervencion y el apoyo escolar que se realice con estas personas y sus
familias, juega un rol fundamental. En ese sentido, Zalaquett, Schonstedt, Angeli, Herrera y Moyano
(2015) destacan que la evolucién de estas personas varia en cada caso, pero depende en forma muy
importante de la edad a la que se inicia la intervencion. Ademas, evidencian que la importancia de

intervenir tempranamente radica en la posibilidad de variacion en el pronostico de estas personas,
principalmente en lo que respecta a su escolaridad, el nivel cognitivo y la severidad del TEA.

El andlisis biométrico propuesto a lo largo de esta investigacion expone que existe un creciente interés
demostrado en el tipo de publicacion cientifica que se vincula a la inclusion educativa de las personas con
TEA, principalmente en lo relacionado a las ciencias sociales. La importancia de esas investigaciones y su
diversidad, permite a los profesionales de apoyo, en las distintas modalidades que se conocen en
Latinoamérica, realizar practicas educativas basadas en la evidencia, lo cual repercute en la calidad de
vida de las personas con TEA y sus familias.

Es importante analizar el eje “persona — escuela — familia” puesto que la implementacion de practicas
sistematicas, basadas en los intereses y motivaciones tanto de la persona como de su familia, permite
demostrar un efecto natural e integral en los progresos educativos de los nifios, nifias y adolescentes a lo
largo de todos los niveles y modalidades educativas. Otra de las implicancias que puede describirse en
base a este eje tiene relacion con el apoyo integral y diversificado que debe entregarse en las distintas
instancias en las cuales las personas con TEA pueden aprender y generalizar sus aprendizajes, ya que es
conocido que las principales estrategias que benefician el desarrollo integral de estas personas se basan en
los modelos naturalistas, conductuales y del desarrollo (Schreibman et al, 2015). Esto implica que la
naturaleza de los apoyos que se entreguen en los contextos escolares debe diversificarse y personalizarse
segun cada persona, lo cual propone desafios, pero amplias ganancias en el desarrollo de las personas que
presentan como condicion algin TEA.
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Otro de los aspectos fundamentales de este andlisis radica en la diferencia ya conocida que existe entre los
indices de productividad cientifica y los paises desde donde provienen. Més del 50% de las publicaciones
cientificas provienen de paises desarrollados o en vias de desarrollo, lo cual se muestra como una
fortaleza pero a la vez, abre algunos nichos y diferencias con respecto a las implicancias de dichas
investigaciones para la realidad Latinoamericana, puesto que existen multiples diferencias sociales,
culturales, educativas, de acceso a la informacion y a las tecnologias, las cuales no sélo provienen de las
personas con TEA, sino también de sus familias, quienes pueden determinar positiva 0 negativamente
segun cada caso.

Es relevante considerar que el abordaje psicoeducativo de las personas con TEA debe ser basado en la
Clasificacion Internacional del Funcionamiento, de la Discapacidad y de la Salud (Organizacion Mundial
de la Salud, 2001) la cual describe como ejes centrales para el abordaje integral a la relacion que existe
entre las funciones y estructuras corporales, las actividades y participacion, los factores ambientales y los
factores personales, en el desarrollo de cada persona. En ese tenor, es importante describir el cambio que
ha sido expuesto en diversas investigaciones vinculadas con el abordaje de las personas con TEA y sus
familias a lo largo del ciclo vital, y principalmente en lo relacionado con su inclusion educativa y laboral,
con la intervencion temprana y oportuna. En consonancia con ello, es clave sefialar que la familia y los
profesionales de apoyo que se incorporan en los distintos contextos educativos pueden favorecer el
desarrollo integral de cada persona, basandose no s6lo en sus fortalezas y debilidades, sino que
analizando en 360° cada variable que puede determinar un mejor o peor prondstico: por ejemplo, el rol
gue tiene la familia y la escuela en facilitar las instancias de aprendizaje y desarrollo en las distintas
modalidades educativas; la importancia de los factores personales (edad, intereses, formas principales de
acceder a la informacién) y de cémo las estructuras y funciones (cognitivas, mentales, del lenguaje, de la
comunicacion y el aprendizaje) pueden inclusive verse determinadas por los factores ya descritos. Es por
ello, que la importancia de la investigacion especializada en los diversos tdpicos relacionados al
desarrollo integral de las personas con TEA a lo largo del ciclo vital puede favorecer las practicas
inclusivas, desde la valoracion de las diferencias individuales y la construccién adaptada segun cada caso.
Luego de analizar la informacion expuesta, es fundamental cimentar las inquietudes investigativas en las
diversas dimensiones que pueden determinar un mejor pronostico para las personas con TEA y asi,
favorecer su inclusion educativa, social y laboral, lo cual sin duda permite mejorar la calidad de vida de
estas personas y sus familias a lo largo del ciclo vital.

Conclusiones

En sintesis, es importante destacar que a lo largo del analisis revisado se mostro las distintas implicancias
gue puede tener para la préctica educativa de los profesionales que trabajan con personas con TEA y sus
familias en dichos contextos. Una de ellas se relaciona con la variabilidad mostrada en cuanto a los tipos
de estudios analizados, puesto que al ser articulos de investigacion permiten incorporar un conocimiento
actual, basado en métodos cientificos y aplicados a la investigacion en educacion. Otra de las variaciones
analizadas se relaciona con las distintas tematicas dentro del amplio espectro de “educacién en TEA”,
puesto que desde diversos enfoques que han sido expuestos y analizados a lo largo de este analisis
bibliométrico. Es relevante considerar que el conocimiento proveniente de las investigaciones
actualizadas en la temética de inclusion educativa en personas con TEA favorece este proceso, puesto que
aporta al desarrollo e implementacion de practicas sistematicas y basadas en la evidencia.
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