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RESUMEN

Una multimedia dirigida al desarrollo del lenguaje de escolar diagnosticado con retraso
del lenguaje, asociado al Sindrome de Prader Willi, que estudia en condiciones de
inclusién en nivel primaria. Aplicada durante el proceso de ajuste de disefio y desde el
inicio del presente curso, con evidentes resultados satisfactorios. Dirigida, a satisfacer la
necesidad del lenguaje, para la plena incorporacion social, con la mayor independencia
posible y desarrollo integral. Demostrando la responsabilidad de estudiante universitaria,
al crear con ayuda, un recurso contextualizado que, ademas, puede ser utilizado
masivamente con diferentes objetivos en la direccion del proceso de ensehanza
aprendizaje desarrollador.

Palabras claves: Inclusion educativa, multimedia, retraso del lenguaje, Sindrome de
Prader Willi.

ABSTRACT

A multimedia aimed at the development of school language diagnosed with language
delay, associated with Prader Willi Syndrome, which studies under conditions of inclusion
at the primary level. Applied during the design adjustment process and from the beginning
of this course, with obvious satisfactory results. Directed, to satisfy the need for language,
for full social incorporation, with the greatest possible independence and integral
development. Demonstrating the responsibility of a university student, by creating with
help, a contextualized resource that, in addition, can be used massively with different
objectives in the direction of the teaching-developer learning process.

Key words: Educational inclusion, multimedia, language delay, Prader Willi syndrome.
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INTRODUCCION

La politica educativa que hoy se lleva a cabo en nuestro pais, es la expresion de los
principales postulados martianos y fidelistas de una educacién para todos, sin
segregacion ni exclusién. Cumpliendo siempre con lo planteado en la Constitucion de la
Republica de Cuba, lo que se ve reflejado en los articulos 39, 41, 42 y 43, donde se
expone que “Las instituciones del Estado con un caracter inclusivo educan a todos,
desde la mas temprana edad, en el principio de la igualdad de los seres humanos sin
distincion de raza, color de la piel, sexo, creencias religiosas, origen nacional y cualquier
otra lesiva a la dignidad humana.” En VIl Congreso del Partido, en la Declaracion de los
Derechos Humanos, en la Declaracion de Salamanca, en el Codigo de la familia y en el
Cddigo de la nifiez y la juventud, también son documentos donde queda plasmado la
atencion, la inclusion y el apoyo que se les brinda a todas aquellas personas que
presenten necesidades educativas especiales, ademas de la orientacion y el apoyo que
se les brinda a sus familiares, para lograr un desarrollo integral , objetivo fundamental
de la Educacién en nuestro pais.

Las personas con necesidades educativas especiales no quedan al margen de la
utilizacion de la informatica como recurso en el proceso ensefianza-aprendizaje,
teniendo en cuenta la importancia de la relacion comunicacion, que es percepcion, crea
expectativas, crea exigencias y la informacién, aumenta el conocimiento, comunica
novedades; donde se descubre, se construye o reconstruye como resultado de la
relacion con un documento escrito, auditivo, visual-tactil y de las relaciones con el
contexto.

Son diversas las investigaciones y creaciones de recursos tecnolégicos, como
Softwares, Multimedia y Aplicaciones con un fin educativo, realizadas en diferentes
paises y en Cuba, donde se crea en el 2002 un conjunto de softwares educativos
titulados “Coleccion Multisaber”.

En Cienfuegos se cuenta con el trabajo de diploma de Garcia, 2014, quien brinda una
multimedia para los tratamientos Logopédico de escolares con diagnostico de Retraso
mental para contribuir a la formacion laboral.

Los escolares que son diagnosticado con Sindrome Prader Willi (SPW), presentan
necesidades educativas especiales, ya que es un trastorno genético originada por la falla

en la expresion de genes del cromosoma 15, con una incidencia aproximada de 1/10.000
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ninos y 1/16.000 nifias por nacimientos, por lo que esta considerada como una
enfermedad rara, caracterizada por hipotonia, discapacidad intelectual y alteraciones en
el comportamiento, obesidad. (Ortega, Chkout, Fernandez, 2016). En nuestro pais el
primer estudio se realiza durante 1999 por Gonzélez Fernandez P, Pin Arboledas G,
Cabrera Panizo R. en el Hospital William Soler. (Rev. Cubana Endocrina. 2004; 15(2)).
Limitado el estudio a la apnea durante el sueio aportando a la presente investigacion el
accionar responsable de la autora desde sus funciones ante catarros, asma bronquial
estimulando relacion respiracién, lenguaje oral. Luego se pone a disposicion de
especialistas y familias, documentos derivados de estudios tedrico practico con perfil
pedagdgico, “Un futuro sin barrera” escrito por Alis de Ledn en el 2006 y el 2007. (Ledn,
2006, 2007). Limitado a la teoria del sindrome hasta los 3 afios y orientacion familiar de
menores de 0 a 3 anos de edad. Ofrece actividades para estimulacion del lenguaje hasta
los tres afios de edad.

Mas adelante Bachot en el 2009, brinda una respuesta educativa para una educacion
basada en la integracién e inclusidon social de los alumnos con enfermedades raras,
proponiendo acciones a seguir en las escuelas donde asistan nifilos/as con Sindrome de
Prader Willi. (Hernandez, 2016). Pero no refiere la utilizacion de recursos tecnoldgicos.
Durante el afio 2013 se realiz6 en la provincia de Pinar del Rio, un estudio descriptivo, a
15 pacientes con sospecha de sindrome Prader Willi. (Travieso, Menéndez, Licourt.
2014: Revista de Ciencias Médicas de Pinar del Rio. 18(6): 974-982), aportando a
conocer sobre los disturbios del suefio y las dificultades del lenguaje con un 66.7%de
personas con el Sindrome, dando confirmacién del retraso del neurodesarrollo en el
100% de los pacientes con el sindrome.

En el 2016 Ortega, Chkout, Fernandez con un perfil pedagdgico exponen las
caracteristicas generales del sindrome Prader Willi, en el libro titulado “Sindromes mas
frecuentes en los escolares con necesidades educativas especiales en Cuba.
Implicaciones pedagogicas”. (Ortega, Chkout, Fernandez, 2016). Limitandose con
respecto al Sindrome a realizar sintesis de su estudio historico, pero aporta en la
confirmacion de lo ya investigado sobre las caracteristicas integrales de los portadores,
propone el perfeccionamiento sistematico de las estrategias con ellos, pero no hace

referencia a la utilizacion de la informatica en la estimulacion y formacion integral.
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En la provincia de Cienfuegos no se cuenta con tesis doctorales, ni de maestrias que
aborden sobre el sindrome Prader Willi, pero si con un trabajo de diploma concluido por
Hernandez, 2015-2016 quien ofrece una propuesta de clases logopédicas para
desarrollar el vocabulario activo del unico nifio escolarizado con Sindrome de Prader
Willi, a partir del eje tematico las prendas de vestir en primer grado, que aporta en
caracteristicas del sindrome hasta la edad escolar asi como logros alcanzados por el
escolar objeto de estudio en la ampliacion del vocabulario en el dominio de varias
prendas de vestir.

La revision de documentos realizada permiti6 conocer que en la creacion de los
Softwares existentes no estan contextualizados y no se tuvieron en cuenta las
caracteristicas de los nifios con (SPW), ademas se puede apreciar que aun son escasas
las investigaciones desde el perfil pedagdgico, principalmente desde el punto de vista
logopédico, considerando la autora que el logopeda tiene la posibilidad de ofrecer
asociado a la clase logopédica, otras respuestas para estimular las competencias en
lenguaje oral entre ellas la creacidn de recursos tecnoldgicos como la multimedia.

Lo que motivo a las autoras a profundizar en el tema, con el fin de: Elaborar una
multimedia para la atencion logopédica de un escolar con retraso del lenguaje asociado

al Sindrome de Prader Willi, que cursa el segundo grado.

DESARROLLO

La logopedia es una ciencia autonoma que estudia el origen y la evolucién del lenguaje
oral, escrito y facilitado, para potenciar el desarrollo de la comunicacién humana y se
ocupa de la prevencion, el diagnostico, atencidn, evaluacion e investigacion cientifica de
la comunicacion humana y sus trastornos. (Fernandez, 2012).

La atencion logopédica al proceso especializado dirigido por el logopeda, de caracter
integral, multi e interdisciplinario que se desarrolla preferentemente, en los diferentes
contextos educativos, preescolares y escolares, la familia y la comunidad. Se inicia con
el diagnéstico y utiliza como via el método integral de atencién logopédica, las ayudas,
recursos y apoyos que propician la prevencion, la estimulacion y el desarrollo del
lenguaje, la correccion y la compensacion de los trastornos del lenguaje y de la
comunicacion, el desarrollo multilateral del nifio, la evaluacion y seguimiento de los

resultados. (Fernandez, 2012).
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La atencidn logopédica tiene como objetivo prevenir, corregir y compensar los trastornos
del lenguaje y desarrollar al maximo de las posibilidades las habilidades comunicativas
de las personas independientemente, del tipo de lenguaje, lengua o sistema que utilicen
para lograr una comunicacién de calidad que propicie el proceso de inclusién
sociocultural.

La atencion logopédica en las instituciones educacionales se estructura a partir de la
organizacion escolar y del docente en el curso escolar y de las funciones del maestro
logopeda en dichas instituciones. La misma se desarrolla en cuatro etapas durante el
curso escolar: Organizativa. Exploraciéon logopédica. Tratamiento logopédico.
Evaluacion y seguimiento.

Es voluntad del estado cubano facilitar el acceso de toda la sociedad a los recursos
informaticos disponibles, perfeccionando el modelo de informatizacion de la sociedad,
de los Jévenes Club de computacién y de los centros educacionales, donde todas las
familias cubanas puedan utilizarlos adecuadamente, en la Mesa Redonda efectuada el
4 de mayo del 2017 destacan la importancia de la produccidon de Software multimedia
como una necesidad social

La produccién y utilizacion con fines educativos integrales de los recursos didacticos que
ofrecen las Tecnologias de la Informacion y las Comunicaciones (TIC) requiere de los
profesionales de educacioén, entre ellos, el logopeda, preparacion, aplicacion vy
perfeccionamiento en sus funciones, que permita la seleccibn de lo disefado
especificamente para la educacién y las no concebidas para la docencia que puedan ser
utilizada, asi como fomentar la innovacion de recursos tecnolégicos necesarios en su
desemperio social. Sin olvidar que la tecnologia en si misma no es suficiente en el éxito
del proceso de ensefianza y aprendizaje.

La multimedia es un conjunto de tecnologias de estimulacién sensorial que incluye
elementos visuales, audio y otras capacidades basadas en los sentidos, los cuales
pueden ampliar el aprendizaje y la comprensién del usuario. Incluye varios tipos de
medios de comunicacién, hardware, software y que estos medios de comunicacién
existen en varias formas tales como textos, datos graficos, imagenes fijas, animacion,
video y audio. (Rodriguez, 2000), con lo que la autora coincide.

La existencia de los softwares y diferentes paquetes educativos son de gran utilidad en

la direccion del proceso de ensefanza y aprendizaje de los escolares en las instituciones,
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a pesar en algunos, de los afos de su elaboracion. Para su utilizacidn en la atencion a
escolares con especificidades en su desarrollo requieren de ser estudiados,
seleccionando aspectos de los mismos para su uso y no estan contextualizados a los
territorios.

La multimedia que se disefia y aplica tiene elementos novedosos ya que esta disefiada
para estimular la solucion de un problema especifico, va al cumplimiento de la
individualizacion a partir de potencialidades y necesidades, esta contextualizado al nifio,
a su contexto integral de desarrollo. Se tiene en cuenta los contrastes de colores para
asegurar uso eficiente, hasta el que presente baja vision, se utiliza la transcripcién en
texto de presentacion en audio de cuentos ,siendo accesible al que presente
necesidades sensoriales auditivas, tiene actividades pre articulatorias que permite la
imitacién e integracion de poses para la articulacion tiene variadas actividades para la
interaccion, Se insertan variedad de aplicaciones informaticas no concebidas en los
existentes para la docencia , es portable, con posibilidad de utilizacion en cualquier
sistema informatico. Permite su uso, por carpetas, en el sistema Androide, entre otras,
lo que consideramos como algunas ventajas que presenta, respecto a los equivalentes
que son utilizados en el pais. Considerando su beneficio social.

Fundamento filoséfico: Se tuvo en cuenta la base tedrica metodoldgica de la educacion
general y especial cubana fundamentada en la concepciéon marxista leninista con su
método el Materialismo Dialéctico ,los aportes de la tradicion pedagdgica cubana y la
teoria y practica de Fidel Castro Ruz ,al considerar la practica social como principio y fin
de la realidad, teniendo como centro al hombre y la posibilidad de la cognoscibilidad del
mundo , con igualdad de derechos y oportunidades ,su formacion integral como maxima
aspiracion, la representacion practica de la relacion entre el hombre y el medio social, en
un proceso histérico concreto, apropiandose del desarrollo social en su desarrollo
individual y su reciprocidad, donde el hombre transforma al mundo en la medida en que
se transforma a si mismo, desde la actividad social. Siendo la multimedia un recurso
integral material hacia ello, tomando lo positivo de las tecnologias en la creacion de la
misma, para estimular el desarrollo de lenguaje, desarrollando su bienestar espiritual y
Su preparacion para la vida y futuro trabajo.

La orientacion vital de la ensefianza es también una expresién de las tradiciones

pedagogicas cubanas mas genuinas que alcanzaron gran relevancia en el pensamiento
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del mas universal de los pedagogos cubanos: José Marti cuando expreso: “Puesto que
a vivir viene el hombre, la educacion ha de prepararlo para vivir. En la escuela se ha de
aprender el manejo de las fuerzas con que en la vida se ha de luchar”.

Fundamento Socioldgico: La propuesta tiene correspondencia con los contenidos,
habilidades y valores que la sociedad cubana necesita que sea adquirida por todos los
escolares del grado, establecida en los documentos rectores, es un recurso en
correspondencia con las prioridades del desarrollo social hasta 2030, potenciando el
desarrollo humano, habilitdndolo para el uso eficiente y adecuado de los recursos
tecnolégicos expresado en el acceso de oportunidades para todos, finalidad que se
traduce a calidad de vida, puesto que se aplica para desarrollar el lenguaje y optimizar
el proceso de ensefianza aprendizaje..

Fundamento Psicoldgico: La multimedia se sustenta en la concepcidn histérico-cultural
de Vigotski (1989). A partir de la valoracion del hombre como un ser biopsicosocial.
Desde el punto de vista preventivo, correctivo, compensatorio y desarrollador asumiendo
que la ensefianza antecede y conduce al desarrollo, abarca elementos teodricos y otros
eminentemente practicos, donde el logopeda debe proyectarse a partir del concepto de
zona de desarrollo proximo, definida como distancia entre el nivel de desarrollo actual y
el deseado.

L. S. Vygotsky, 1931 (véase, L.S. Vygotsky. Obras Completas, 1.5, Editorial Pueblo y
Educacién. La Habana, 1989) se pronuncia por acercar cada vez mas la escuela primaria
a la especial. Pone énfasis en las vias, procedimientos y recursos que en ocasiones es
necesario utilizar para conducir a los escolares con necesidades educativas especiales
a alcanzar los objetivos programados. En esto reside el sentido y la justificacién de la
Educacién Especial, como sefiala L.S. Vigotsky, 1931.Esta multimedia como recurso,
sera aplicado totalmente cuando el escolar este el préximo curso incluido en escuela
primaria.

Fundamento Pedagogico: El marco Pedagdgico se sustenta en la multimedia en, ser un
recurso de apoyo , utilizado en la etapa de incorporacion del escolar a la ensefianza
primaria, donde el proceso pedagdgico refleja la relacion y unidad entre las categorias
pedagogicas en su aplicacion con todos los escolares, ensefianza-aprendizaje,
entendido como accion de ensefar y accidn de aprender, instruccién-educacion,

entendida en ofrecer conocimiento, habilidades a unisono de valores, modos de
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actuacion, aprendizaje-desarrollo, que propicia la comunicacion con los demas
estimulando el desarrollo individual, estimulando el deseo de mejorar, que es auto
educacion, rectificando ante necesidades que se presenten, corrigiendo sus habilidades
y comportamientos que es la reeducacion.

La multimedia materializa desde su disefo aspectos esenciales del concepto actual de
educacion especial en Cuba referido por Orozco 2008, (....)implica una politica
educativa, una didactica para personas con necesidades educativas especiales en
cualquier contexto en que se encuentren, Educacion Especial, es una forma de enseiar,
enriquecida por el empleo de todos los recursos necesarios, los apoyos, la creatividad
que cada caso requiera y enriquecedora porque conduce y transforma, se desarrolla al
ritmo peculiar de cada alumno (.....)La multimedia da cumplimiento de los principios del
proceso pedagogico propuestos por Fatima Addine en Compendio de Pedagogia y que
son consecuentes con los de la Educacion Especial (Garcia, 2002).

Se asumen fases y criterios ofrecidos por R. Sanchez (2004), referidos por (Guirado y
Gonzalez, 2014) para estructurar desde el punto de vista didactico la utilizacion de
recursos informaticos en escolares con necesidades educativas especiales: Diagnostico.
Seleccién-evaluacion. Correlacion.

Fase 1: Los resultados obtenidos mediante la recogida de informacion interdisciplinar,
con la aplicaciéon de diferentes métodos cientificos y la exploraciéon logopédica se
diagnostica y caracteriza a escolar con retraso del lenguaje asociado al sindrome de
Prader Willi:

Fase 2: En el proceso de seleccidn-evaluacion se realizé un estudio de los programas
de primer, segundo y tercer grado, fundamentalmente en las asignaturas de Lengua
Espafiola y El mundo en que vivimos, analizandose los objetivos, contenidos y nivel de
sistematizacién de los mismos. Se buscan, analizan y seleccionan diferentes medios
digitalizados (imagenes, secuencias de cuentos, videos, textos escritos) en los
disponibles en la institucidon, en el acceso a internet y Wikipedia, como recursos para la
atencion integral de escolar objeto de estudio.

Fase 3: Se correlacionan los mismos con la realidad y necesidad, de dominio de
conocimientos, habilidades generales e informaticas y modos de conducta del escolar
objeto de estudio para la concrecién del disefio de la multimedia. La multimedia se ofrece

como recurso didactico para la atencion al menor, para ser utilizada desde la clase
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logopédica fundamentalmente, ya que cualquier otro usuario independiente de sus
habilidades o necesidades puede hacer su uso. Es flexible ya que permite que mas de
una persona interactue con ella, proporciona diferentes modos de uso, respetando la
lateralidad de cada individuo y se adapta al ritmo de cada usuario.

Es simple e intuitiva por su facil comprension con independencia de la experiencia,
conocimiento, nivel de concentracion del o los usuarios. Ofrece informacion
multisensorial ya que se utilizan pictogramas, verbal, auditivo, tactil, escrito, compartible
con otras necesidades en algunas presentaciones. Tolerancia a los errores porque se
evito el riesgo de que, por mal uso, se provoque un dafio en la misma. Minimo esfuerzo
fisico para su uso con eficiencia, permitiendo una posicion adecuada del cuerpo para su
uso. Las imagenes tienen tamano adecuado y se pueden acomodar al interés u
necesidad del usuario.

Lo anteriormente explicado da respuesta a los principios que sustentan la accesibilidad
de la informacién y las potencialidades para la interaccidon en el proceso de ensefanza-
aprendizajes de los escolares con necesidades educativas especiales desde el disefio
informatico, enunciado por R. Sanchez (2004) al que hace referencia (Gonzalez, 2014),
con el que las autoras coinciden.

Estructura de la multimedia: contenidos, estructura metodolégica y condiciones
logopédicas, resultados de su aplicacion:

La multimedia Aprendiendo Juntos esta conformada con una presentacion y el escolar
debera escoger con un clic el médulo con el que se trabajara, luego debera seleccionar
la actividad segun el objetivo de la clase. Tiene como mascota la flor de la Margarita
Blanca cuento que motiva al escolar. Se destaca el color verde por ser el representante
del sindrome asociado que tiene el escolar. Una vez seleccionadas la mascota se
mostrara el menu principal o maqueta que esta conformada por los siguientes médulos:
Modulo 1: Prearticulacion. Médulo 2: Mi hogar grande. Modulo 3: Ejercicios variados.
Modulo 4: Cuentos. Cuenta con botdn de ayuda

El trabajo con el teclado facilita la orientacidén espacial, abajo, arriba, izquierda, derecha
favoreciendo a las funciones psiquicas relacionadas con la percepcion visual, la
coordinacion de movimientos oculares, reconocimiento de letras. El mouse permite

mostrar sus habilidades y coordinacion viso motora. El acceso al contenido esta
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permitido por teclado y mouse. Se potencia en toda la multimedia la estimulaciéon
multisensorial.

La interaccidn se destaca por actividades con preguntas acompafiadas de listas de
respuestas para su seleccidon. La estructura metodoldgica, parte de la caracterizacion
integral del menor, relacionando las tematicas trabajadas en el curriculum del grado
fundamentalmente en las asignaturas de Lengua Espafola y El mundo en que vivimos,
con la atencidn en clases logopédicas.

Su empleo puede ser extendido hacia la actividad extradocente en la solucion de tareas
orientadas previamente a los profesores y puede ser utilizada en el contexto familiar a
partir de las potencialidades existentes en el hogar, pero siempre el escolar sera el
protagonista, deben establecerse relaciones interdisciplinarias con las otras asignaturas
que el recibe y que el contenido lo permita, asi como el medio de desenvolvimiento en
estado real del escolar, puede ser utilizada en actividades extradocente.

La estructura de las actividades en la multimedia disefiada y aplicada, se fundamentan
teniendo en cuenta los componentes del proceso docente educativo, tomando en
consideracion los siguientes aspectos: Los objetivos de los ejercicios estan en
correspondencia con las exigencias del curriculo, teniendo en cuenta que son
(instructiva-educativa-desarrolladora), se contextualizan apoyandose en las necesidades
de este alumno en los cuatro componentes del lenguaje, cada moédulo va ampliando los
niveles de asimilacion, sujetas a su adecuacion y su revision durante todo el proceso de
aplicacion, sirven de criterios para la evaluacion, formando una cultura general integral,
la fomentacion de valores y de habitos. Los resultados por las actividades de cada
modulo y su analisis a partir de los indicadores establecidos confirman la evolucién

integral del escolar.

CONCLUSIONES

Evolucion favorable del escolar en el desarrollo del lenguaje y su formacion integral con
la utilizacion de la multimedia en condiciones de inclusion educativa

Satisfaccion con el aporte social del recurso para favorecer a la inclusion educativa, por

las investigadoras, los directivos provinciales, municipales de centro y de los docentes.
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