evista Electronica Cientifico Pe agogica, No. ,septlem re-aiciempre, . . -
Joven Revista Electrénica Cientifico Pedagdgica, No. 24, iembre-diciembre, 2016. ISSN: 221-3988
.l Educador RNPS No: 2241 Tomo: Ill Folio: 47 RNSW No: A0913 Tomo: | Folio: 117

Red Iberoamericana [ Pedagogia

Coleccidn de ejercicios para el desarrollo de la comprensién lectora en los alumnos

Tyron Eduardo Moreira

Recibido enero 2016 Aprobado mayo 2016

INTRODUCCION

La educaciéon es un componente y un resultado del proceso social; por ello las extensas,
profundas y vertiginosas transformaciones en lo econdémico, lo social y lo politico del mundo
actual, median de manera decisiva. Cada sociedad requiere de un modelo de hombre que
satisfaga sus intereses de desarrollo y el educador es, en tal sentido, el encargado de formarlo en

esta direccion por su caracter clasista.

En el cumplimiento de ese objetivo adquiere gran importancia la ensefianza efectiva del espafol y
la literatura en todos los niveles educacionales pues ella asume la comprensién de textos como
uno de sus componentes funcionales a desarrollar desde la clase. Se reconoce su importancia
‘como posibilitadora de las relaciones comunicativas entre los seres humanos, por su
participacion en la formacion de conceptos y porque contribuye decisivamente a la formacion
integral de los estudiantes, al posibilitar su desarrollo cognitivo y afectivo-emocional, su formacion
axioldgica, su creatividad y su cultura general.”"Como encargada de potenciar lo antes expuesto
esta la asignatura Espanol-Literatura, que se imparte en la ensefianza media como continuidad de

Lengua Espariola.

Para alcanzar mayor calidad en el aprendizaje, se demanda descubrir las dificultades que aun
subsisten y proyectar su solucion desde la ciencia. Algunos autores han dedicado obras de gran

valor a la comprension.

DESARROLLO

El proceso de comprensién de textos

! Ledn, Miriam. Talleres para la preparacion de los Profesores Generales Integrales de Secundaria Bésica en el proceso de la
comprension de textos escritos (tesis de maestria). P. 22. 2008
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El autor coincide plenamente con el M Sc. Eusebio Ebert Ledn Martinez cuando expreso: “en la
época actual, cuando el acceso al conocimiento cientifico y a las tecnologias de punta se convierte
en la llave para la transformacién social y el logro de elevados niveles de productividad vy
competitividad internacional, se renueva el encargo social a la educacién: formar hombres vy
mujeres que dominen los frutos de la civilizacion cientifico - tecnoldgica y sean al mismo tiempo
creadores e innovadores. EI modelo del ser humano al que se aspira es el de una personalidad
integral, portadora de los mas elevados valores y principios que son el fundamento de la identidad
nacional cubana, y capacitada para competir - solidaria y eficientemente - en el mundo del siglo
XXI. Asi por ejemplo, si los conocimientos se renuevan a ritmos vertiginosos, no se puede esperar
a que los nifios, adolescentes y jovenes que se encuentran en las aulas, se conviertan en
almacenadores de informaciones y datos que pronto resultaran obsoletos. Por el contrario, para
ponerlos a nivel de su tiempo y que floten sobre él, es necesario que comprendan el mundo en
que viven, aprendan a aprender y sean capaces de continuar aprendiendo de forma permanente a

lo largo de sus vidas.”

En este sentido se revela la importancia de la comprensién de textos cuya etimologia procede del
latin comprenhendere y como proceso implica “entender, penetrar, concebir, alcanzar, discernir,
descifrar (decodificar)”®. De esta forma la comprension reafirma su caracter rector en la

adquisicion y desarrollo de la lengua materna

Cada texto es portador de variadas interpretaciones en dependencia de la cultura del receptor en
el momento en que interactua con el texto. De ello se deriva la importancia del trabajo del profesor

en el momento de seleccionar los textos idoneos para el logro de su objetivo.

En otras palabras, en el proceso de comprension de un texto intervienen componentes mentales
como los linguisticos y socioculturales. Los primeros estan dados en las palabras usadas, el orden
de las palabras y oraciones, la estructura oracional y la coherencia; por otro lado, en los
socioculturales intervienen las variaciones de estilo, los recursos retoricos, la ideologia, las

opiniones, las creencias y la concepcion del mundo.

En la comprensidon de un texto, reconoce la profesora Baez Garcia, se activa la memoria a largo

plazo del receptor pues el lector va construyendo gradualmente la representacion del texto y su

2 Le6n Martinez. Estrategia metodoldgica para la preparacion del profesor de secundaria bésica en la ensefianza de la comprension de textos (tesis de
maestria). P. 16, 2010
3 (Garcia, E., 1978: P 42)
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contexto. La lectura no deja al recuerdo palabras u oraciones, sino “el modelo de representacion

que hemos construido mentalmente de la realidad que el texto nos muestra™

Algunas de las definiciones actuales de la comprension de textos entienden la comprension como
un proceso de pensamiento a través del analisis y la sintesis. En este sentido, Goodman plantea
que la comprension “es un proceso en el cual el pensamiento y el lenguaje estan involucrados en

continuas transacciones”™.

Por otra parte Alonso y Tapia agregan el marco referencial o los conocimientos previos cuando
plantea el primero que “comprender lo que leemos quiere decir que aquellos signos que yo
descifro se corresponden y reconocen en los conocimientos previos que tengo almacenados: los
esquemas del conocimiento de cada sujeto™, y el segundo: “La comprension del texto es el
producto final de la lectura y depende simultdneamente de los datos proporcionados por éste y de

los conocimientos de distintos tipos que se posea.””

La autora coincide con el M Sc. Eusebio Ebert Ledn Martinez al reconocer ese marco referencial
como “los saberes de distinto tipo que el individuo almacena en su memoria a largo plazo y que se
activan ante los estimulos que representan las palabras. Por tanto, en el proceso de comprension
la memoria desempena un importante papel, esta presente durante todo el proceso. Es imposible

entender los nuevos conocimientos si no se activa todo lo que se conoce del tema™.

Se ha tenido en cuenta el criterio de Roméu acerca de que la habilidad de comprension desde el
punto de vista linglistico tiene su correlacion con el proceso de comunicacion, ya que para

comprender se debe establecer un vinculo entre el autor y el sujeto a través del texto.

La comprension implica, en este sentido, reconstruccion de significados por parte del sujeto, quien
mediante la ejecucion de operaciones mentales, trata de darle sentido a los elementos que
previamente le han servido para acceder al texto. Este procesamiento es dinamico, se realiza
cuando se establecen las conexiones coherentes entre los conocimientos (marco referencial) que
posee en sus estructuras cognitivas y los nuevos que le proporciona el texto. “Cuando no se

pueda intercambiar directamente con el emisor, tiene que penetrar en el mundo socio-cultural del

4 Baez Garcia: Hacia una comunicacién méas eficaz. P. 52, 2006

5 (Goodman, citado por Romeu, A Aplicacion del enfoque comunicativo: comprension, andlisis y construccion de textos. Pueblo y Educacion. La Habana,
Cuba,2003: P 46)

6 (Alonso, 1993: citado por Romeu, A 2003: P 79)

7 (Tapia, 1995: citado por Romeu, A 2003: P 45)

8 Ledn Martinez. Estrategia metodoldgica para la preparacion del profesor de secundaria basica en la ensefianza de la comprension de textos (tesis de
maestria). P. 18, 2010
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autor, asumir su posicion para establecer las conexiones intertextuales, intratextuales vy
supratextuales. Ese movimiento no sera exclusivamente témporo-lineal porque debera orientarse
con pausas (para descifrar significados lexicales, fraseoldgicos y aun sintacticos), con retrocesos
(para descifrar significados contextuales) y con adelantos (para predecir o dar un salto en el

texto)?

E. Garriga Valiente (2002) en su articulo “El tratamiento de los componentes funcionales:
comprension, analisis y construccion de textos”, plantea: “La comprensidén sélo se logra en la
medida en que el receptor de un texto (sujeto u oyente) percibe su estructura fonoldgica,
descubre el significado de las palabras y las relaciones sintacticas que existen entre estas y (re)
construye el significado segun su “universo del saber”, lo que evidencia su dependencia del
analisis y la construccién; es decir, que para comprender un texto se necesita analizar y construir
significados y lo hara con mayor éxito el que tenga mas conocimientos (universo del saber), tanto
sobre el referente (realidad), como sobre los medios lingulisticos (fénicos, léxicos y gramaticales)

empleados por el autor para significar’'®

Por ello, “la comprensién constituye un proceso durante el cual se activan y se adaptan
conocimientos al contexto de significacion, los que funcionan en la memoria del usuario del texto.
Este proceso transcurre de lo particular a lo general y viceversa, segun lo describen los modelos

existentes”!"
El enfoque cognitivo, comunicativo y sociocultural

La palabra enfoque esta definida como la forma de tratar una problematica. El enfoque cognitivo,
comunicativo y sociocultural que se toma, desarrollado por Roméu y sus seguidores, parte de la
concepcion dialéctico-materialista del lenguaje, que lo define como “medio esencial de cognicion y
comunicacion social, lo que pone de manifiesto su dos funciones esenciales, la cognitiva y la
semidtica o comunicativa”'?; toma en cuenta los postulados de la escuela historico-cultural acerca
de la adquisicion social del lenguaje, la relacién significado-sentido, el proceso de internalizacion;

tiene en cuenta las mas recientes investigaciones de la linguistica del habla, que asumen como

? (Acosta, R., 2000: citado por Romeu, A Aplicacién del enfoque comunicativo: comprensién, analisis y construccion de textos. Pueblo y Educacion. La Habana,
Cuba, 2003: P 78).

10 Garriga. Acerca de la Ensefianza del Espafiol y la Literatura. P. 32

11 (Garriga , citado por Roméu, A., Aplicacion del enfoque comunicativo: comprension, analisis y construccion de textos. Pueblo y Educacion. La Habana,
Cuba,2003: P 28).

12 (Roméu, A, El enfoque cognitivo, comunicativo y sociocultural en la ensefianza de la lengua v la literatura. Pueblo y educacion. La Habana 2003: P 2)
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objeto el discurso e indagan acerca de su estructura y funciones, y explican su naturaleza como
proceso de interaccion social. También defiende la concepcion de la cultura como un sistema de

sistemas de signos, en el que el idioma desempefia un rol protagonico.

Este enfoque se ha definido como “una construccion tedrica resultado del complejo proceso de
desarrollo de las nuevas concepciones linguisticas y didacticas que centran su atencion en el
discurso y en los procesos de comprension y produccion de significados en diferentes contextos
que, en nuestro ambito, se interpretan a la luz de la psicologia y la pedagogia marxistas, segun
los postulados de la Escuela histérico-cultural (Vigotski, 1966), y los mas recientes aportes de la
didactica desarrolladora, que se ha ido construyendo a partir de sus aplicaciones. Vigotski y sus
seguidores destacan que la fuente principal del desarrollo psiquico es la interiorizacion de
elementos culturales, como son las herramientas materiales o técnicas y principalmente los signos
o simbolos: el lenguaje, los simbolos matematicos, los signos de la escritura, entre otros. Toda
funcion psiquica aparece dos veces: primero en la interaccion con otras personas (plano

interpsicolégico), y después, en el interior del propio sujeto (plano intrapsicolégico)

Por otra parte el enfoque posee un caracter interdisciplinario y se basa en teorias linguisticas y
didacticas que asumen respectivamente la investigacion del discurso para su ensefianza. Se
toman como base la ciencia del texto, el analisis del discurso, la semantica, la semidtica, la
estilistica, la etnometodologia, la etnografia, la pragmatica, la sociolinglistica y la

psicolinguistica.”'®

A partir de los resultados de la linguistica del texto o linguistica textual, que explica las relaciones
entre las dimensiones sintactica, semantica y pragmatica del texto, ha sido posible demostrar la
pertinencia de las estructuras linguisticas en dependencia de la intencion comunicativa del emisor
y lo que este quiere significar en un contexto dado. Dicho enfoque, se rige por las teorias
didacticas mas avanzadas, que asumen una didactica desarrolladora desde el punto de vista
integral, el paradigma sociocultural y se relaciona con otros paradigmas, como el cognitivista y el

constructivista.

La aplicaciéon del enfoque cognitivo, comunicativo y sociocultural debe satisfacer diferentes

exigencias:

13 Roméu, A (2003) El enfoque cognitivo, comunicativo y sociocultural en la ensefianza de la lengua y la literatura. Pueblo y educacién. La Habana, P 45.
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a)

La necesidad de aportar estrategias que contribuyan a desarrollar habilidades relacionadas
con los procesos de comprension y produccion de significados en diferentes contextos de
significacion.

La necesidad de explicar, a partir de reconocer las caracteristicas de la textualidad,
fendmenos tales como la progresion tematica, la coherencia, la pertinencia, la intertextualidad

y otros que no pueden estudiarse adecuadamente en frases aisladas.

La necesidad de ofrecer un modelo de analisis que permita integrar los actos semanticos y

pragmaticos con los gramaticales.

La necesidad de asumir las investigaciones linguisticas de forma interdisciplinaria,
multidisciplinaria y transdisciplinaria, a partir de estudios integradores que escapen del

reduccionismo de las concepciones linguisticas tradicionales.

La necesidad de ofrecer aportaciones de caracter tedrico y metodolégico a las disciplinas que
trabajan con textos completos, como la literatura, la estilistica, la narratologia, la historia y

otras.

Es importante sefalar que este enfoque propone el tratamiento en la clase de los componentes

funcionales: comprension, analisis y construccion de textos, los cuales también se relacionan entre

si, siempre utilizandose uno como principal y los otros dos como mediadores.

Coleccion de ejercicios para el desarrollo de la comprension de textos

A continuacion se presenta una seleccién conformada por 32 ejercicios de diferentes textos del

total de 58 de la propuesta que tiene como objetivo central: comprender textos de diferentes

tipologias que permitan el transito por los diferentes niveles de comprension.

Se elabord una definicion sencilla y operativamente ventajosa de coleccion de ejercicios por no

encontrar en la bibliografia especializada una que se ajustara a las necesidades del diagnéstico.

Se entiende como coleccién de ejercicios a la compilacion de actividades relacionadas para el

logro de un objetivo o sistema de objetivos.

Coleccion de ejercicios que favorecen la comprension:

Texto 1. Corazén (fragmento)

Autor: Edmundo de Amicis
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“¢ Sabes, hijo mio, por qué no quise que limpiaras el sofa? Porque hacerlo, mientras tu compafiero
podia verlo, era como echarle en cara el haberlo ensuciado. Y esto no esta bien, primero porque
no lo habia hecho adrede, y, luego, porque lo habia manchado con la ropa de su padre, el cual la
ha llenado de yeso trabajando; y lo que se mancha trabajando no es suciedad; es polvo, cal, todo
lo que tu quieras, pero no suciedad. El trabajo no mancha. No digas nunca de un obrero cuando
viene de trabajar: ‘Esta sucio’. Debes decir: ‘En su ropa lleva la sefal, la huella del trabajo’.
Recuérdalo. Quiere mucho al Albaiilito, primero porque es tu compafiero, y, luego, porque es hijo

de un obrero.
Tu padre”
Edmundo de Amicis. Corazén. Ciudad Habana, Cuba. Editorial Arte y Literatura, 2008. Pag. 68.
Ejercicios:
1. Marca con una (X) lo(s) enunciado(s) correctos

a) Laidea que mejor expresa el contenido del texto anterior es:

a.1.___ un sofa que no debe ser limpiado

a.2.____ el amor que se debe profesar a los hijos de los obreros
a.3.____ el trabajo nunca ensucia

a.4. __ las sefiales del trabajo

b) La frase “hijo mio™

b.1.___ llama la atencién sobre una pregunta al interrogado
b.2.___ introduce una interrogante

b.3.___ constituye un sintagma nominal con funcion de sujeto
b.4.  presenta la estructura sintactica: sustantivo mas adjetivo

c) Limpiar el sofa no podia ser visto por el albaiilito por:

c.1. hacerlo su padre a propdsito
c.2. arrojarle una culpa que no le pertenecia
c.3. haberse manchado por su progenitor
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c4. darle la gana al padre

d) Las comillas utilizadas dentro del texto tienen como intencién comunicativa:

d.1. otorgar un matiz irénico a la expresion entrecomillada
d.2. introducir las palabras de un personaje en la narracion
d.3. indicar la utilizacion por parte del emisor de una expresion o frase dicha de esa

manera por otro

2. Determina en el texto la palabra que evidencia la presencia de una accion anterior a lo

escrito ¢ Qué parte de la oracion es?

3. Extrae del texto la pareja de homdéfonos que mas se usa, ¢ cual es a tu juicio la causa de su

uso tan reiterado?
4. Localiza en el texto la oraciéon gramatical que:
a) Atribuye cualidades a lo manchado por el trabajo
b) Expresa el sentimiento que se debe manifestar hacia el albafiilito

5. ¢Qué otros argumentos esgrimirias para apoyar las ideas expresadas en el texto en

relacion con el trabajo?

6. En el discurso de clausura del VI Congreso del Partido Comunista de Cuba (PCC) el
compafero Raul, recién elegido primer secretario de la organizacion, concluyo: “jA

trabajar!”. ;Lo consideras un mensaje importante? ¢ Por qué?
Texto 2. El carpintero
Andénimo (tomado de Internet)

Un carpintero ya entrado en anos estaba listo para retirarse. Le dijo a su jefe de los planes para
dejar el negocio de la construccion para llevar una vida mas placentera con su esposa y disfrutar

de su familia.

El jefe lamentaba que su buen empleado dejara la compafiia y le pidié si podia construir una sola
casa mas, como un favor personal. El carpintero accedid, pero era notorio que no estaba
poniendo el corazén en su trabajo. Utilizaba materiales de inferior calidad y el trabajo era

deficiente. Era una desafortunada manera de terminar su carrera.
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Cuando el carpintero terminé su trabajo y su jefe fue a inspeccionar la casa, el jefe le extendi6 al

carpintero las llaves de la puerta principal y dijo:
-Esta es tu casa, es mi regalo para ti.
Colectivo de autores. Reflexiones para la vida. Ciudad Habana, Cuba. Sitrans, 2009. Pag. 247.

1. ¢Cuantos personajes tiene la narracion anterior? ;Cual es el principal? ;A qué oficio ha

dedicado su vida? ¢ Lo consideras importante? ;Por qué?

2. Responde verdadero (V), falso (F) o no se dice en el texto (?) segun sean las afirmaciones

siguientes relacionadas con el texto:

a) __ El carpintero tenia fuerzas todavia para trabajar

b) __ El motivo del retiro del carpintero era el gozo de su familia
c) __ Eljefe se regocijé con la decisidon de su subordinado

d) __ El carpintero terminé su trabajo con la calidad adecuada
e) __ El jefe quiso premiar al carpintero por los afios trabajados

3. ¢Actud el carpintero en correspondencia con los trabajos anteriores? ;Crees esta una

actitud correcta para enfrentar el trabajo? ¢ Por qué?
4. Comenta en no mas de cuatro renglones la leccion que trasmite el texto.

5. Redacta una oracion atributiva que tenga al trabajo como nucleo del sintagma nominal

sujeto.
6. Reelabora el desenlace del cuento mostrado.
Texto 5. Sin titulo

Autor: Willie Cole
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Museo de Arte Moderno de los Angeles. WWW. moma. org. California, Estados Unidos de

Ameérica.
1. El texto anterior es, segun su codigo, un texto:

a) __ Escrito

b) _ Oral
c) __ lconico
d) __ Simbdlico

2. Como expresion artistica, nos encontramos en presencia de:
a) __ Una pintura
b) _ Una fotografia
c) __ Unaescultura

3. ¢Qué nacion esta representada por su bandera en la instalacién? ;Se encuentra bien colocada
la bandera? ¢ Por qué? ;Sera expresion de la situacion contemporanea del pais que representa?

Argumenta a partir de la informacion que recibes de los medios de comunicacion.
4. ¢ A qué objeto cotidiano sustituye la bandera? ¢,Por qué lo identificas?

5. ¢ Qué elemento metalico contiene el recipiente mostrado? ;Qué vinculo encuentras entre este

elemento y la politica exterior norteamericana actual? Argumenta

10
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6. ¢Qué utensilio se muestra a la izquierda del plato? ;Para qué se usa? ;De qué material esta
fabricado? ;Qué nombre reciben los utensilios fabricados de este material? ;Por qué se

denominan asi?

7. ¢ Tendra el autor de la obra intencion implicita al colocar el utensilio anterior? ;Por qué?
8. Realiza un dibujo que muestre la tristeza de una guerra injusta
Texto 6

Latinoamérica

Autor:Calle 13

Soy, soy lo que dejaron.

Soy todas las sobras de los que se robaron.

Un pueblo escondido en la cima.

Mi piel es de cuero,

por eso aguanta cualquier clima.

Soy una fabrica de humo.

Mano de obra campesina para tu consumo.

(-..)

Soy Maradona contra Inglaterra anotandote dos goles.

Soy lo que me ensefidé mi padre:

el que no quiere a su patria no quiere a su madre.

Soy América Latina,

un pueblo sin piernas pero que camina

1. ¢Cual es el titulo de la cancion? ¢cuantas palabras lo componen? ;a qué region del mundo

nombra? ¢ esta bien utilizado el nombre? ¢ por qué?

11
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2. ¢Cual es la palabra con significado propio que mas se repite? ;qué parte de la oracion es?
¢cual es su utilidad comunicativa en las oraciones? jla emplea el autor en esta utilidad? ¢ por

queé?
3. ¢ Qué recurso expresivo esta contenido en el verso destacado en cursiva? Interprétalo.

4. ;Qué clase social se evidencia en el texto? ;A qué actividad econdmica se dedica? ;Quién

disfruta segun el texto de los beneficios? ¢ Qué palabra se utiliza para expresar este mensaje?

5. En un verso del texto se nombra un futbolista reconocido mundialmente, ¢ quién es? ;Cual es
su nacionalidad? ;A qué nacion le anota los goles? ;Qué representa este pais en el contexto

politico internacional?

5.1 Investiga sobre el conflicto historico existente entre la nacion del futbolista y el pais goleado.
Redacta un parrafo argumentativo

5.2 ;Conoces a qué hecho futbolistico se hace referencia? Si tu respuesta es afirmativa,

coméntalo; si no, indaga sobre él.

6. ¢ Cual fue la ensefianza heredada por el progenitor del autor? ;En qué texto de la obra martiana

expresa una contradiccidn entre estos amores?
7. Extrae el ultimo enunciado e interprétalo
CONCLUSIONES

La ensefianza del idioma reviste especial importancia y atencién pues él resulta herramienta para
la comunicaciéon entre los hombres. El autor priorizé el proceso de comprensiéon de textos como
componente de la asignatura Espanol-Literatura y asumié el enfoque cognitivo, comunicativo y

sociocultural para la elaboracion de la propuesta.

En aras de solucionar esta situacion y luego del analisis de la teoria, se elaboré una coleccion de
ejercicios que contribuye al desarrollo de la comprensién de textos orales y escritos en los

alumnos.
RECOMENDACIONES

Aplicar la propuesta en otras escuelas.
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Aumentar la propuesta teniendo en cuenta mayor cantidad de textos iconicos para potenciar su

comprension.
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