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RESUMEN

La practica laboral concentrada en la carrera Marxismo — Leninismo e Historia es un espacio
donde se atienden las estrategias curriculares y se desarrollan multiples actividades que permiten
su despliegue. El objetivo del presente trabajo esta dirigido a: Valorar la importancia del trabajo
con las estrategias curriculares desde la practica laboral concentrada en los diferentes afos de la
carrera por su importancia para la formacién integral del futuro profesional de la educacion en el
area de las ciencias sociales. En esta direccion se emplean diversos métodos e instrumentos que

permiten constatar la efectividad de la experiencia practica realizada.
Palabras clave: practica laboral, estrategias curriculares, ciencias sociales.
ABSTRACT

Work practice focused on the race Marxism - Leninism and History is a place where curriculum
strategies are addressed and multiple activities that allow their deployment are developed. The aim
of this work is aimed to: assess the importance of working with curriculum strategies from practical

work concentrated in different years of the race because of its importance for the formation of the
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professional future of education in the area of social sciences. In this direction various methods
and instruments to verify the effectiveness of other practical experience are used.

Key words: labor practices, curricular strategies, social sciences.

INTRODUCCION

Sin duda alguna, en los planes del proceso docente de las diferentes carreras de la Educacion
Superior Cubana, la concepcién de las estrategias curriculares constituye un elemento clave para
el desempeno exitoso del mismo a tenor con las exigencias de la formacion preprofesional de los

estudiantes.

Las estrategias curriculares son atendidas y puestas en practica desde el quehacer académico,
laboral, investigativo y extensionista de forma armoénica y coherente de manera tal que su
presencia se revele en todas las acciones y actividades que se elaboren desde el trabajo

metodoldgico que se realice en cada carrera.

En este trabajo se presenta el resultado que se ha alcanzado con los estudiantes de la carrera
Licenciatura en Educacion en la especialidad de Marxismo Leninismo e Historia en la Universidad
de Ciencias Pedagogicas “Enrique Jose Varona”, por lo que su propésito es: Valorar la
importancia del trabajo con estas estrategias desde la practica laboral concentrada en los

diferentes afos de la carrera.
DESARROLLO

En la educacién cubana el término estrategia ha cobrado auge en los ultimos tiempos y

generalmente se asocia con algun tipo de planificacion mas general y a largo plazo®.

De esa forma, el sentido que debe tener la estrategia se da relacionado con la proyeccion de los
objetivos y los programas de forma consciente pero no reductibles a la accion tradicional, 1o que
implica para el docente y sus estudiantes una disposicion a la actuacion de forma mas novedosa,
productiva y creativa en pro de las aspiraciones propuestas que sobrepasan el limite de una

calificacion o del simple resultado académico para proyectarse como parte del propium.

1 véase al respecto Saturnino de la Torre: Estrategias Diddcticas innovadoras y creativas en Estrategias didacticas
Innovadoras. Octaedro. S.L.Barcelona, 2002.
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Concebidas entonces para acciones en el curriculo, las estrategias curriculares deben ser lo
suficientemente inclusoras y con un alto grado de generalidad que permitan su presencia en todo
el diseno curricular del plan de estudio, la carrera, las disciplinas y asignaturas correspondientes,
de manera tal que su puesta en practica se realice desde la légica interna del objeto, de forma

coherente y nunca como una tarea a cumplir de manera formal.

Los especialistas coinciden en afirmar que no hay estrategias universales (SHA.W. y Lecthwood,
1990) y su concepcion debe concretarse en la practica para resolver los problemas que emanan

de la misma.

La puesta en practica de las estrategias curriculares tiene también un componente socio -
afectivo por el que se relacionan los medios con los fines en un proceso mental proyectado hacia

la practica y los problemas que se necesitan resolver.

Ello exige un proceder flexible en el que se toman como punto de partida las variables

contextuales que inciden en el proceso segun se vayan modificando dichas variables.

Si se acepta que una estrategia es un “Conjunto de acciones que permiten alcanzar objetivos a
largo plazo, centrando las fortalezas de la organizacion contra sus propias debilidades o contra las
amenazas que le presenta el entorno”?, Lecthwood, (1990:112) precisa que los elementos

componentes conceptuales de una estrategia son:

» Consideraciones teoricas.

» Finalidad.

= Secuencia de la accion en el proceso.
= Adaptacion en el proceso.

= Adaptacion al contexto.

= Agentes.

= [Eficacia en los resultados.

La esencia de toda estrategia radica en propiciar el cambio en el individuo y en su accionar dentro

de un contexto especifico.

2 Alonso R.H. y Sdnchez Carmona P.R. Alta Agencia Educacional. MINED, La Habana, 1994. P4g. 18



i J?lven d Revista Electronica Cientifico Pedagdgica, No. 25, enero-abril, 2018. ISSN: 221-3988 6
il Educador RNPS No: 2241 Tomo: Il Folio: 47 RNSW No: A0913 Tomo: | Folio: 117

Red Ioeroamericana G Pedagogia

Asi, en la Universidad de Ciencias Pedagodgicas “Enrique José Varona” se instrumentaron como

estrategias curriculares las siguientes:

o Estrategia de La Lengua Materna
e Estrategia de Salud

e Estrategia de Informatica

e Estrategia de Cultura Juridica

e Estrategia de Cultura Econdmica
e Estrategia de Historia de Cuba

e Estrategia de Lengua Inglesa

Estas estrategias tienen presencia en cada carrera, en el Proyecto Educativo de cada afio y en las
disciplinas y asignaturas. En el caso particular de la Disciplina Principal Integradora Formacién
Laboral Investigativa las estrategias cobran cuerpo en el sistema de actividades disefiado para
cada afo y al que se vinculan, de forma armoénica, las actividades que desde las restantes
disciplinas y asignaturas estan dirigidas también al desarrollo de los modos de actuacién

profesional.

Desde el primer afio, en la carrera de Marxismo — Leninismo e Historia, como parte de la
concepcion de la Disciplina Principal Integradora (D.P.l) estd concebida la practica laboral
concentrada en los tres primeros afos de la carrera, que en el caso de primer aflo toma horas del

curriculo propio y los dos restantes tiene horas asignadas desde el curriculo base.

Para atender al despliegue de las estrategias curriculares disefiadas se elabora un sistema de
actividades que tiene en cuenta los objetivos y habilidades profesionales para cada afio, asi como
las potencialidades de las asignaturas del afio en las direcciones antes expuestas, de forma tal
que exista coherencia légica entre lo académico, lo laboral, lo investigativo y lo extensionista y en

todos ellos se exprese de alguna forma el trabajo con las estrategias curriculares.

Desde el primer afio los alumnos realizan visitas a museos y otras instituciones relacionadas con
la preservacion de la memoria historica (archivos, fototecas, bibliotecas especializas, entre otras).
Esas visitas se emplean en funcion del despliegue de habilidades profesionales y para alcanzar

una mayor solidez en los conocimientos, toda vez que los museos y lugares seleccionados estén
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en relacion directa con los contenidos de los programas de la especialidad que reciben los

estudiantes.

En las guias tanto las entregadas por el profesor y las elaboradas por los estudiantes se trabaja la
lengua materna; hay que observar los aspectos referidos a la higiene escolar y esto apunta a la
estrategia de salud; la cultura econdémica por lo que implica la preservacion de esas instituciones
culturales no solo en el orden de la memoria histérica sino también de la economia del pais,
destacando como, una sociedad como la nuestra es capaz de mantener estas instituciones al
servicio de la educacion; en el caso de la medio ambiental como los objetos museables y sobre
todo las expresiones artisticas de las diferentes épocas reflejan una relacion entre el hombre y su
ambiente, cuestion que pudieron observar detenidamente en la visita a la muestra itinerante trajes
mayas, expuesta en el Museo de la Alfabetizacion por cortesia de la embajada de Guatemala en
Cuba, ademas del trabajo con los programas de la escuela para permitir el vinculo de los
contenidos que van adquiriendo en relacién con sus habilidades pre profesionales y la salida que
tienen en el nivel medio. En el caso de la estrategia de trabajo con la legua inglesa sobre la base
de lo observado y aprendido en ese trabajo con fuentes primarias los estudiantes elaboran un
poster a modo de invitacion en espafiol e inglés para que otras personas visiten esos lugares con
fines culturales y educativos y el resultado de ese trabajo tiene que presentarlo ante el grupo y
también con la presencia de la profesora que atiende la legua inglesa en el afio. Esto por solo

ilustrar algunos ejemplos en primer afio.

Ya en el segundo afio se da continuidad al trabajo iniciado ajustando la seleccién de fuentes
primarias y las instituciones relacionadas con la historia y la filosofia a los contenidos que se
abordan en el afo. Por citar solamente se hara referencia al trabajo en el Museo Napolednico
porque en los programas de historia se aborda la historia moderna y en ella las campafias de
Napoledn y se continua insistiendo en la practica de la Lengua Inglesa desde pequenos textos (un

parrafo o dos) que deben elaborar a modo de resumen sobre determinados trabajos.

En tercer afio se privilegia ademas del trabajo con fuentes primarias entre otras, la visita a
instituciones que tienen una incidencia para la formacion civica ciudadana tanto en funcioén de la
cultura juridica como de la salud fisica y mental de las personas como lo son por ejemplo, el
accionar de los Tribunales Populares, el trabajo con la Constituciéon de la Republica, la Casa de

Orientacion a la Mujer y la Familia en cada municipio en vinculo con la preparacion de las clases

5
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de Educacion Civica para la secundaria basica. Los alumnos después de recopilar informacién en
esos lugares y con los especialistas elaboran propuestas de actividades susceptibles de

emplearse en la docencia de la escuela media.

En todos los casos se insiste en el trabajo con La Lengua Materna, con la Lengua Inglesa y con
las restantes estrategias curriculares siempre desde la l6gica de los temas objetos de estudio de
manera tal que se convierta este modo de pensar en parte del propium del futuro profesional de la
educacion. En el caso de la estrategia curricular de informatica se exigen presentaciones digitales,
consultas de materiales en la web de la carrera Alas de colibri, en CUBAEDUCA asi como el

trabajo con los software educativos propios del nivel medio.

A continuacién se ofrecen ejemplos de diversas actividades en diferentes afios de la practica

laboral concentrada donde se ponen de manifiesto las diferentes estrategias curriculares.
Ejemplo 1

1. Preparacion previa para la préxima sesion:

Elaboracion de una presentacion digital para apoyar el resultado del trabajo de cada equipo.
Fuentes de consulta:

Programa de Educacién Civica, libro de texto, orientaciones metodoldgicas para el nivel medio.
Sesién No.3

- Los estudiantes exponen la caracterizacién del programa de Educacion Civica para cada grado del

nivel medio basico apoyandose en una presentacion electronica digital.

- Un equipo presenta la unidad del grado que le corresponde y el otro equipo realiza la oponencia y
evalla la presentacion realizada sobre la base de los siguientes aspectos: dominio de los contenidos
presentados; calidad del medio utilizado; expresion oral de los ponentes: vocabulario técnico de la

asignatura; coherencia; fluidez; entonacion. Otros aspectos de interés.

- Valoracion colectiva de la actividad compartida. ;Qué resultd mas interesante? ;Por qué? ;Qué

le aporté desde el punto de vista profesional? ;Por qué?

Preparacion previa para la proxima sesion:
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- Elaboracién de instrumentos para la entrevista a funcionarios de la Casa de Orientacién a la mujer

y la familia de los municipios seleccionados. (Guanabacoa, 10 de Octubre, Marianao vy Plaza).

- Recopilacion de articulos periodisticos relacionados con el tema objeto de estudio

Como puede apreciarse en estas actividades se evidencia el trabajo con la Estrategia de Informatica
cuando se le orienta al estudiante la elaboracién de una presentacion electrénica donde el evaluador
debe tener presente los requisitos que deben tener estas presentaciones (color del fondo y color de la
letra, tamano de la letra, diapositivas que no excedan de 9 lineas, utilizacion de graficos y esquemas).
Ademas, la estrategia de La Lengua Espafiola estd presente cuando los estudiantes a la hora de
socializar los resultados de su trabajo deben realizarlo con fluidez, coherencia, entonacién y una

expresion oral adecuada.

Ejemplo 2
Sesion No.10

Visita a la Casa de Orientacion a la mujer y la familia.

Los estudiantes visitaran la Casa de Orientacion a la mujer y la familia en los municipios seleccionados
y se entrevistaran con las funcionarias de la FMC que atienden esta actividad sobre la base de un

cuestionario sobre los siguientes aspectos.

¢, Cuando surge la Casa de Orientacion a la mujer y la familia?

¢ Donde radica?

¢, Quién la dirige en estos momentos?

¢ Por qué y para qué se crea esta Casa?

¢ Qué acciones desarrolla la Casa? Explique.

¢ Qué otras acciones despliega la Casa?

¢Mantienen vinculo con las secundarias basicas? Si__ No ___ ;Por qué?

Otros aspectos de interés
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En esta actividad se presentan las estrategias de Salud y Juridica, pues esta institucion tiene entre
sus propositos ofrecer un espacio para reflexionar, aprender, compartir y recibir orientacion o
ayuda. Tiene como herramienta fundamental ayudar a la mujer y a la familia a buscar soluciones a
sus problemas, y evaluar las causas que los generan. Este trabajo comunitario es acogido con
gratitud y beneplacito por la poblacion de ambos sexos al tener un lugar de orientacion,
superacion y de mejor convivencia social. Se realizan talleres sobre la violencia, intrafamiliar,
alcoholismo, género y autoestima; a través de un equipo multidisciplinario integrado por,
psicologos, fiscales, oficiales del MININT, promotores culturales, especialistas del INDER,

promotores para la salud, donde las personas necesitadas son atendidas y orientadas.
Ejemplo 3

Guia de visita al museo de la Alfabetizacion. Exposicion itinerante.

Observa detenidamente los objetos que se exhiben en la sala y realiza las siguientes actividades:
1.- Menciona los objetos que se exhiben.
2.- Explica qué funcién cumplen los objetos de la vida material que se exponen

3.- Explica cOmo se expresa la relacion hombre-naturaleza-sociedad en la muestra observada.

4.- Localiza en un mapa de América Central los lugares donde se ubican los objetos observados.

5.- Explica como se evidencia en los objetos de la exposicion la relacion entre tradicibn-memoria

historica-identidad y cultura.
6.- De los objetos que se exhiben, ¢ cual te impresioné mas? ;Por qué?

En esta actividad sobresalen la estrategia medioambiental ya que a partir de la observacién de los
objetos museables y sobre todo las expresiones artisticas reflejan una relacion entre el hombre y
su ambiente en diferentes épocas, y la de Cultura Econdmica por lo que implica la preservacion de
esas instituciones culturales no solo para el rescate de la memoria histérica sino también de la
economia del pais, destacando como la sociedad cubana es capaz de mantener estas

instituciones al servicio de la educacion.

Ejemplo 4
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Sesién No.3

Visita al Gabinete de Arqueologia vy recorrido por el centro histérico

1- Visita al Gabinete de Arqueologia de la Habana Vieja. Durante el recorrido, realizaran el

inventario de los objetos en exhibicion. Pueden utilizar el siguiente cuadro:

Objeto Lugar de Epoca | Informacién | Relacién con las
original procedencia que ofrece | tematicas del programa

de Historia de Cuba-9no.

¢, Como usted utilizaria la visita al Gabinete de Arqueologia para el trabajo con sus estudiantes?
Elabore una propuesta de actividades con ese propdsito para la secundaria basica que sera

presentada en la préxima sesion para su valoracion en el colectivo.

2 - Recorrido por el centro histérico de la ciudad. Elaboracién de un plano o croquis con la
distribucién de las construcciones que datan de la época colonial, precisando las funciones que

cumplian, fecha de construccion, estilo arquitectonico, importancia y funcién actual.
Preparacion previa para la préxima sesion:

- Establezca la relacion de los objetos museables seleccionados por usted con las tematicas de Historia

de América que se trabajan en los programas del nivel medio

- ¢Pudiera emplear el recorrido por el centro histérico para vincularlo con el programa de
Educacion Civica y con los temas de Historia de América para la secundaria basica? Argumente

Su respuesta.

- Elabore un pdster en espanol e inglés donde explicite la importancia del Gabinete de Arqueologia

del centro histérico de la capital.




i J?lven d Revista Electronica Cientifico Pedagdgica, No. 25, enero-abril, 2018. ISSN: 221-3988 6
il Educador RNPS No: 2241 Tomo: Il Folio: 47 RNSW No: A0913 Tomo: | Folio: 117

Red Ioeroamericana G Pedagogia

Preparese para presentar ante el grupo el resultado de su preparacion.
Sesion No. 5
Visita a un museo municipal

1.- Se procedera a la visita a un museo municipal seleccionado (segun el municipio de residencia
de cada estudiante). Se trabajara con la siguiente guia (puede ser enriquecida con otras ideas de

los estudiantes):
- Nombre del museo. Fecha de creacién. Lugar donde se encuentra.

- Inventario de los principales exponentes museables, por salas, para determinar la informacién que
ofrecen y su correspondencia con los contenidos a tratar en la escuela media (basica o superior).
Potencialidades para el trabajo en el mismo con sus futuros alumnos. Deben tener en cuenta no
solo el vinculo con los programas de Historia sino también con otros del area de las ciencias

sociales.

- Elaboracién de un sistema de actividades para el trabajo en este museo con sus futuros alumnos
del nivel medio (especificar para qué asignatura y grado). Presentacion ante el grupo del sistema de

actividades propuesto. Valoracion del trabajo realizado.

- ¢Considera importante el trabajo dirigido a la preservacion de la memoria histérica desde el

empleo de fuentes primarias en el proceso de ensefianza-aprendizaje? Elabore su respuesta en

dos pérrafos escritos en idioma inglés. Preparese para socializar esas ideas ante su grupo.

- Valoracion colectiva del resultado de la actividad desplegada:

-¢Qué actividad result6 mas interesante? ;Por qué? ;Cual resultd mas productiva para usted

desde el punto de vista profesional? ;Por qué?
-¢,Donde estan aun sus mayores limitaciones? ¢ Por qué?

En el siguiente ejemplo se ofrecen dos sesiones de trabajo la primera realizada en el segundo afio
de la carrera y la segunda realizada en tercer afio, donde puede observarse un nivel creciente de

complejidad en el trabajo con la estrategia de Lengua Inglesa como en la primera ellos deben

10
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elaborar un poster sencillo en este idioma y en la segunda actividad ya deben ser capaces de

redactar dos parrafos donde debe ser capaces de darle una légica a la redaccion.
CONCLUSIONES

Las estrategias curriculares constituyen herramientas de apoyo al proceso docente educativo, su
utilizacion en las actividades disefiadas para practica concentrada contribuye a la formacion de
profesionales que cumplan con el perfil del egresado de nuestra carrera, asegurando la capacidad

de desempenarse con éxito en las diferentes esferas de su actividad laboral.

BIBLIOGRAFIA

1. Alonso R.H, Sanchez Carmona P.R. Alta Agencia Educacional. MINED, La Habana, 1994.
2. Batista Gutiérrez, Tamara. Las estrategias curriculares en el proceso docente educativo de la

carrera. www.monografia.com/trabajos16/estrategia-curricular/estrateqgia-curricular.shtmal

3. Cabot Serpa, Enerida. Estrategia curricular para la atencién diferenciada al primer afio de las
carreras pedagogicas. Cuadernos de Educacion y Desarrollo. Vol 3, No 29 (julio 2011)

4. De la Torre, Saturnino. Estrategias Didacticas innovadoras y creativas en Estrategias
didacticas Innovadoras. Octaedro. S.L. Barcelona, 2002.

5. Rodriguez Varis, Darmary. Las estrategias curriculares en la carrera licenciatura en Cultura

Fisica. monografias.umcc.cu/monos/2013/Facultad de Cultura Fisica/mo13172.pdf

6. Sierra Figueredo, Simon. Las estrategias curriculares en la Educacion Superior: su proyeccion
en la Educacion Media Superior de pregrado y posgrado. bvs.sld.cu/revista/ems/vol23-
3_09/ems09309.htm. Publicado: 27 de mayo de 2009

11



